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「日本で最も美しい村連合」「日本で最も美しい村連合」
　　　　に加盟しています。　　　　に加盟しています。
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メールアドレス　machi＠town.takaharu.lg.jp今月は、　　　　　　　　　の納期です｡固 定 資 産 税（３期）

国民健康保険税（６期）

  写真： 高原町中心部より
新燃岳噴火の様子



備えよう。いざという時のために。

　

約
６
年
ぶ
り
の
霧
島
山
新
燃
岳
噴
火
。
10

月
11
日
の
午
前
５
時
34
分
の
出
来
事
で
し
た
。

噴
煙
は
火
口
上
３
０
０
ｍ
上
が
り
、
一
部
地

域
で
は
火
山
灰
で
景
色
が
一
変
し
ま
し
た
。

　

同
日
、
気
象
庁
は
噴
火
警
戒
レ
ベ
ル
を
２

（
火
口
周
辺
規
制
）
か
ら
３
（
入
山
規
制
）
に

引
き
上
げ
、
さ
ら
に
は
10
月
15
日
に
警
戒
範

囲
を
広
げ
、
火
口
か
ら
の
３
㎞
の
範
囲
で
は

噴
石
の
飛
散
や
火
砕
流
の
注
意
を
よ
び
か
け

て
い
ま
す
。
今
も
な
お
、
噴
火
と
停
止
を
繰

り
返
し
、
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。

　

６
年
前
の
噴
火
で
は
鳴
動
（
山
が
大
き
く

音
を
た
て
て
動
く
）
や
火
山
雷
（
噴
煙
が
昇

る
摩
擦
で
電
気
を
発
す
る
）
が
確
認
さ
れ
、

一
部
地
域
に
避
難
勧
告
を
発
令
す
る
ま
で
に

至
り
ま
し
た
。
今
回
の
噴
火
で
町
は
、
噴
火

警
戒
レ
ベ
ル
引
き
上
げ
と
同
時
に
災
害
警
戒

本
部
を
設
置
し
、
早
急
に
各
部
門
で
の
対
策

を
行
い
、
現
在
で
も
噴
火
へ
の
警
戒
を
強
め

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
火
山
と
共
に
生
き
る
私
た
ち

は
、
６
年
前
の
経
験
を
生
か
し
、
被
害
を
最

小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に
噴
火
災
害
へ
の
備

え
を
学
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

噴
石
対
策

繰
り
返
さ
れ
る
噴
火

噴
火
へ
の
備
え
と
対
策

万
全
の
準
備
を

　

噴
火
時
は
、
大
き
な
噴
石
以
外

に
も
、
風
下
側
で
は
小
さ
な
噴
石

が
流
さ
れ
て
降
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。

・
屋
内
に
い
る
場
合
は
、
外
に
出

な
い
！
ま
た
、
屋
内
で
も
窓
ガ
ラ

ス
か
ら
離
れ
て
く
だ
さ
い
。

・
屋
外
に
い
る
場
合
は
、
姿
勢
を

低
く
し
て
、
頭
を
守
っ
て
く
だ
さ

い
！
で
き
れ
ば
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
硬

い
も
の
で
頭
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

い
つ
で
も
避
難
で
き
る
よ
う

に
食
料
（
推
奨
３
日
分
）
や
お

薬
な
ど
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
ま
と

め
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

　

次
の
よ
う
な
現
象
を
見
た
り

感
じ
た
り
し
た
ら
、
す
ぐ
に
避

難
の
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
窓
が
ガ
タ
ガ
タ
鳴
る
。

・
山
か
ら
ゴ
ー
ゴ
ー
と
音
が
聞
こ
る
。

・
山
か
ら
稲
光
や
火
柱
が
見
え
る
。
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私たちのまちは再び灰色に染まった。
6 年 ぶりの新燃岳噴火。

　

防
災
の
基
本
は
情
報
収
集
で
す
。
様
々
な

方
法
で
情
報
収
集
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
Ｔ
Ｖ
や
ラ
ジ
オ

　

気
象
情
報
や
ニ
ュ
ー
ス
速
報
な
ど
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
携
帯
ラ
ジ
オ
な
ど
の
ご
準
備
も
。

②
緊
急
速
報
メ
ー
ル

　

気
象
庁
が
噴
火
警
報
（
居
住
地
域
）
を
発

表
し
た
場
合
に
、
皆
さ
ん
の
携
帯
電
話
に
メ
ー

ル
で
噴
火
状
況
等
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

③
防
災
行
政
無
線

　

屋
外
拡
声
器
か
ら
の
情
報
に
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。
サ
イ
レ
ン
音
や
噴
火
情
報
を
発
信

し
ま
す
。※
一
部
地
域
や
屋
内
で
は
聞
き
と
り

づ
ら
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

④
広
報
車
や
消
防
団

　

噴
火
災
害
想
定
地
域
や
防
災
行
政
無
線
が
届

か
な
い
範
囲
を
重
点
的
に
巡
回
広
報
し
ま
す
。

⑤
宮
崎
県
防
災
防
犯
メ
ー
ル

　

噴
火
情
報
な
ど
の
災
害
・
防
災
情
報
を
メ
ー

ル
で
受
け
取
れ
ま
す
！
登
録
の
方
法
は
今
月

号
22
ペ
ー
ジ
で
紹
介
。※

登
録
必
要

火
山
灰
対
策

火
山
情
報
の
集
め
方

お
問
い
合
わ
せ
先 　

噴
火
に
伴
い
、
火
山
灰
が
降
る
と

様
々
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。

・
窓
を
閉
め
ま
し
ょ
う
。
精
密
機
械

等
の
故
障
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

・
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
ぜ
ん

そ
く
や
呼
吸
器
疾
患
を
お
持
ち
の
方

は
症
状
悪
化
の
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

・
運
転
前
は
フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
や

ラ
イ
ト
部
分
の
灰
を
水
で
洗
い
落

と
し
ま
し
ょ
う
。
運
転
は
ス
ピ
ー

ド
を
落
と
し
、
交
通
安
全
に
十
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
外
出
時
は
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ

を
外
し
ま
し
ょ
う
。
火
山
灰
が
眼

球
と
レ
ン
ズ
の
間
に
入
り
、
角
膜

を
傷
つ
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

不
安
な
こ
と
や
心
配
な
こ
と
が
あ
る
方
は
役
場
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

【
役
場
総
務
課
行
政
係
】
０
９
８
４-

42-

２
１
１
１
（
内
線
２
１
２
、２
１
３
）

【
宮
崎
地
方
気
象
台
】
０
９
８
５-

25-

４
０
３
２

気
象
庁
Ｈ
Ｐ

http://w
w
w
.jm
a.go.jp/jm

a/index.htm
l

宮
崎
地
方
気
象
台
Ｈ
Ｐ

http://w
w
w
.jm
a-net.go.jp/m

iyazaki/#
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噴火警戒レベル１
(活火山であることに注意 )のときには

薄いブルーが高原町です。薄いブルーが高原町です。
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高妻新町政
スタート！

　
平
成
29
年
10
月
15
日
よ
り
、

高
妻
新
町
政
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
　
　
　

　
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
な
こ

と
に
取
り
組
ま
れ
、
高
原
町

を
ど
の
よ
う
な
町
に
し
て
い

き
た
い
か
伺
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
第
24
代
高
原
町
長
に
就
任

さ
れ
た
今
の
お
気
持
ち
を
。

　

高
原
町
の
現
状
を
ど
の
よ
う
に
お
考

え
で
し
ょ
う
か
。

　

私
に
と
っ
て
初
め
て
の
選
挙
で
あ

り
、
大
変
厳
し
い
選
挙
で
ご
ざ
い
ま
し

た
が
、
多
く
の
町
民
の
皆
様
の
ご
信
任

を
い
た
だ
き
、
当
選
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
町
民
の
皆
様
に
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

農
林
水
産
業
、
商
業
、
工
業
、
観
光
業

な
ど
地
場
産
業
を
振
興
し
て
、
新
し
い
雇

用
を
作
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
高
原
町
は

農
業
が
盛
ん
で
す
の
で
、
農
業
後
継
者
を

育
て
、
地
域
の
担
い
手
に
育
て
て
い
き
た

い
で
す
。
特
に
集
落
営
農
組
合
を
活
性
化

さ
せ
る
こ
と
が
、
町
内
に
新
規
就
農
者
を

育
て
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

中
央
商
店
街
も
閉
店
さ
れ
た
と
こ
ろ
が

増
え
て
き
ま
し
た
。
空
き
店
舗
活
用
な
ど

町
内
に
個
人
や
団
体
な
ど
様
々
な
取
り
組

み
を
さ
れ
て
い
る
方
を
後
押
し
し
て
、
活

躍
の
場
を
作
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

移
住
定
住
に
も
積
極
的
に
取
り
組
み
ま

す
。
住
み
た
い
と
思
う
よ
う
な
町
に
す
る

た
め
に
も
、
高
原
町
が
持
つ
魅
力
を
し
っ

か
り
と
生
か
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
せ
っ
か
く
残
っ
た
若
い
人
に
地

域
に
留
ま
っ
て
も
ら
う
た
め
に
は
、
教
育

を
含
め
子
育
て
環
境
も
併
せ
て
整
え
て
い

く
こ
と
も
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

高
原
町
は
今
年
で
町
政
施
行
83
年
目
と

な
り
、
そ
の
歴
史
の
中
で
新
燃
岳
は
噴
火

を
繰
り
返
し
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し

て
き
ま
し
た
が
、
一
方
で
高
原
町
民
は
、

自
然
、
水
、
観
光
な
ど
霧
島
山
か
ら
大
き

な
恩
恵
も
受
け
て
き
ま
し
た
。

　

先
人
達
が
噴
火
を
乗
り
越
え
て
き
た
よ

う
に
、
私
た
ち
も
今
回
の
噴
火
を
乗
り
越

え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

広
報

　

４
年
間
で
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
取
り

組
ま
れ
ま
す
か
。

広
報

　

新
燃
岳
対
策
は
。

広
報

　
町
民
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

広
報

広
報

町
長　

率
直
に
感
じ
る
の
は
、
人
が
少
な
く

な
り
空
き
家
が
増
え
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
す
。

　

多
く
の
町
民
と
の
会
話
の
中
で
、「
人

が
減
っ
た
」「
地
域
が
寂
し
く
な
っ
た
」

「
後
継
者
が
い
な
い
」「
買
い
物
が
不
自

由
」「
交
通
の
便
が
悪
い
」
な
ど
多
く

の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

高
原
町
に
と
っ
て
、
一
番
取
り
組
ま

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
人
口
減
少

に
ど
う
対
応
す
べ
き
か
だ
と
思
い
ま
す
。

町
長

町
長

町
長

　

人
口
減
少
と
い
う
言
葉
は
、
非
常
に
未

来
の
な
い
寂
し
い
言
葉
の
よ
う
に
感
じ
ま

す
が
、
高
原
町
民
が
一
丸
と
な
っ
て
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
け
ば
、
必
ず
や

今
よ
り
素
晴
ら
し
い
町
を
築
く
こ
と
が
で

き
る
と
思
い
ま
す
。町
民
の
皆
様
と
共
に
、

新
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
参
り

ま
す
。

町
長

　

特
に
地
域
に
若
い
人
が
減
っ
て
い
る

の
が
大
き
な
問
題
で
す
。
町
内
の
あ
ら

ゆ
る
産
業
で
後
継
者
が
少
な
く
な
り
、

ま
た
地
域
を
支
え
る
若
い
力
が
減
り
ま

し
た
。

　

そ
の
原
因
は
、
仕
事
が
な
い
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
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第
16
回
霧
島
登
山
マ
ラ
ソ
ン

　

第
16
回
霧
島
登
山
マ
ラ
ソ
ン
が
10

月
９
日
、
皇
子
原
公
園
を
ス
タ
ー
ト

地
点
と
し
て
開
催
、
県
内
外
か
ら
３

５
６
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
挑
戦
さ
れ
ま

し
た
。

　

コ
ー
ス
は
標
高
１
５
７
４
メ
ー
ト

ル
の
高
千
穂
峰
頂
上
ま
で
登
山
道
９

キ
ロ
と
厳
し
い
コ
ー
ス
で
し
た
が
、

当
日
は
天
候
も
よ
く
、
爽
快
な
景
色

を
見
な
が
ら
気
持
ち
よ
く
走
れ
ま
し

た
。

　

ゴ
ー
ル
し
た
選
手
の
皆
さ
ん
は
頂

上
で
談
笑
さ
れ
た
り
、
後
続
の
ラ
ン

ナ
ー
を
応
援
し
た
り
と
、
頂
上
は
賑

わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
参
加
者
の
最
高
齢
は
竹
下
正

文
さ
ん
（
東
京
都
・
80
歳
）、
見
事

完
走
さ
れ
達
成
感
で
満
足
さ
れ
た
よ

う
で
す
。

　

午
後
か
ら
の
閉
会
式
で
は
表
彰
式

が
行
わ
れ
、
そ
の
後
お
楽
し
み
の
懇

親
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
焼
肉
や

豚
汁
、
お
に
ぎ
り
な
ど
が
振
る
舞
わ

れ
、
最
後
は
抽
選
会
で
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
に
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

高
低
差
１
２
０
０
メ
ー
ト
ル
の
過

酷
な
レ
ー
ス
で
す
が
、
雄
大
な
景
色

の
中
、
い
ろ
ん
な
楽
し
み
方
の
で
き

る
珍
し
い
大
会
。
来
年
は
あ
な
た
も

〝
挑
戦
“
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
各
コ
ー
ス
の
優
勝
者
】

○
登
山
マ
ラ
ソ
ン
の
部

男
子
の
部
　

優
勝　

荒
木
諭
志
（
熊
本
県
）
１
時
間
２
分
９
秒

２
位　

三
池
浩
介
（
福
岡
県
）
１
時
間
４
分
26
秒

３
位　

竹
ノ
内
賢
次
（
鹿
児
島
県
）
１
時
間
５
分
57
秒

女
子
の
部

優
勝　

鷲
尾
千
里
（
長
崎
県
）
１
時
間
24
分
５
秒

２
位　

河
野
奈
津
恵
（
新
富
町
）
１
時
間
26
分
46
秒

３
位　

橋
口
さ
お
り
（
鹿
児
島
県
）
１
時
間
36
分
14
秒

高
校
生
の
部

優
勝　

深
井
友
暉
（
小
林
市
）
１
時
間
20
分
56
秒

２
位　

諸
岡
大
河
（
福
岡
県
）
１
時
間
48
分
12
秒

３
位　

上
野
湧
太
郎
（
三
股
町
）
１
時
間
53
分
21
秒

男子の部、上位 3名の選手 最高齢の竹下正文さん

競技終了後の懇親会の様子
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新鮮・美味・安全・安心な農産物づくりに向けて

公正な固定資産評価のために

固 定資産評価審査委員会委員再任

昔を懐かしみ、古きから学ぶ

高原古写真展開催

芸振興協議会生産者大会園
　町内の園芸生産者が一堂に集う平成 29 年度高原町園芸振興協議会
生産者大会が、９月 20 日、皇子原温泉健康村にて開催されました。
　大会では小林警察署による交通安全講話や新鮮・美味・安全・安心
な農産物づくりに向けた生産革新への取組宣言が行われました。
　また、品目ごとの品評会で上位入賞された方に表彰が行われました。

【受賞された方は次のとおりです】　※敬称略
西諸県農林振興局長賞　花卉の部　鶴田　幸秀
高原町長賞　ニラの部　岩佐　政弘
　　　　　　ゴーヤーの部　温水　鉄男
西諸県農業共済組合長賞　メロンの部　南　忠則
宮崎県経済連会長賞　ピーマンの部　久徳　勲
こばやし農業協同組合長賞　加工大根の部　松山　法明
　　　　　　　　　　　　　ごぼうの部　梅木　はつ子
高原町園芸振興協議会長賞　里芋の部　邊木園　功

　固定資産評価審査委員会委員として、星山健二さん（上後川内区）
が再任（２期目）されました。固定資産評価審査委員会とは、中立的・
専門的な立場から固定資産課税台帳に登録された価格に対する納税
者からの不服の審査及び決定をするために設置された機関です。任
期は、平成29年10月３日から平成32年10月２日までの３年間です。
よろしくお願いいたします。
　

見事な剣さばき

高 原剣道スポーツ少年団 藤響選手 個人戦３位入賞
　10月７日、国富町法華嶽公園少年少女剣道大会において、高原剣道ス
ポーツ少年団の 藤響選手が小学２年生個人の部において３位入賞を果た
しました。小学２年生個人の部には53人が出場し、１回戦から白熱した
試合が続きました。 藤選手は得意技の胴を武器に、強豪道場の剣士達を
次々に勝ち抜いていきました。 藤選手にとって自信につながる結果に
なったことでしょう。今後の活躍に期待します。　

　10 月２日から 31 日にかけて、「高原古写真展」を役場庁舎１階で開催いたしま
した。
　期間中、広報 10 月号で特集した「高原古写真コンクール」に応募いただいた
70作品を展示しました。来場された方々から、「小さい頃の自分が写っていた」、「歴
史を感じる」など様々な感想が聞かれました。
　来年度、第２回も企画いたしますので、ぜひ皆さんが大切にされている古写真を、
お持ちいただければと思います。

T A K A H A R U
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　本町には、ＪＲ吉都線や路線バス（都城小林線）や廃止路線代替バス（小林祓川線）、乗合タクシーといっ
た公共交通機関がありますが、どの公共交通も利用状況がよいとは言えない状況です。今回は、乗合タ
クシーの状況を知っていただき、利用する側（自分事）として、これからの公共交通を考える機会にし
てもらえればと思います。

　乗合タクシーは、小久保線、後川内線に加え、湯之元蒲牟田線（当初は湯之元線）、常盤台線の運行を開始し、
２年が経過しました。この間、利用者や高原町地域公共交通会議における意見等を参考に、運行経路やダイヤを
見直し、より利用しやすい運行形態への改善を行っております。
　４路線となり、運行形態を変更してからの１年間の利用状況等は、以下のとおりです。

　数字を見ると利用されているように見えますが、利用者が一人もいない月が何か月もあった路線もあり、十分
に利用されていないのが実情です。
　また、運行経費から運賃収入を除いた、運行事業者（タクシー会社）への負担額の財源は、一部国の補助金を含め、
私たちの税金が充てられています。
　今後、国の補助事業の対象となる条件が、さらに厳しくなるため、利用状況が思わしくない路線は、廃止せざ
るを得ませんので、より多くの方々に利用していただくことが喫緊の課題となっています。

　このように、利便性の向上や財政負担など多くの課題がありますが、高齢者などの交通弱者の移動手段を確保
するため、乗合タクシーを含めた「公共交通」を絶やすことはできません。また、今は利用しなくても５年、10年経っ
たときに、自分や自分の家族が利用する側になるかもしれません。
　ぜひ一度、本町公共交通機関を利用していただき、路線やダイヤなど問題点が洗い出され、改善点が見つかる
ことにより、町の公共交通全般への波及効果が期待されます。
　地域公共交通、みんなで利用し、これからも残していきましょう！

現状と課題

今後について

路線名 小久保線 後川内線
湯之元
蒲牟田線

常盤台線

運行形態
週２回（月・木）
１日１往復

週３回（火・金・土）
１日２往復

週2回（水・土）
1日1往復

週2回（月・木）
1日1往復

Ｈ２８.８
～Ｈ２９.７ １４９人 ６７０人 ６８人 １８人

運行経費負担額 ４７８，１００円 ２，３６０，３４０円 ５６４，５６０円 ３４８，６６０円

　本町には、ＪＲ吉都線や路線バス（都城小林線）や廃止路線代替バス（小林祓川線）、乗
た公共交通機関がありますが、どの公共交通も利用状況がよいとは言えない状況です
クシーの状況を知っていただき、利用する側（自分事）として、これからの公共交通
てもらえればと思います。

現状と課題
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●乗り方と降り方
　・常盤台方面　　　　　常盤台公民館前　　予約運行型（上記地図の薄緑色部分は予約運行：要予約）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【予約先　宮交タクシー　☎42－１１１７】
　・常盤台公民館前　　　並　木　　　　　　定時運行（この区間は自由に乗降：予約不要）　　　　　
　・並　木　　　　　　　高　原　　　　　　定時運行（停留所で乗降：予約不要）

●運行ダイヤ

第１便 往路

第２便 復路

タクシー

タクシー
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●乗り方と降り方
　・小久保　　　出　口　　　　定時運行（この区間は自由に乗降：予約不要）
　・出　口　　　ほほえみ館　　定時運行（停留所で乗降：予約不要）

●運行ダイヤ

第２便 復路

第１便 往路
タクシー

タクシー
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石ヶ野
参道入口

●乗り方と降り方
　・東　原　　　　出口西部　　　定時運行（この区間は自由に乗降：予約不要）
　・出口西部　　　ほほえみ館　　定時運行（停留所で乗降：予約不要）

●運行ダイヤ

第１便 往路

第２便 往路

第３便 復路

第４便 復路
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第１便 往路

第２便 復路

タクシー

タクシー
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　10 月から実施しています。ワクチンの十分な効果が現れるのは、接種してから約２週間後
とされています。希望される方は、インフルエンザが流行する前に、早めに済ませてください。

○インフルエンザ予防接種

○肺炎球菌感染症予防接種
　肺炎球菌性肺炎は、成人肺炎の 25 ～ 40％を占め、特に高齢者での重篤化が問題になっ
ています。今年度対象となる方へは既に接種券 ( 予診票 ) とともにお知らせしています。対
象から外れると全額自己負担になりますのでご注意ください。

　　町民の健康に関するわだいをお届けします

高齢者の定期予防接種のお知らせ

１．実施期間　　平成 29 年 10 月１日～ 12 月 31 日
２．助成対象者　①65歳以上の方 ( 接種日時点 )
　　　　　　　　②60歳～ 64 歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器または免疫の
                                      機能に日常生活活動が極度に制限される程度の障がいの
                                      ある方 ( 医師の診断による。)
３．接種回数・方法　　　１回接種。0.5ml 皮下注射
４．料金 ( 自己負担額 )　    1,500 円　※生活保護世帯の方は無料です。
５．持参するもの　　　　 健康保険証　※生活保護世帯の方は、医療機関窓口に証明できる
                                                                                   ものを提示するか、申し出てください。
６．予診票　　　医療機関の窓口に置いてあります。
　＜その他詳細については、10月２日回覧文書に掲載されています。＞

１．実施期間　　平成 29 年４月１日～平成 30 年３月 31 日
２．本年度の助成対象者 ( 年度内年齢 )
　①　65 歳 (S27.４.２～ S28.４.１生 )、70 歳 (S22.４.２～ S23.４.１生 )
　　　75 歳 (S17.４.２～ S18.４.１生 )、80 歳 (S12.４.２～ S13.４.１生 )
　　　85 歳 (S７.４.２～ S８.４.１生 )、90 歳 (S２.４.２～ S３.４.１生 )
　　　95 歳 (T11.４.２～ T12.４.１生 )、100 歳 (T６.４.２～ T７.４.１生 )
　②60 歳～ 64 歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器または免疫の機能に日常生活活動が極度に制限
　　される程度の障がいのある方 ( 医師の診断による。)
　　【注意】過去に肺炎球菌ワクチン (23 価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン )の接種
　　　　　  を受けたことがある方は対象外です。
３．接種回数・方法　　　１回接種。0.5ml 筋肉または皮下注射
４．料金 ( 自己負担額 )　　2,500 円　※生活保護世帯の方は無料です。
５．持参するもの　　　　接種券 ( 予診票 )、健康保険証
　※生活保護世帯の方は、医療機関窓口に証明できるものを提示するか、申し出てください。
６．その他　　
　接種券 ( 予診票 ) を紛失した方は、再交付が必要ですので、ほほえみ館健康づくり推進係
　(☎42-４８２０) までご連絡ください。

ほほえみ館通信
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11月は児童虐待防止推進月間です。

　宮崎県の児童虐待の相談件数は、年々増加しており、子どもの命が奪われる重大な事件も後を絶ち
ません。児童虐待は社会全体で解決すべき重要な課題であり、そのためには、住民全体の理解を深め
ていくことが不可欠となります。
　そのため、国では毎年 11月を「児童虐待防止推進月間」と定め、児童虐待防止を図っています。

児童虐待とは、

身体的虐待
殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、
やけどを負わせる、溺れさせる　など

ネグレクト
家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔
にする、自動車の中に放置する、重い病気になっ
ても病院に連れて行かない　など

心理的虐待
言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別
的扱い、子どもの目の前で家族に対して暴力を
ふるう（DV）　など

性的虐待
子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポル
ノグラフィの被写体にする　など

子どもたちは・・・

親たちは・・・

虐待は子どもたちに深刻な影響を与えます。
＊発育・発達の遅れなどの身体症状
＊情緒不安定、感情抑制、強い攻撃性などの精神症状があらわれることがあります。
他人とのコミュニケーションがうまくとれず、様々な問題行為を引き起こ
すこともあります。また、成長するにつれて、極度の自己嫌悪や自殺願望、
アルコールや薬物依存に結びついたり、自分の子どもに対して虐待行為を
行うなど、次の世代に引き継がれていくこともあります。

虐待をする親たちの背景には、
＊子育ての悩み　＊周囲からの孤立　＊家庭の不和　
＊親自身が虐待を受けて育ってきた　＊経済的な問題
など様々なストレスや葛藤があります。そして苦しんでいても助けを求めら
れずにいます。
親を非難するのではなく、親の間違った行動を正し、家族を支援していくこ
とが必要です。
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あなたの声で子ども達は助かります

次のようなことに気づいたら、連絡・相談してください

子育てをしている方へ

　児童虐待は、発見されにくく、しかも、児童は逃げたり、自ら救いを求めたりすることが困難です。
　このため、児童虐待の防止等に関する法律では、全ての国民の義務として、虐待を受けたと思わ
れる児童を発見したときは、児童相談所等へ連絡（通告）しなくてはならないと定められています。
　連絡（通告）は、児童を守り、ひいては虐待をしてしまう加害者をも救うことになります。
　虐待を受けたと思われる子ども・子育てに悩む親を見つけたときやご自身が出産や子育てに悩ん
だときには、児童相談所や役場窓口に連絡してください。
　連絡（通告）に罪悪感を抱いて、ためらってしまう人もいるかもしれませんが、通告はあくまで
も育児に困っている親に支援を届けるための手助けです。早い段階で育児の悩みを解決できれば、
虐待の防止につながります。
　なお、連絡（通告）をした人が誰かわからないように秘密は守られます。
　皆様のご協力をお願いします。

　イライラしてつい必要以上に叱ったり、叩いたりしていませんか？疲れて、子どもをほったらか
しにしていませんか？「このままでは虐待してしまうのでは・・・」「もしかしたらこれって虐待
では・・・」と悩んでいませんか？子どもの虐待は、子育ての不安から始まることがよくあります。
それは決して特別なことではありません。同じように悩んでいる人はたくさんいます。
　１人で悩まないで、信頼できる人や相談機関へ相談してください。一緒に考えましょう。

□いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴ってい
　る声が聞こえる
□不自然な外傷（あざ、打撲、やけどなど）が見ら
　れる
□衣服や身体が極端に不潔である
□食事に異常な執着を示す
□ひどく落ち着きがなく乱暴、情緒不安定である
□表情が乏しく活気がない（無表情）
□態度がおどおどしており、親や大人の顔色をうか
　がったり、親を避けようとする
□誰かれなく大人に甘え、警戒心が薄い
□夜遅くまで遊んでいたり、徘徊している
□家に帰りたがらない

□地域や親族などと交流がなく、孤立している

□小さい子どもを家に置いたまま外出している

□子どもの養育に関して拒否的、無関心である

□子どもを甘やかすと良くないと体罰を肯定する

□子どもに対して拒否的な発言をする

□気分の変動が激しく、子どもや他人にかんしゃく

　を爆発させることが多い

□子どもが怪我をしたり、病気になっても医者に診

　せようとしない

□子どもの怪我について不自然な説明をする

【子どもについて】 【保護者（親）について】

【連絡（通告）・相談先】
児童相談所全国共通ダイヤル　☎１８９（イチ ハ ヤク）番へ
都城児童相談所　☎０９８６-22-４２９４　　役場町民福祉課福祉係　☎０９８４-42-１０６７
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活力ある高原町の創生に向けて
Ｖｏｌ．13

　
本
町
を
含
む
、
宮
崎
県
の
中
山

間
地
域
は
、
今
後
25
年
間
で
約
３

割
人
口
が
減
少
す
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
て
い
ま
す
。
中
山
間
地
域
の

住
民
が
こ
れ
か
ら
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ

る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
県

と
連
携
し
な
が
ら
地
域
の
課
題
や

必
要
な
支
援
策
を
把
握
す
る
た
め

の
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

高
原
町
に
お
い
て
は
、
９
月
11

日
か
ら
15
日
に
か
け
て
、
県
か
ら

委
託
を
受
け
た
調
査
会
社
と
大
学

生
ら
の
合
同
チ
ー
ム
が
町
内
に
滞

在
し
、
地
域
や
事
業
所
を
回
っ
て

聞
き
取
り
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
始
め
に
、
生
活
実
態
の
聞

き
取
り
の
た
め
、
小
学
校
区
ご
と

に
座
談
会
を
開
催
し
、
地
域
の
関

係
者
（
区
長
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、
消
防
団
の
代
表
者
）

な
ど
か
ら
、
地
区
ご
と
の
生
活
実

態
や
現
在
の
活
動
状
況
に
つ
い
て
、

聞
き
取
り
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
高
原
校
区
を
中
心
に
、

商
業
・
農
業
・
医
療
福
祉
・
交
通

等
の
分
野
か
ら
調
査
対
象
事
業
所

を
一
定
数
抽
出
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
と
聞
き
取
り
調
査
と
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

期
間
中
、
調
査
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た
町
民
、
並
び
に
事
業
者
の

皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
今
回
の
調
査
結
果
は
、

将
来
の
中
山
間
地
域
の
振
興
施
策

に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
今
後
、
調
査
結
果
を
お

知
ら
せ
す
る
町
内
報
告
会
の
開
催

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
　

○問い合わせ先

町民福祉課保険係

℡42－１０６７

　

少
し
ず
つ
寒
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て
風

邪
を
引
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　

今
回
は
生
活
習
慣
に
関
す
る
お

話
で
す
。
ま
ず
は
下
記
の
項
目
に

チ
ェ
ッ
ク
を
つ
け
て
み
て
く
だ
さ

い
。
チ
ェ
ッ
ク
の
数
が
多
い
ほ
ど
、

生
活
習
慣
病
に
な
り
や
す
い
生
活

を
送
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
対
策
に
は
運
動
が

効
果
的
で
す
。
特
に
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
な
ど
の
有
酸
素
運
動
が
効
果
的

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
食
生
活
の
改
善
も
重
要

で
す
。
野
菜
を
積
極
的
に
摂
る
な

ど
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
を

意
識
し
ま
し
ょ
う
。

　

年
に
１
回
は
必
ず
特
定
健
診
を

受
け
、
異
常
が
見
つ
か
っ
た
際
は

最
寄
り
の
医
療
機
関
へ
受
診
し
、

生
活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
！

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

　
見
直
そ
う
生
活
習
慣
！

身分証
設問 チェック

20歳の時の体重から10キロ以上増加している。
1回30分以上の軽く汗をかく運動を週2回以上実施していない。
日常生活において歩行、または同等の身体活動を1日1時間以上実施していない。
同世代の同性と比較して歩く速度が遅い。
この1年間で体重の増減が±3キロ以上あった。
早食い・ドカ食い・ながら食いが多い。
就寝前の2時間以内に夕食をとることが週に3回以上ある。
夜食や間食が多い。
朝食を抜くことが多い。
ほぼ毎日アルコール飲料を飲む。
現在たばこを習慣的に吸っている。
睡眠で休養が得られていない。
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お し ら せ
ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

お住まいをお探しの方へ
高原町営住宅入居者募集

☆後川内団地
　大字後川内２７０２番地１
　木造平屋（平成７年棟）４ＤＫ１戸
　家賃　２０，２００円～
　　　　　　３０，２００円
○入居開始予定日　12 月 1日
○ 申込用紙等の配布、申込受付
・配布、受付場所　農村建設課
・配布開始、受付日   11 月 1 日（水）
　　　　　　　　　　～11月17日（金）
○入居の条件
・現在住宅に困っていること。
※原則として、公営住宅居住の方、持
　ち家のある方は入居できません。
・収入が公営住宅入居資格基準以下で
　あること。
・市区町村税、その他町の納付金等を
　滞納していないこと。
○抽選について
・入居希望者が多数の場合抽選となり
　ます。
・抽選日　11 月 21 日（火）午後３時 00
　分から（時間厳守５分前にはお集ま
　りください。）
・なお、抽選時間に遅れた場合、申込
　が無効となることもありますので御
　注意ください。

募 集 おしらせ日常生活でお悩みの方へ

悩みごと無料相談会

　今、日常生活で何か困っていること
はありませんか。また、その悩みを誰
にも相談できず悩んでいませんか。
　そのような方やそういう方を知って
いる関係者のために、無料相談会を開
催しますので、お気軽に相談に来てく
ださい。
○日時　11 月 20 日（月）
　　　　午後２時 00 分～５時 00 分
○場所　小林市社会福祉センター
　　　　（小林市立図書館横）
○費用　無料
○相談内容
・身寄りがなく財産管理や福祉サービ
　スなどはどうすればいいの。
・親亡き後に障がいのある子どもの将
　来が心配だ。
・実は悪徳商法で悩んでいる。など・・・
○相談者
　弁護士、司法書士、社会福祉士、
　小林警察署、保健師、社会福祉協議会、
　ケアマネージャー、精神保健福祉士、
　行政などなど・・・。
※今回の相談で知り得た情報は、一切、
　漏れることはありません。

　移住定住促進の一環として、町有財
産の売り払いを行います。
※申込み受付期間　10月 23 日（月）～ 11 月 17 日（金）
　申し込み多数の場合は、公開抽選と
なります。

大迫力の航空ショー

新田原エアフェスタ２０１７

　新田原エアフェスタ２０１７が、
以下のとおり開催されます。詳しく
は、基地ホームページをご覧いただ
くか、新田原基地広報班へお問い合
わせください。
○日時　12月３（日）日午前８時 25 分～
　　　　午後３時 00 分（開門は７時頃）
○会場　航空自衛隊新田原基地
　　　　及び同周辺空域
○主要イベント
・基地所属航空機（戦闘機等）による
　飛行展示
・ブルーインパルス、米軍機による曲
　技飛行（予定）
・陸海空自衛隊機、米軍機（予定）、　
　装備品等の地上展示
・各種アトラクション
○入場料　無料
○航空祭用駐車場
・基地外に臨時駐車場を設けますので
　シャトルバスをご利用ください。
・障がい者手帳をお持ちの方は、基地
　内への車両乗り入れが可能です。
　申込方法等については、基地ホー
ムページをご確認ください。
○ホームページURL
http://www.mod.go.jp/asdf/nyutabaru/

おしらせ

おしらせ 宅地をお探しの方へ

町有財産の売り払いについて
おしらせ

おしらせ

番号 物件名称 所在地 地積(㎡) 売却価格(円) 備考

①
二本松住宅
跡地（Ａ）

大字西麓字二本松
１３２３番２ ３８９．２２ ３，２０２，０００

敷地内に
電柱あり

②
二本松住宅
跡地（Ｂ）

大字西麓字二本松
１３２３番５ ３８９．２２ ３，２０２，０００

敷地内に
電柱あり

③
後川内住宅
跡地

大字後川内字川除
２６５８番 ６７３．８４ １，０８５，０００

成年後見ネットワーク西諸
☎０９８４-23-０１１１

航空自衛隊新田原基地
☎０９８３-55-１１２１

まちづくり推進課地域創生戦略室
☎42-２１２８

農村建設課管理係
☎42‒４９５９（内線：１７２）

　　月　 日現在、ハローワーク
に掲載中の高原町内の求人は、
　件ございます。
　求人情報は、ハローワーク小
林、もしくは下記URL、QRコー
ドからお問い合わせください。

ハローワーク小林　
☎23－２１７１

10 23

68
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〇
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一
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だ
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り
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月 の 出 動 状 況

人 口 の 動 き

総人口

現住人口調査 10 月１日現在

世帯数

対前

月比

〃

〃

〃

〃

〃

〃

☆転出

☆転入 ◎出生

●死亡

男

女

年計

火災

救急

年計

一
一
〇
番
だ
よ
り

年計

人身

物損

年計

番り

月 の 交 通 事 故 発 生 状 況

防災・防犯メールに加入しましょう！
　身の回りで何が起きているか知っているのと知らないのでは、
いざという時にその対応が違ってきます。宮崎県では、避難勧
告などの防災情報、火山、台風や地震などの自然災害情報のほか、
県内で発生した声かけ事案や強盗などの事件情報、悪質商法や
詐欺などの被害を防止するための防犯情報、国内や海外の家畜
伝染病の発生情報などを町民の皆さんの携帯電話やパソコンに
電子メールで配信しています。
【登録方法】
①携帯電話又はパソコンの専用サイトにＵＲＬもしくはＱＲ　
　コードでアクセスする。　http://www.fastalarm.jp/miyazaki/
②配信申込をクリックし、空メールを送信する。
③「宮崎県防災・防犯情報メールサービス本登録のお願い」とい
　うメールが届く。
④本登録用のアドレスをクリックし、希望する情報（防災、防犯、
　消防）と配信地域を選択する。
⑤確認ボタンをクリックすると登録完了。
【お問い合わせ先】
高原町総務課行政係　☎42－２１１２

ＱＲコード
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会
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祉
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１１月の行事予定表
日 曜 内　　容 場　所 時　間 担当課

８ 水
肩こり腰痛予防教室
農業用廃プラスチック・廃ビニール集積
いきいき講座（砂防ダム視察）
廃プラリサイクルの収集日

ほほえみ館
ＪＡ出口集積所
ほほえみ館集合
各ごみ集積所

9:30～11:30
8:30～12:00
9:00～
8:30まで

ほほえみ館
農政畜産課
教育総務課
町民福祉課

９ 木 トレーニングコース
成牛セリ市（乳子牛・和牛ＥＴ）・豚セリ市

ほほえみ館
西諸畜連

17:30～21:00 ほほえみ館
農政畜産課

10 金 肩こり腰痛予防教室
就学時健康診断

ほほえみ館
ほほえみ館及び神武ホール

9:30～11:30
13:00～受付開始

ほほえみ館
教育総務課

11 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00～18:00 ほほえみ館

12 日
リサイクル・有害ごみ・その他
のごみの排出日
関西高原町友会

各地区リサイクル集積所

大阪府

7:30～9:00

12:00～

町民福祉課

まちづくり推進課

13 月 子牛生産検査・予防注射（６・７月生れ）
古紙リサイクルの収集日

町内一円
もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所 8:30まで

農政畜産課
町民福祉課

14 火

母子健康手帳交付
乳児健診
古紙リサイクルの収集日
トレーニングコース
子牛生産検査・予防注射（６・７月生れ）

ほほえみ館
ほほえみ館
もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所
ほほえみ館
町内一円

9:30～11:30
13:00～13:30受付
8:30まで
17:30～21:00

ほほえみ館
ほほえみ館
町民福祉課
ほほえみ館
農政畜産課

15 水

町民生活相談
肩こり腰痛予防教室
廃プラリサイクルの収集日
子牛生産検査・予防注射（６・７月生れ）
皇子原学園（日南方面）

ほほえみ館
ほほえみ館
各ごみ集積所
町内一円
ほほえみ館集合

9:00～12:00
9:30～11:30
8:30まで

8:00～

社会福祉協議会
ほほえみ館
町民福祉課
農政畜産課
教育総務課

16 木
トレーニングコース
県婦人体育大会
古紙リサイクルの収集日
人権相談

ほほえみ館
宮崎市
もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所
ほほえみ館

17:30～21:00

8:30まで
10:00～15:00

ほほえみ館
教育総務課
町民福祉課
町民福祉課

17 金 肩こり腰痛予防教室
古紙リサイクルの収集日

ほほえみ館
もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所

9:30～11:30
8:30まで

ほほえみ館
町民福祉課

18 土 書道講座
トレーニングコース

中央公民館
ほほえみ館

10:00～
13:00～18:00

教育総務課
ほほえみ館

19 日
肺がん集団検診
成牛セリ市
高原よりどり交流市

ほほえみ館
西諸畜連
中央商店街

9:00～11:00

8:30～11:00

ほほえみ館
農政畜産課
まちづくり推進課

20 月 県内一斉消毒の日 町内一円 農政畜産課

21 火
高原町総合福祉大会
育児学級
トレーニングコース

ほほえみ館神武ホール
ほほえみ館
ほほえみ館

9:00～12:00
10:30～11:30
17:30～21:00

社会福祉協議会
ほほえみ館
ほほえみ館

22 水
肩こり腰痛予防教室
農業用廃プラスチック・廃ビニール集積
廃プラリサイクルの収集日

ほほえみ館
ＪＡ出口集積所
各ごみ集積所

9:30～11:30
8:30～12:00
8:30まで

ほほえみ館
農政畜産課
町民福祉課

23 木 もやせるごみの日（祝日収集） 各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課

日 曜 内　　容 場　所 時　間 担当課

24 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30～11:30 ほほえみ館

25 土

トレーニングコース
第60回宮崎県畜産共進会（乳用種の部）
平成29年度宮崎県中学生剣道錬成大会

ほほえみ館
都城家畜市場
町民体育館、町民体育館分
館、旧高原中学校体育館、
高原小学校体育館

13:00～18:00

9:00～16:30

ほほえみ館
農政畜産課
教育総務課

26 日 新燃岳復興記念第６回高原
町長旗争奪中学生剣道大会

高原中学校体育館 8:45～14:00 教育総務課

27 月

28 火
母子健康手帳交付
トレーニングコース
子牛品評会
皇子原学園

ほほえみ館
ほほえみ館
高原畜産振興センター
中央公民館

9：30～11:30
17:30～21:00

9:30～

ほほえみ館
ほほえみ館
農政畜産課
教育総務課

29 水
肩こり腰痛予防教室
成牛（妊娠牛）セリ市
高原学
廃プラリサイクルの収集日

ほほえみ館
西諸畜連
中央公民館
各ごみ集積所

9:30～11:30

9:30～
8:30まで

ほほえみ館
農政畜産課
教育総務課
町民福祉課

30 木 トレーニングコース ほほえみ館 17:30～21:00 ほほえみ館

１２ 月

1 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30～11:30 ほほえみ館

2 土 書道講座
トレーニングコース

中央公民館
ほほえみ館

10:00～
13:00～18:00

教育総務課
ほほえみ館

3 日 子宮頸がん集団検診
乳がん集団検診

ほほえみ館
ほほえみ館

9:00～9:30受付
個人通知

ほほえみ館
ほほえみ館

４ 月

5 火 トレーニングコース
子牛郡品評会

ほほえみ館
西諸畜連

17:30～21:00 ほほえみ館
農政畜産課

6 水
町民生活相談
肩こり腰痛予防教室
農業用廃プラスチック・廃ビニール集積
もやせないごみの収集日

ほほえみ館
ほほえみ館
ＪＡ出口集積所
各ごみ集積所

9:00～12:00
9:30～11:30
8:30～12:00
8:30まで

社会福祉協議会
ほほえみ館
農政畜産課
町民福祉課

7 木
肺がん集団検診
トレーニングコース
自然散策講座
人権相談

ほほえみ館
ほほえみ館
ほほえみ館集合
ほほえみ館

9;00～11:00
17:30～21:00
8:30～
10:00～15:00

ほほえみ館
ほほえみ館
教育総務課
町民福祉課

　
先
日
、
広
報
た
か
は
る
の
内
容
の
打

ち
合
わ
せ
中
に
、
あ
る
上
司
か
ら
「
こ

の
コ
ー
ナ
ー
町
民
が
見
て
意
味
が
わ
か

る
？
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
改
め
て
読
み
返
し
て
み
る
と
、
行
政

の
立
場
か
ら
見
れ
ば
正
確
な
内
容
で
し

た
が
、
町
民
が
見
て
わ
か
る
よ
う
な
内

容
だ
と
は
言
い
難
い
も
の
で
し
た
。

　
行
政
の
文
書
は
、「
意
味
が
わ
か
ら

な
い
」「
読
む
気
が
し
な
い
」
と
言
わ

れ
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
多
く
は
、
間
違
い
が
あ
る
文
書

で
は
な
く
、
む
し
ろ
正
確
に
書
か
れ
た

も
の
で
す
。

　
正
確
に
書
く
と
、
ど
う
し
て
も
文
字

数
は
多
く
な
り
、
一
般
的
に
は
理
解
不

能
な
行
政
用
語
を
た
く
さ
ん
入
れ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
理
解
不
能
な

行
政
用
語
を
丁
寧
に
解
説
し
よ
う
と
す

る
と
、
さ
ら
に
文
字
数
は
多
く
な
り
ま

す
。

　
す
る
と
、
出
来
上
が
る
の
は
、
小
さ

い
文
字
が
ぎ
っ
し
り
書
か
れ
た
公
文
書

で
す
。

　
各
課
か
ら
集
め
ら
れ
た
記
事
を
、

「
正
確
さ
」
と
「
読
み
や
す
さ
」
が
両

立
し
、
町
民
に
と
っ
て
よ
り
良
い
広

報
を
作
る
た
め
に
、
改
め
て
自
分
の

知
識
を
広
め
、
編
集
力
を
も
っ
と
磨

こ
う
と
思
い
ま
す
。

中
武
利
仁

●● 勤労感謝の日
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第９回

　高原町は、夜間に明るい場所がほとんどないか
らこそ、夜の星空が他の地域よりも輝きます。
　冬に空気中が乾燥し、水蒸気が少なくなると、
更に星が鮮明に見えるようになり、雲の無い日は
高原町は満天の星空に包まれます。

高原町の星空

み ん な の ひ ろ ば

　10 月 15 日、ほほえみ館の食生活改善室において、移住者と地域との交流イベント「霧
島薬草料理教室」が開催されました。
　当日は町内外から 21 名が参加し、川平区在住の移住者幸田麻紀さん発案による、霧島
山で採れた薬草（山下薬草店提供）とインド・アーユルヴェーダとのコラボレーション料
理４品を調理しました。調理後の参加者交流会では、自身が作った料理を味わいながら、
それぞれ参加したきっかけや料理の感想話に花を咲かせていました。
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