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高原町は高原町は
「日本で最も美しい村連合」「日本で最も美しい村連合」
　　　　に加盟しています。　　　　に加盟しています。

高原町ホームページアドレス　http://www.town.takaharu.lg.jp
メールアドレス　machi＠town.takaharu.lg.jp今月は、町県民税（１期）の納期です。

  写真： 御田植祭狭野棒踊り奉納
　　（南狭野の田の神さぁ前）
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　町内の観光案内看板がリニューアルされ、高原町のシ
ンボル「高千穂峰」の麓に御池野鳥の森に生息する日本
でも珍しい「ヤイロチョウ」が描かれた看板を設置。
　また、観光施設内の看板においても英語表記を追加し、
外国人観光客のニーズにも対応しました。

　２０２０年に東京オリンピックパラリンピックを控え、
日本中で観光が盛り上がりを見せています。高原町におい
ても、増加する国内外の観光客に対応するため、一昨年度、
昨年度と観光施設等のリニューアルを実施しました。

　高原町観光パンフレットの

最新版が完成。町内の「神話」や「食」、「宿」

などなど多くの観光情報を掲載しております。

　役場や観光協会にて無料配布しており、観

光客誘致などに活用します。

　高原町の魅力資源がギュっと詰まったＰＲ
マップが完成しました。このマップは
昨年度実施した資源調査・ワーク
ショップや観光まちづくり推進協議会で
出された意見やアイデアをもとに作成された
ものです。役場や町観光協会等で無料配布し
ております。

まちづくり推進課商工観光係　新地洸佑

まちづくり推進課地域創生戦略室　今塩屋博子 まちづくり推進課商工観光係　横田秀二

大きな写真と
オシャレな
レイアウトです。

地元の人が教えてくれた、
高原町ならではの魅力が
詰まってます。
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　バーベキュー棟は、昨年、修繕補修が行われました。
　最大で 10 名程度が一度に座れる広めのバーベキュー
テーブルは使い勝手がよく、照明設備もあり、ご家族や、
団体でのご利用にぴったりです。
　夏のアウトドアシーズンに是非ご利用ください。

　静かな環境で団体や家族の利用が多いコテージは、手摺

や階段の修繕を行いました。

　きれいになったコテージで快適にお過ごしください。

　ひび割れや、色あせていたテニスコー
トがきれいになりました。ご家族や友人
と爽やかな汗を流しませんか。レンタル
のボールやラケットもございます。
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　１人でも多くの観光客を町内外から呼び込むために、これまでの
地道な取り組みを大切に継承しつつも、時代の変化に合った形に柔
軟に変えていかないといけないと感じております。
　これからの季節は、釣り堀もいいですね。木陰で涼みながらご家
族でお楽しみいただけます。
　観光協会のスタッフもやる気に満ちており、おもてなしの心を持っ
てお客様をお迎えしています。
　今後は、町内の温泉旅館等の宿泊施設とも連携を密にして、お客
様の利便性の向上を図り、また、地域経済にもしっかりと貢献して
いきたいと考えています。
　また、ヒガンバナ祭り等のイベントも、今後更に内容を充実させ
る必要があると考えておりますので、関係団体や町民の皆さんと連
携を密にしてより良いものを作り上げて行きたいと思います。高原町観光協会 会長 原田 豊

子供に大人気の釣り堀

レストハウス

テニスコートテニスコート バーベキュー棟バーベキュー棟

コテージコテージ

時代の変化に対応し、高原の観光を前に進める。

高原町観光協会 主事 村上道人

高原町観光協会 
皇子原公園
支配人 有馬定治

3 Ｈ29Ｈ29..６６.1.1  №674№674



神武の里に町内外から選手が集結

28 回神武の里総合武道大会が開催されました！第

五穀豊穣を祈念して

御 田植祭が行われました。

T A K A H A R U

　５月 14 日、標記大会が高原町内の体育館で開催
され、宮崎県内はもとより、九州各県から選手、役員、
応援者を含め、約２，２００名の参加者がありました。
今大会では剣道、柔道、弓道の３競技が実施され、
各会場で白熱した試合が繰り広げられました。

　５月 16 日、狭野神社で毎年恒例の御田植祭が行われ、狭野棒踊りが勇
壮に、奴踊りは賑やかに奉納されました。当日は天気もよく、参拝客や、
マスコミ関係者など大勢が見守る中、狭野神社境内に加え、田の神さぁ、
特別養護老人ホーム、役場庁舎前、駅前など町内外16ヵ所で舞われました。
　この御田植祭が終わると、高原町はいよいよ夏到来。
　田植えの準備が忙しくなり、高原町は一面水田風景に変わります。

優勝チームは次のとおりです。
【剣道競技】
小学生男子の部　志布志武道館（鹿児島県志布志市）
小学生女子の部　志布志武道館（鹿児島県志布志市）
中学生男子の部　妻ヶ丘中学校（宮崎県都城市）
中学生女子の部　黒木中学校Ａ（福岡県八女市）
一般の部　　　　星　 琳 　会（宮崎県宮崎市）

【柔道競技】
幼児の部　　　　　　　　佐藤　大峨（生目道場）
小学１年生の部　　　　　橋口　颯介（柔技館）
小学２年生の部　　　　　小田　将之介（柔技館）
小学３年生の部　　　　　坂本　晃葵（寿栄館）
小学４年生の部　　　　　猪ヶ倉　大地（臥牛塾丸田道場）
小学５年生男子の部　　　佐藤　匠馬（串間警察署「岬」）
小学６年生男子の部　　　平見　蓮（多良木地区少年柔道会）
小学５・６年生女子の部　福永　葉子（生目道場）
中学１年生男子の部　　　井手　翔真（串間警察署「岬」）
中学２年生男子の部　　　大山　晴輝（小林警察署少年柔道）
中学３年生男子の部　　　松榮　亨季（三股町立三股中学校）
中学生女子の部　　　　　高橋　美鈴（都城武道館）

【弓道競技】
団体一般　　　　成年男子Ｂ（宮崎市）
中学団体　　　　高原中Ｂ（高原町）
個人戦総合優勝　堀部　啓一（西都Ｃ）
個人戦男子の部　松田　宏行（曽於男子）
個人戦女子の部　上野　真沙子（小林Ｂ）
高齢者の部　　　山下　幸夫（八代市）
中学生　　　　　木下　栞（小林中Ａ）
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中学生選手達の活躍！

宮崎県土地改良事業団体連合会　土地改良功労者表彰

今西行男さん、おめでとうございます

今年もおいしいマンゴーができました。

ＪＡこばやしマンゴー部会　マンゴー贈呈式

勝報告会が行われました優

News of town

　５月 22 日、高原町役場にて、高原中学
校剣道部・野球部の優勝報告会が行われま
した。
　５月 13 日、日南市総合運動公園多目的
体育館で開催された第７回宮日杯県小・中・
高校剣道選手権大会中学３年女子の部にお
いて、高原中学校剣道部主将の平川美桜さ
んが、見事３度目の優勝に輝きました。お
めでとうございます。中体連等今後の活躍
が期待されます。
　また、５月 13、14 日に西都市で開催さ
れた第37回宮崎県中学生軟式野球大会（第
34 回全日本少年軟式野球大会宮崎県予選
会）において、小林支部代表の高原中学校
野球部が見事初優勝を成し遂げました。
　高原中学校野球部は、７月１，２日に福
岡県北九州市で開催される第 37 回全日本
少年軟式野球大会九州地区予選会に宮崎県
代表（１チーム）として出場します。宮崎
県の代表としてがんばれ！

　３月 23 日、宮崎県土地改良会館にて、宮崎県土地改良事業団体連
合会　土地改良功労者表彰式が行われ、蒲牟田土地改良区の今西行男
さんが受賞されました。今西さんは、同土地改良区の理事長として長
きにわたり土地改良事業に従事され、地域農業の発展に尽力されまし
た。
　今後も、高原町の農業を盛り上げていただきますようお願いいたします。

　５月 11 日にＪＡこばやしマンゴー部会によるマンゴーの贈呈式が、高原町役
場にて行われました。
　部会員の方々は、毎月の定例会や講習会等で栽培技術を共有し、日本一のマン
ゴーの生産地を目指し、日々努力を重ねています。本町でマンゴーを生産してい
る原田幸一さんは、平成 27 年よりふるさと納税の返礼品にも出品されています。
　マンゴー部会の今後益々のご活躍を期待します。また、マンゴー栽培に興味が
ある方は、農政畜産課（☎42-5132）までご連絡ください。

神武の里総合武道大会でも活躍した平川選手
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　５月２日に西諸畜連において、５年に一度開催され、「和牛のオリンピック」と呼ばれる第 11 回全国和牛
能力共進会（宮城県大会）の西諸代表決定検査（種牛の部）が開催されました。「日本発祥の地から日本一の
牛をつくろう！」を合い言葉に、町内より多くの和牛生産農家が出品を目指して、頑張ってきました。
　数度に及ぶ検査を見事に突破し、本町より３頭が西諸代表に決定されました。現在、農家、関係機関が一
体となって、西諸代表牛の調教や運動、使用管理を行っております。
　最終的に県の代表牛を選ぶ宮崎県代表決定検査が下記日程にて行われますので、是非、足を運んでいただき、
高原町から宮崎県の代表が選ばれるよう熱い応援をお願いします。

宮崎県代表決定検査
日時　７月３日（月）７区～９区
　　　　　７日（金）２区～６区
場所　西諸畜連
　　　小林市南西方１１１２

お問い合わせ先

農政畜産課
畜産係
☎42-５１３２

第７区：総合評価群
種牛４頭と枝肉３頭の７頭
セットで出品される区。
５年前に開催された長崎大会
において宮崎県の出品牛が
グランドチャンピオンとなる
内閣総理大臣賞を獲得した。

第７区：総合評価群
種牛４頭と枝肉３頭の７頭
セットで出品される区。
５年前に開催された長崎大会
において宮崎県の出品牛が
グランドチャンピオンとなる
内閣総理大臣賞を獲得した。

出品牛：ひでみ号　飼養者：入佐康太さん（西広原区）出品牛：ひでみ号　飼養者：入佐康太さん（西広原区）

出品区７区～９区（出品区未確定）：
肉牛枝肉の部
出品区７区～９区（出品区未確定）：
肉牛枝肉の部

飼養者：鳥丸軍三さん（花堂区）飼養者：鳥丸軍三さん（花堂区）

出品牛：ふく号　飼養者：津山美芳さん（下後川内区）出品牛：ふく号　飼養者：津山美芳さん（下後川内区）

出品牛：さちこ号　飼養者：寺前辰哉さん（祓川区）出品牛：さちこ号　飼養者：寺前辰哉さん（祓川区）

第５区：繁殖雌牛群　
３産以上している母牛で分娩間隔が
４００日以内の雌牛４頭１セットで
出品する区

第５区：繁殖雌牛群　
３産以上している母牛で分娩間隔が
４００日以内の雌牛４頭１セットで
出品する区
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ホタルが見ごろを
迎えています。

　町内各地から「ホタルがいたよ」という情報が寄せられる
季節となりました。すでに町内全域見ごろを迎えており、長
いところで６月 20 日ぐらいまでホタルの姿を楽しむことがで
きます。時間帯としては、午後８時から午後８時半にかけて
あたりによく活動するようです。
　是非、高原町の初夏の風物詩であるホタルを鑑賞に出かけ
てみてはいかがでしょうか。
※ホタルが鑑賞できる場所は、暗く足元が悪いところが多い
ので、安全には十分注意しましょう。

祓川せせらぎ水路

下後川内温水平

馬登高千穂用水

狭野神社周辺

新規学校卒業予定者の採用をご検討されている事業所様へ
「新規学校卒業者対象求人の早期提出について」（お願い）

　学校基本調査において、宮崎県内の平成 28 年３月高等学校卒業生の県内就職率は、54.8％となっており、
全国最下位の状況にあります。地元への就職を希望していても、求人の提出が遅くなれば、結果として地域外
の就職先を選ぶこととなってしまいます。
　新規学校卒業予定者に係る採用選考の時期等の日程については、下記のとおりですが、その中でも高等学校
卒業生を対象とした推薦開始時期などは、夏休みの早い時期に応募先を決定することとなります。
　つきましては、将来を担う若者の就職機会の確保及び若い人材確保のためにも、新規学校卒業予定者を対象
とした求人票の早期提出について、よろしくお願いします。

新規学校卒業者の採用・選考スケジュール
( 中学校 )
求人受理開始時期…平成 29 年６月１日 ( 公開７月１日 )
推薦・選考・採用内定開始時期…平成 30 年１月１日
( 高等学校 )
求人受理開始時期…平成 29 年６月１日 ( 公開７月１日 )
推薦開始時期…平成 29 年９月５日
選考・採用内定開始時期…平成 29 年９月 16 日
( 大学等 )
求人受理開始時期…平成 29 年３月１日
推薦・選考開始時期…平成 29 年６月１日
採用内定開始時期…平成 29 年 10 月１日

○求人の提出先　　ハローワーク小林　☎23-2171
　　　　　　　　　〒886-0004  小林市細野 367-5
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高原町の財政状況をお知らせします
税金や、国・県からの交付金などの収入がどれくらいあり、どのように使ったのか、
平成 29年 3月 31 日現在の予算の収入と支出の状況についてお知らせします。

※４～５月が出納整理期間となっていますので、歳入・歳出ともに決算確定値は変動します。

　平成 29 年 3 月 31 日現在の収入の状況は、予算総額
67 億 5,319 万 9 千円に対して、収入総額 56 億 8,661 万
2 千円で、収入率は 84.2％です。
　収入済額のうち最も多いのは、地方交付税の 24 億
9,608 万 7 千円で、次に国庫支出金の 7 億 7,323 万円、
町税の 7億 6,690 万 1 千円などとなっています。

【総務費】庁舎の維持管理、職員の給与など、行政運営に関
する経費や、ふるさと納税の返礼品に関する経費
【民生費】子どもやお年寄り、体の不自由な方のために使わ
れる経費
【衛生費】疾病予防や健康増進、環境保全を図るために使わ
れる経費
【農林水産業費】農業や林業の振興のために使われる経費
【商工費】商工業や観光の振興ために使われる経費
【土木費】道路や排水、公園の整備・管理のために使われる経費
【教育費】小・中学校教育をはじめ、公民館や体育施設の運
営などに使われる経費
【公債費】町債の返済のために使われる経費
【その他】消防費や議会費、災害復旧費など

【町税】町民の皆さんに納めていただいた町民税や固定資産
税などの税金
【地方交付税】全ての地方公共団体が必要最小限の行政水準
を確保できるよう、国税の一定割合を国が交付するもの
【国庫（県）支出金】国（県）が使い道を特定して地方公共
団体に交付する補助金や委託金など
【繰入金】一般会計と特別会計及び基金の間で、一方の収支
不足を補うため他方から充当されるお金
【諸収入】貸付金や受託事業収入など、ほかの歳入に含まれ
ないお金
【町債】町がさまざまな事業を行うときに、長期に渡って借
りるお金
【その他】寄附金や地方消費税交付金、分担金及び負担金など

　平成 29 年 3 月 31 日現在の支出の状況は、予算総額
67 億 5,319 万 9 千円に対して、支出総額 58 億 5,279 万
8 千円で、支出率は 86.7％です。
　支出済額のうち最も多いのは、民生費の 15 億 4,301
万 3 千円で、次に総務費の 11 億 7,275 万 8 千円、公債
費の 6億 2,703 万 1 千円などとなっています。

収入済額 ５６億８，６６１万２千円
６７億５，３１９万９千円現計予算額 (収入率 84.2％）

( 単位：千円） ( 単位：千円）

［一般会計］
◎歳入

歳入 ( 収入 ) 歳出 ( 支出 )

◎歳出
支出済額 ５８億５，２７９万８千円

６７億５，３１９万９千円現計予算額 (支出率 86.7％）

用語解説 用語解説

町税

地方交付税

国庫支出金

県支出金

繰入金

総務費

民生費

衛生費

商工費

土木費

教育費

公債費

その他

農林水産業費

諸収入

町債

その他

766,901（103.6％）

2,496,087（100.0％）

773,230（92.8％）

407,520（54.1％）

70,251（25.5％）

143,761（99.8％）

232,241（32.6％）

796,621（99.8％）

2,496,087

1,172,758（77.5％）

1,543,013（82.7％）
1,512,664

1,865,915

610,664（98.5％）

446,039（71.6％）

586,150（97.8％）

408,553（96.6％）

627,031（99.9％）

301,940（97.3％）

620,047

622.729

599,639

422,733

627,223

310,286

171,963
156,650（91.1％）

833,267

753,547

144,120

711,641

798,440

275,833

740,264

0 5 10 15 20 25 30億
収入済額 (上段 ) 予算額 ( 下段 )

20151050 億
支出済額 (上段 ) 予算額 ( 下段 )
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平成 28 年度末見込み

平成 28 年度末見込み

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

　平成 29 年 3月 31 日現在の住民基本台帳では、人口
9,622 人、世帯数 4,533 世帯となっています。
　個人町民税の収入済額は 2億 6,082 万 2,607 円ですの
で、これを町民一人あたりにすると、約 2万 7,107 円、
一世帯あたりにすると、約 5万 7,539 円となります。

厳しい財政運営の中、今後とも
業務の効率化を図りながら、住
民ニーズに合わせた行政サービ
スの提供に努めてまいりますの
で、町民の皆様のご理解をよろ
しくお願いいたします。

［町民負担の状況］

［特別会計］

［公営企業会計］

［基金の状況］

［町債の状況］

会計名

住宅新築資金等貸付事業

国民健康保険

現計予算額 比率

863

介護保険事業（保険事業勘定）

農業集落排水事業

98.0%298,846

3,835

1,094,574

23,491

305,091

91.3%

95.6%

後期高齢者医療

介護保険事業（サービス事業勘定）

歳　　　出

支出済額現計予算額

4,060

1,070,903

22,441

863

1,660,421

歳　　　入

比率

98.2%

100.0%

収入済額

4,200

1,145,353

23,929

863

1,779,930 1,643,440 92.3%

301,509305,091

4,200

1,145,353

23,929

863

1,779,930

98.8%

96.7%

93.5%

93.8%

100.0%

93.3%

現計予定額 収支済額 現計予定額

水道事業 工業用水道事業

収支済額

22,112 2,019 24,855

1,067,848

資本的収支

収益的収支

支出

収入

支出

収入

2,0192,145

－

病院事業

64,19179,392

822,8621,040,829

現計予定額 収支済額

23,257

870,799

96,183

－183,983

100,640

－

206,896 208,249

2,145

－

19,701

201,378

町民１人あたり
27,107 円

一世帯あたり
57,539 円

用語説明

年度によって生じる財源の不均衡を調整するための積立金

町債償還の財源とするための積立金

公共施設の整備や企業立地の促進などに活用するための積立金その他特定目的基金

高原町減債基金

財政調整基金

現在高基金名

目
的
基
金

特
　
　
定 1,146,016

1,146,710

2,357

土地開発基金

その他定額運用基金

351,000

350,458

公共用の土地を取得するための積立金

育英資金や肥育素牛の購入資金などの貸付金に活用するための
積立金

一般会計

水道事業会計

工業用水道事業会計

病院事業会計

現在高
5,427,995
96,560
869,693
18,736

1,036,551

会計名

農業集落排水事業特別会計

基
　
　
金

定
額
運
用
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幸
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澄　

子

横　
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岩　
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美
子

小　

村　

明　

子

桑　

原　
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ツ

六 

月
号 　
　
　

高
原

案内 地域医療連携室（相談室）のご案内

国民健康保険高原病院からのお知らせ
ー　新たに２名の医師が着任しました　－

氏名：南村 哲司　診療科：内科 (常勤 )
みなみむら　てつじ

氏名：永野 秀　診療科：外科 (毎週火・木曜日 )
ながの　しゅう

高原病院に勤めて
　故郷を離れて 40 年になろうとする頃、住む新潟から宮崎に時折、帰省してみる両親は、明らかに年
を取っていました。生きている両親は、見納めかもと思いながら、新潟への帰路に着きました。
　その後の母の認知症の進行には、とても驚きました。しばらく悩み続けました。たくさん悩んで出し
た結論は･･･｢そうだ、田舎に帰ろう、育ててくれた田舎に。」親は年老いました。仕事も落ち着きました。
　こうして、高原病院にお世話になることになり、とてもありがたく感じております。
　「患者さんを見るときは、自分の親だと思ってみろ」先代の教授が常に口にしていた言葉を実践に変
えて、日々奮闘してまいりたいと思います。

今年の１月から非常勤にて整形外科外来を担当しております永野  秀と申します。
専門はリハビリテ－ション・一般整形外科です。
この地域の医療に貢献出来るよう努めて参ります。
若輩者でございますが何卒よろしくお願いいたします。

　当院では、地域の保健・医療・福祉施設等と適切な連携を図り、本院と他の地域医療機関等との連携協力体制を充実させる
ことにより、患者様やそのご家族の抱える経済的、心理的、社会的問題等に対し、適切な相談・助言を行うとともに、信頼性
の高い医療を提供することを目的として地域医療連携室（相談室）を設置しています。
【ご相談例】
※診療、治療に関する心配や疑問があるとき
※医療費の支払いなど経済的な心配があるとき
※社会保険・介護保険制度や社会福祉制度の
　利用について知りたいとき
　( 身体障害者手帳交付申請・更生医療・育成
　医療・特定疾患・難病等 )

※転院先や退院後の療養生活に不安があるとき
　( 他の病院、施設の紹介など )
※医療の安全に関する心配や疑問に関する問
　い合わせ
※その他、誰に相談したらよいのかわからな
　いことなど何でも結構ですのでお気軽にご
　相談ください

○相談場所　
地域医療連携室（相談室）
１階　事務室内　　
○相談時間　平日　
８時 30 分～ 12 時 00 分
13 時 00 分～ 17 時 15 分
●お問い合わせ先
　国民健康保険高原病院
　☎42-１０２２
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　現在、町内 4路線を走っております乗合タクシーは、日
常的にご利用いただけるよう、町内一律、1乗車あたり 300
円の低運賃で運行しております。しかしながら、いざ使う
となると、はじめてのことはなかなか勇気がいるものです。
　今回、役場入庁 2年目の瀬戸君に乗車体験してもらい、
その様子をレポートしてきました。

　今回、はじめて乗合タクシーに乗車した瀬戸君は、「運
転手さんが、とっても丁寧で、安心して乗ることができ
ました。」とのことでした。皆さんも是非一度、お気軽
にご利用されてみてはいかがでしょうか。

※各路線フリー乗降（停留所でなくても乗り降りできる）
区間を設定していますので、ご確認ください。

①

②

③

④

⑤

⑥

まちづくり推進課
企画政策係　瀬戸皓太

乗合タクシーを
利用してみませんか

停留所で待つ。

乗車し、行き先を告げる。

運賃を支払い、下車する。

停留所で小林行きのバスを待つ。

バスが着たら乗り込む。

整理券を取る。

この日は、小林市
内の病院に通院さ
れる方が数名い
らっしゃいました。

平成 28年度の高原町ふるさと納税の寄附額は、

　　　　３０，６５２件　　　　３２８，７６３，８２６円　　となりました！！

　いただいた寄附金は必要経費を差し引いて、ふるさと振興基金に積み立てたのち、ふるさと
振興事業の財源として「まちづくり・人づくり・物づくり」等の事業に有効に活用させていた
だきます。
○平成 29 年度に実施する主なふるさと振興事業は下記のとおりです。
　　　　　　　　　事業名　　　　　　　　　　　　　　　　　　予算額
　・たかはる美味しい宮崎牛創出強化事業　　　　　　　　　４,０００千円
　・高原町スポーツ・文化活動団体等誘致推進事業　　　　　４,０００千円
　・神武の里たかはる秋まつり事業　　　　　　　　　　　　２,７００千円
　・高原町商工業祭支援事業　　　　　　　　　　　　　　　２,５００千円
　・高原町美しい村づくり推進事業支援補助金交付事業　　　　 ６００千円

お問い合わせ先
まちづくり推進課
地域創生戦略室
☎42-２１２８
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○母子健康手帳交付・・・原則、毎月第２・４火曜日　9：30 ～ 11：30　ほほえみ館

　※医師による妊娠の診断を受けたあとの交付です。

　※持ってくるもの　　個人番号カードまたは通知カード・運転免許証など、印鑑

○妊婦健康診査費用の助成・・・母子健康手帳交付時に、妊婦１人につき 14 枚の助成券を交付します。

○新生児聴覚検査費用の一部助成 ( 今年度より実施 )・・・母子健康手帳交付時に助成券を交付します。

○赤ちゃん訪問・・・生後１～２か月頃に保健師が訪問し、母子の体調を確認したり、育児相談や予防

　接種の説明などを行います。

○乳児健康診査 ( 個別・集団 )・・・個別健診は、母子健康手帳交付時に、乳児１人につき２枚の助成券

　を交付しますので、小児科の医療機関等で受けてください。集団健診は、毎月、以下の日程で行います。

　　※受付時間・場所　　13：00 ～ 13：30　ほほえみ館 ( 和室 )

　　※持ってくるもの　　母子健康手帳

○ブックスタート事業・・・はじめての絵本との出会いをお手伝いする事業で、乳児健診時 ( 集団 ) に、

　生後５～６か月のお子さまと保護者の方に手渡します。

○乳幼児もぐもぐ大好き教室・・・離乳食や幼児食の進め方や試食を通して、子どもの食事について学びます。

　　※時間・場所　10：00 ～ 11：30　ほほえみ館 ( 和室 )　　　※要予約

○育児学級・・・赤ちゃんから就学前までのお子さまを対象に、親子でふれあい、楽しい時間を過ごします。

　　※時間・場所　　10：30 ～ 11：30　ほほえみ館 ( 和室 )　　　※要予約

○１歳６か月児、３歳６か月児健康診査・・・対象となるお子さまに随時お知らせします。

○相談、訪問・・・お子さまの発育や発達などについて、あるいは保護者の方ご自身に心配なことや不安なこ

　とがありましたら、ひとりで抱え込まずに、ご相談ください。保健師・栄養士が対応します。

妊娠したら・・・

赤ちゃんが生まれたら・・・

平成29年６月13日(火) ７月11日(火) ８月８日(火) ９月12日(火)

10月３日(火) 11月14日(火) 12月12日(火) 平成30年１月10日(水)

２月６日(火) ３月13日(火)

平成29年６月20日(火) 10月12日(木) 平成30年２月20日(火)

平成29年８月24日(木) 親子ビクス

11月21日(火) ふれあい遊び

ほほえみ館通信
　　町民の健康に関するわだいをお届けします

妊娠から出産・子育て中の母子保健事業について
●お問い合わせ先
　ほほえみ館　
　健康づくり推進係
　☎42－４８２０

ほほえみ館では、妊娠から出産、幼児期にわたり
以下のような取り組みを行っております。
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こ
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今
回
の
表
彰
は
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小
林
地
区

交
通
安
全
協
会
高
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支
部
や
高

原
町
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指
導
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皆
様
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こ
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う
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皆
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り
一
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４
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日
〜
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町
内
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お
い
て
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成
29
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度
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原
町
政
座
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」
を

開
催
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。

　

座
談
会
で
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ら
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今
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様
か
ら
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た
だ

い
た
ご
意
見
、
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要
望
を
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摯
に
受
け
止
め
、
よ
り
一
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「
元
気
で
豊
か
な
笑
顔
あ
ふ

れ
る
町
づ
く
り
」
に
努
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ま
す
。

１
簡
易
人
間
ド
ッ
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ほ
ほ
え
み
館
へ
の
予
約
が
必
要
で
す
。

　
（
42-

４
８
２
０
）

２
集
団
健
診

　
日
程
・
会
場
は
前
述
の
と
お
り
で
す
。

○問い合わせ先

町民福祉課保険係

℡42－１０６７

１
簡
易
人
間
ド
ッ
ク

　

ほ
ほ
え
み
館
へ
の
予
約
が
必

　

要
で
す
。（
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４
８
２
０
）

２
集
団
健
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日
程
・
会
場
は
次
の
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お
り

　

で
す
。

　
○
８
月
28
日
（
月
）

　

ほ
ほ
え
み
館

○
８
月
29
日
（
火
）

　
鹿
児
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業
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８
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多
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８
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○
９
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２
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館

○
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日
（
日
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ほ
ほ
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館

※
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付
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８
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〜
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分
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診
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法
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受
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法
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西
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療
機
関
で
受

　

診
し
て
く
だ
さ
い
。（
保
険
係

　

の
発
行
す
る
受
診
券
が
必
要

　

で
す
。）

４
職
場
健
診
（
職
場
で
の
健
診
）

　

受
け
た
健
診
結
果
を
提
出
し

　

て
い
た
だ
け
れ
ば
、
特
定
健

　
診
を
受
け
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※

特
定
健
診
対
象
者
40
歳
〜　

　

74
歳
の
国
保
被
保
険
者

※

長
寿
健
診
対
象
者
75
歳
以
上

　

の
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

※

わ
け
も
ん
健
診
対
象
者
20
歳
〜

　

39
歳
の
国
保
被
保
険
者

町民福祉課
保険係
下村裕太

町民福祉課
保険係
久保田修平

町民福祉課
保険係
西亮介

祉課

修平

民福祉課
険係
亮介

町民福
保険係
下村裕

検
（
健
）
診
の

予
約
は
し
た
の
？

対
象
の
方
は
、

事
前
に
予
約
し
て
、

し
っ
か
り
と
検
（
健
）
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
。
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３
月
26
日
に
出
口
区
花

見
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
桜

は
ま
だ
つ
ぼ
み
で
し
た
が
、

野
尻
町
エ
イ
サ
ー
隊
、
東
風

に
よ
る
エ
イ
サ
ー
の
披
露
や

Ｇ
ゴ
ル
フ
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

大
会
や
各
班
対
抗
カ
ラ
オ
ケ

合
戦
な
ど
が
行
わ
れ
、
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

人
事
院
九
州
事
務
局
と
熊

本
国
税
局
で
は
、
税
務
職
員

採
用
試
験
の
受
験
者
を
募
集

し
ま
す
。

　

申
込
受
付
は
平
成
29
年
６

月
19
日
（
月
）
か
ら
開
始
し

ま
す
の
で
、
受
験
資
格
等
の

詳
細
は
、
人
事
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

（w
w
w
.jinji-shiken.go.jp/

saiyo.htm
l

）
又
は
「
採
用

情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
」

（
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ 

検

索
）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

次
の
と
こ
ろ
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
人
事
院
九
州
事
務
局

☎
０
９
２‐

４
３
１‐

７
７
３
３

　
●
熊
本
国
税
局
人
事
第
二
課

試
験
研
修
係

☎
０
９
６‐

３
５
４‐

６
１
７
１

内
線
６
０
４
６

●
小
林
税
務
署

☎
０
９
８
４‐

23‐

３
１
２
６

※

自
動
音
声
案
内

「
子
ど
も
は
高
原
の
宝
」

　

若
竹
の
伸
び
ゆ
く
ご
と
く

　

子
ど
も
等
よ

　

真
っ
す
ぐ
に
の
ば
せ

　

身
を
た
ま
し
い
を

　

宮
崎
県
が
生
ん
だ
偉
大
な
歌
人

若
山
牧
水
の
有
名
な
作
で
す
。

　

高
原
町
で
は
、
平
成
27
年
４
月

よ
り
、「
子
ど
も
の
幸
せ
、
地
域

み
ん
な
で
つ
く
る
笑
顔
あ
ふ
れ
る

子
育
て
の
ま
ち
た
か
は
る
」
を
基

本
理
念
に
、「
高
原
町
子
ど
も
・

子
育
て
プ
ラ
ン
」
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

現
在
、
我
が
国
は
、
世
界
の
中

で
最
も
少
子
化
が
進
ん
で
い
る
国

の
一
つ
に
な
っ
て
お
り
、
出
生
率

が
下
が
り
続
け
て
い
ま
す
。

　

少
子
化
は
、社
会
経
済
全
体
に
、

き
わ
め
て
深
刻
な
影
響
を
与
え
ま

す
。

　

よ
っ
て
、
本
町
で
は
、
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
対
策
を
充
実
さ
せ
て

い
ま
す
。

　

そ
の
内
容
に
つ
い
て
、
具
体
的

に
平
成
29
年
度
予
算
及
び
こ
れ
ま

で
継
続
し
て
い
る
取
り
組
み
を
ご

紹
介
い
た
し
ま
す
。

一
．
平
成
29
年
度
か
ら
、
新
規
事

業
と
し
て
、
任
意
予
防
接
種
の
お

た
ふ
く
か
ぜ
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
と

新
生
児
聴
覚
検
査
の
費
用
助
成
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

一
．
０
歳
か
ら
６
歳
の
未
就
学
児

を
対
象
と
し
た
、
乳
幼
児
医
療
費

助
成
を
平
成
12
年
度
よ
り
開
始

し
、
平
成
22
年
度
か
ら
は
、
医
療

費
自
己
負
担
を
無
料
と
し
て
お
り

ま
す
。

一
．
平
成
26
年
度
よ
り
、
６
歳
か

ら
15
歳
の
子
供
さ
ん
に
対
し
、
入

院
費
助
成
を
目
的
と
し
た
子
ど
も

医
療
費
を
開
始
。
平
成
28
年
度
か

ら
は
、診
療
費
助
成
も
追
加
し
て
、

１
つ
の
診
療
科
受
診
に
つ
き
、
月

千
円
の
自
己
負
担
と
な
る
助
成
を

実
施
し
て
お
り
ま
す
。

一
．
平
成
28
年
度
よ
り
、
保
育
所
利

用
料
等
軽
減
事
業
と
し
て
、
第
２
子

の
方
は
半
額
、
第
３
子
以
降
を
無
料

化
と
し
て
お
り
ま
す
。

一
．
教
育
環
境
の
充
実
に
も
、
特
段

の
力
を
注
い
で
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
少
子
化
や
人
口
減

少
に
歯
止
め
を
か
け
、
高
原
町
の
将

来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
や
若
者
、
そ

し
て
、
子
ど
も
を
持
つ
親
ご
さ
ん
方

が
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す
。

※

古
川
柳
に

　
「
寝
て
い
て
も　

団
扇
の
動
く　

　

親
ご
こ
ろ
」

と
い
う
句
が
あ
り
ま
す
。

　

自
分
の
汗
は
ぬ
ぐ
わ
ず
と
も
ハ
ン

カ
チ
の
動
く
親
ご
こ
ろ
、
だ
ろ
う
。

　

暑
苦
し
く
は
な
い
か
と
、
わ
が
子

の
身
を
気
づ
か
う
心
は
、
今
も
昔
も

変
わ
り
は
あ
る
ま
い
。

若山牧水

う
ち
わ
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お し ら せ
ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

いつまでも元気な歯を

歯と健康・みんなの集い

○日時　
　６月 10 日（土）午後２時 00 分～
　午後４時 00 分（受付時間）
○会場
　小林市中央公民館　　
　小林市細野 38-１　☎22-３４８２
○内容　
　歯と口の健康週間　図画・ポス　
　ター・標語の展示、優秀者の表彰、
　親と子の良い歯のコンクール優秀
　親子の表彰、フッ化物無料塗布、
　歯みがき指導、歯の健康無料相談、
　成人歯科検診、口臭測定、口臭相談
　自分の口腔内・歯の観察コーナー、
　口腔内写真撮影、咬合力の測定、
　妊産婦歯科検診、口腔がん検診
　（鹿児島大学歯学部口腔外科専門医）
○主催　
　小林えびの西諸歯科医師会

おしらせ

業者の皆様へ
物品等の競争入札参加資格

　宮崎県が行う物品の買い入れ等の
入札に参加するために必要となる「競
争入札参加資格者名簿」への登載を
希望される方は、資格審査申請を行っ
てください。
○受付期間　７月１日(土)～31日(月)
　　　　　　※土日祝日を除く
○受付時間　午前９時～午後４時
○受付場所　①県庁附属棟３０３号室
　　　　　　②各県税・総務事務所
　　（②は7/10～7/12の３日間のみ）
○申請書配布　物品管理調達課、
　　　　　　　各県税・総務事務所
　　　　　　　県庁ＨＰからもダウ
　　　　　　　ンロードできます。

おしらせ
おしらせ

里親になりませんか？
「里親制度」説明会&相談会

　さまざまな事情により家庭で暮らす
ことができない子ども達を、自分の家
庭に受け入れ、家庭的な雰囲気で愛情
と真心を込めて育てようとするのが
「里親制度」です。この「里親制度」
をより深く知っていただくために、説
明会と相談会を実施します。
○日程　平成 29 年９月 22 日（金）
　　　　午後１時 30 分～午後３時 30 分
○場所　ほほえみ館（中研修室）
○参加費　無料
○内容　①里親制度の概要説明　
　　　　②DVD視聴または里親体験談
　　　　③質疑応答・個別相談会
○申込方法
　電話または FAX で「名前」「電話番
　号」「参加人数」をお知らせください。
　※申込みは随時受け付けています。

おしらせ

自主的に免許を返納した 65 歳以上の高齢者へ

高齢者運転免許返納推進事業

　本町では、運転に不安を持つ 65 歳
以上の高齢者が、運転免許証を自主
的に返納しやすい環境を整備するた
め、運転免許を返納した高齢者にタ
クシー利用券を交付する事業を行っ
ています。
○交付対象者　
　自主的に免許を返納した 65 歳以上
　の高齢者（期限切れの免許証は、対象外です。）
○交付枚数
　初乗り券５８０円分×24 枚
　（有効期限は、発行日から１年間）
○手続方法　　
　免許証返納時に警察署で交付される
　高齢者運転免許証返納カードを小林
　地区交通安全協会の窓口で提示し、　
　所要の交付手続きを受けてください。

お子様の離乳食が始まる方、離乳食に挑戦中の方へ

乳幼児もぐもぐ大好き教室

　もうすぐ離乳食が始まる方、離乳
食に挑戦中の方、「何を食べさせてい
いのかな？」など不安に感じる保護
者のために、この教室では離乳食を
進めるための必要な基礎知識をご紹
介します。
○日時　６月 20 日（火）　
　　　　午前 10時 00 分～ 11 時 30 分
○場所　ほほえみ館　多目的室
○内容　離乳食・幼児食の進め方の
　　　　講話、離乳食の試食
○対象　乳幼児（０～１歳）と保護者
○参加費　無料
○持参する物　母子健康手帳
※参加される場合は６月 15 日（木）
までに、ほほえみ館健康づくり推進係
までお電話ください。

おしらせ ○その他
（１）タクシー利用券の交付は、１度
　に限ります。
（２）初乗り料金を超えて利用した部
　分は自己負担となります。
（３）利用できるタクシー会社は宮交タ
　クシーのみとします。また、高原町
　乗合タクシーには使用できません。

こうの歯科医院 ( 河野弘 ) ☎22-７８８８

総務課行政係 ☎42-２１１２

ほほえみ館健康づくり推進係 ☎42-４８２０

宮崎県物品管理調達課 ☎0985-26-7208

　　　　
　 　　

里親普及促進センターみやざき
 TEL・FAX　0985-20-1220
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お し ら せ
ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

町民の皆様へ
男女共同参画週間

　毎年６月 23 日から 29 日は男女共
同参画週間です。男性と女性が、職場・
学校・地域・家庭で、それぞれの個性
や能力を発揮できる「男女共同参画社
会」を実現するためには、町民の皆様
一人ひとりの取り組みが必要です。
　私たちのまわりにある男女のパート
ナーシップについて、この機会に考え
てみませんか？

おしらせ

中学校修了前の児童を養育している方へ

児童手当の現況届

　児童手当の支給対象となっている、
満 15 歳到達後最初の３月 31 日まで
の間にある児童（中学校修了前の児
童）を養育している方は、６月に「現
況届」を提出しなければなりません。
　現況届とは、所得制限の審査を行っ
たり、被用者、非被用者の確認を行っ
たりするためのものです。
　つきましては、現況届の受付を実
施しますので、該当する方は申請を
行ってください。
○日時　６月 13 日（火）～ 15 日（木）
　　　　午前９時 00 分～午後 7時 00 分
○場所　高原町役場　１階　
　　　　第２会議室（上下水道課前）
○必要書類
　６月上旬に該当者あてにお送りい
たします案内に記載しておりますの
で、ご確認ください。
※ただし、平成 29 年１月１日時点で
高原町に住所のなかった方は、平成
29 年度の所得証明書が必要になりま
すので、事前にご準備ください。

おしらせ

町内でお住まいをお探しの方へ

高原町営住宅入居者募集

☆霧島団地
　大字広原４９４７番地
　鉄筋（平成 14 年棟）　３ＤＫ　１戸
　家賃　２５，９００円～３８，６００円
　鉄筋（平成 18 年棟）　３ＤＫ　１戸
　家賃　２６，４００円～３９，３００円
☆並木団地
　大字広原５０８３番地１
　簡易２階（昭和 56 年棟）　３Ｋ　１戸
　家賃　１５，９００円～２３，７００円
☆鹿児山団地

募集

　大字西麓４６８４番地
　簡易２階（昭和 57 年棟）　３Ｋ　１戸
　家賃　１８，４００円～２７，３００円
○入居開始予定日
　平成 29 年７月１日（土）
○ 申込用紙等の配布、申込受付
　• 配布、受付場所　農村建設課
　• 配布開始、受付日　
　　平成 29 年６月１日（木）～
　　平成 29 年６月 16 日（金）
○入居の条件
　•現在住宅に困っていること。
　※ 原則として、公営住宅居住の方、
　　持ち家のある方は入居できません。
　• 収入が公営住宅入居資格基準以下
　　であること。
　• 市区町村税、その他町の納付金等
　　を滞納していないこと。
○抽選について
　• 入居希望者が多数の場合抽選と　
　 なります。
　• 抽選日　平成 29 年６月 20 日（火）
　　午後３：00 から
　　（時間厳守：５分前にはお集まりください。）
　• なお、抽選時間に遅れた場合、　
　 申込が無効となることもあります  
　 ので、ご注意ください。

町民福祉課福祉係☎42-１０６７

農村建設課管理係☎42-４９５９

まちづくり推進課企画政策係
☎42-２１１５

　　月　 日現在、ハローワーク
に掲載中の高原町内の求人は、
　　　件ございます。
　求人情報は、ハローワーク小
林、もしくは下記ＵＲＬ、ＱＲ
コードからお問い合わせくださ
い。

ハローワーク小林　
☎23－２１７１

５ 22

１０８
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一
一
〇
番
だ
よ
り

一
一
九
番

　
だ
よ
り

寄
付

月 の 出 動 状 況

人 口 の 動 き

総人口

現住人口調査５月１日現在

世帯数

対前

月比

〃

〃

〃

〃

〃

〃

☆転出

☆転入 ◎出生

●死亡

男

女

年計

火災

救急

年計

一
一
〇
番
だ
よ
り

年計

人身

物損

年計

番り

　今も昔も農家さん達を悩ませる有害鳥獣被害。昭和 51 年当時のハンターと、山のギャングいのししの大捕
物の一部始終が掲載されています。それにしても、この後、いのししはどうなったのでしょうか・・・。

月 の 交 通 事 故 発 生 状 況

　宮崎県では、避難勧告などの防災情報、台風や地震などの自然災
害情報のほか、県内で発生した声かけ事案や強盗などの事件情報、
悪質商法や詐欺などの被害を防止するための防犯情報などを県民の
皆さんの携帯電話やパソコンに電子メールで配信しています。
配信内容
◆防災・防犯情報
①防災情報　避難勧告・指示などの情報、竜巻注意情報等
②防犯情報　声かけ事案等の事件情報、防犯情報
③火災情報　火災の発生情報
◆自然災害情報　警報、地震、津波、台風などの情報
◆家畜疾病情報
国内や海外の家畜伝染病の発生情報や一斉防疫等の情報
登録方法
①携帯電話又はパソコンの専用サイトにアクセスする。
http://www.fastalarm.jp/miyazaki/　　　　　　　　　 ＱＲコード
②配信申込をクリックし、空メールを送信する。
③「宮崎県防災・防犯情報メールサービス本登録のお願い」という
メールが届く。
④本登録用のアドレスをクリックし、希望する情報（防災、防犯、
消防）と配信地域を選択する。
⑤確認ボタンをクリックすると登録完了。

社
会
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４
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意
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地
区
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６月の行事予定表
日 曜 内　　容 場　所 時　間 担当課

８ 木 トレーニングコース ほほえみ館 17:30～21:00 ほほえみ館

９ 金 肩こり腰痛予防教室
成牛（乳子牛・和牛ET）・豚セリ市

ほほえみ館
西諸畜連

9:30～11：30 ほほえみ館
農政畜産課

10 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00～18:00 ほほえみ館

11 日 リサイクル・有害ごみ・
その他のごみの排出日

各地区リサイクル
集積所

7:30～9:00 町民福祉課

12 月 古紙リサイクルの収集日
もやせるごみ収集地区
の各ごみ集積所

8:30まで 町民福祉課

13 火

古紙リサイクルの収集日

母子健康手帳交付

乳児健診

皇子原学園

トレーニングコース

もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所

ほほえみ館

ほほえみ館

ほほえみ館

ほほえみ館

8:30まで

9:30～11:30

13:00～13:30受付

9:30～

17:30～21:00

町民福祉課

ほほえみ館

ほほえみ館

教育総務課

ほほえみ館

14 水
廃プラリサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
いきいき講座

各ごみ集積所
ほほえみ館
ほほえみ館

8:30まで
9:30～11:30
9:30～

町民福祉課
ほほえみ館
教育総務課

15 木 古紙リサイクルの収集日
トレーニングコース

もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所
ほほえみ館

8:30まで
17:30～21:00

町民福祉課
ほほえみ館

16 金
古紙リサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
子牛郡品評会

もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所
ほほえみ館
西諸畜連

8:30まで
9:30～11:30

町民福祉課
ほほえみ館
農政畜産課

17 土 トレーニングコース
書道講座

ほほえみ館
中央公民館

13:00～18:00
10:00～11:30

ほほえみ館
教育総務課

18 日 たかはるよりどり交流市 中央商店街 8:30～11:00 まちづくり推進課

19 月 成牛セリ市 西諸畜連 農政畜産課

20 火

無料法律相談（要予約）
トレーニングコース
乳幼児もぐもぐ大好き教室
ビーズ，アクセサリー講座
JA宮崎経済連和牛枝肉共進会
県内一斉消毒の日

ほほえみ館
ほほえみ館
ほほえみ館
中央公民館
（株）ミヤチク高崎工場
町内一円

13:30～16:30
17:30～21:00
10:00～11:30
9:30～11:30

社会福祉協議会
ほほえみ館
ほほえみ館
中央公民館
農政畜産課
農政畜産課

21 水

町民生活相談
廃プラリサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
笑いヨガ
農業用廃プラスチック・廃ビニール集積
子牛セリ市

ほほえみ館
各ごみ集積所
ほほえみ館
ほほえみ館
ＪＡ出口出張所
西諸畜連

9:00～12:00
8:30まで
9:30～11:30
9:30～
8:30～12:00

社会福祉協議会
町民福祉課
ほほえみ館
教育総務課
農政畜産課
農政畜産課

22 木 トレーニングコース
子牛セリ市

ほほえみ館
西諸畜連

17:30～21:00 ほほえみ館
農政畜産課

日 曜 内　　容 場　所 時　間 担当課

23 金 肩こり腰痛予防教室
子牛セリ市

ほほえみ館
西諸畜連

9:30～11:30 ほほえみ館
農政畜産課

24 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00～18:00 ほほえみ館

25 日

26 月
子宮がん集団検診
乳がん集団検診
子牛耳標装着

ほほえみ館
ほほえみ館
町内一円

9:00～9：30受付
個別通知

ほほえみ館
ほほえみ館
農政畜産課

27 火
母子健康手帳交付
１歳６か月児健診
トレーニングコース
皇子原学園

ほほえみ館
ほほえみ館
ほほえみ館
中央公民館

9:30～11:30
13:00～13:30受付
17:30～21:00
9:30～

ほほえみ館
ほほえみ館
ほほえみ館
教育総務課

28 水
廃プラリサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
歴史・文化財講座（高原学）

各ごみ集積所
ほほえみ館
中央公民館

8:30まで
9:30～11:30
9:30～11:00

町民福祉課
ほほえみ館
教育総務課

29 木 トレーニングコース
成牛（妊娠牛）セリ市

ほほえみ館
西諸畜連

17:30～21:00 ほほえみ館
農政畜産課

30 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30～11：30 ほほえみ館

７ 月

1 土 トレーニングコース
書道講座

ほほえみ館
中央公民館

13:00～18:00
10:00～11:30

ほほえみ館
教育総務課

2 日

3 月 全共宮崎県代表決定検査
（第７区～第９区）

西諸畜連 農政畜産課

４ 火
３歳６か月児健診
トレーニングコース
ビーズ、アクセサリー講座
子牛生産検査・予防注射（２・３月生）

ほほえみ館
ほほえみ館
中央公民館

13:00～13:30受付
17:30～21:00
9:30～11:30

ほほえみ館
ほほえみ館
教育総務課
農政畜産課

5 水
町民生活相談
もやせないごみの収集日
肩こり腰痛予防教室
子牛生産検査・予防注射（２・３月生）

ほほえみ館
各ごみ集積所
ほほえみ館

9:00～12:00
8:30まで
9:30～11:30

社会福祉協議会
町民福祉課
ほほえみ館
農政畜産課

6 木 トレーニングコース ほほえみ館 17:30～21:00 ほほえみ館

7 金
肩こり腰痛予防教室
全共宮崎県代表決定検査
（第２区～第６区）

ほほえみ館
西諸畜連

9:30～11:30 ほほえみ館
農政畜産課

　

広
報
た
か
は
る
５
月
号
の
表
紙

は
、
桜
並
木
の
中
を
入
学
式
に
向
か

う
親
子
の
写
真
を
掲
載
し
ま
し
た
と

こ
ろ
、
大
変
好
評
で
し
た
。

　

素
直
に
嬉
し
い
の
で
す
が
、
お
褒

め
い
た
だ
く
と
同
時
に
、
必
ず
こ
の

質
問
が
飛
ん
で
き
ま
す
。

　
「
あ
れ
は
、
た
ま
た
ま
撮
れ
た

の
？
」「
あ
の
親
子
は
、
誰
か
に
お

願
い
し
て
撮
影
し
た
の
？
」

　

正
直
に
申
し
ま
す
と
・
・
・
知
り

合
い
に
役
場
前
の
桜
並
木
を
通
っ
て

欲
し
い
と
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
桜
の
開
花
が
大
幅
に
遅

れ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
高
原
町
と
し

て
は
珍
し
く
入
学
式
と
桜
の
開
花
の

時
期
が
重
な
り
ま
し
た
。

　

あ
の
風
景
を
撮
る
な
ら
今
年
し
か

な
い
と
思
い
、
甚
だ
迷
惑
だ
と
は
思

い
な
が
ら
も
、
知
り
合
い
に
入
学
式

前
日
の
晩
に
お
願
い
し
、
早
朝
バ
タ

バ
タ
し
な
が
ら
何
度
も
や
り
直
し
て

撮
影
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

広
報
担
当
を
始
め
て
２
年
が
経
ち

ま
し
た
。
カ
メ
ラ
の
技
術
も
構
成
も

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は
あ
り
ま
す
が
、

広
報
を
見
て
い
る
人
達
に
、
身
近
に

あ
る
高
原
町
の
今
そ
こ
に
し
か
な
い

風
景
の
美
し
さ
を
感
じ
て
欲
し
い
と

思
い
な
が
ら
、
今
日
も
シ
ャ
ッ
タ
ー

を
押
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

中
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利
仁
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第４回

御池の水鏡

天気の穏やかな日に、湖面が無風になると見る
ことができる御池の水鏡。
めったに見ることはできませんが、まるで時間
まで止まってしまったかのように感じさせます。

撮影：小林市 石神義男さん

み ん な の ひ ろ ば

　高原町内の森に入ると美しい植物に出会えます。
　キエビネ、キンラン、イタチノシッポ、ギンリョウソウ、セッコクなど、色とりどりの植物が自生し
ています。特にキンランは絶滅危惧Ⅱ類（環境省レッドリスト）に登録されており、乱獲の影響もあっ
て、最近ではなかなか見ることができない貴重な植物です。
　今回は、特別に猟師で毛鉤職人の大迫浩之さんに、御池、皇子原、川平の山中を案内してもらい
ましたが、美しい植物を目にするたびに、心癒されるとともに、高原町の豊かな自然を改めて実感
することができました。大迫さんお忙しい中、ありがとうございました。
※土地勘のない方が、山中に入ることはお控えください。

猟師で毛鉤職人の大迫浩之さんと行く
高原町の森を彩る美しい植物達

セッコク

キンラン

キエビネ

イタチノシッポ

ギンリョウソウ
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