
今月は、　　　　　　　　　の納期です｡固 定 資 産 税（４期）
国民健康保険税（９期）

高原町は高原町は
「日本で最も美しい村連合」「日本で最も美しい村連合」
　　　　に加盟しています。　　　　に加盟しています。

高原町ホームページアドレス　http://www.town.takaharu.lg.jp
メールアドレス　machi＠town.takaharu.lg.jp 写真：成人式の様子



　

１
月
５
日
、
ほ
ほ
え
み
館
神
武
ホ
ー
ル
に
て
、

平
成
29
年
高
原
町
成
人
式
が
実
施
さ
れ
、
新
成
人

１
０
０
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
に
会
う
友
人
ら
と
再
会
を
喜
び
、
式

典
開
始
前
か
ら
写
真
を
撮
っ
た
り
、
思
い
出
話
に

花
を
咲
か
せ
て
い
る
一
幕
も
あ
り
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し
て
中
村
幹
太
さ

ん
と
田
中
綾
香
さ
ん
が
町
民
憲
章
を
朗
読
し
、
川

野
正
博
さ
ん
と
塩
入
香
菜
子
さ
ん
が
誓
い
の
こ
と

ば
を
述
べ
ま
し
た
。
ま
た
、
新
成
人
代
表
の
亀
田

良
平
さ
ん
、
黒
木
克
也
さ
ん
、
松
枝
愛
香
さ
ん
、

石
山
梨
帆
さ
ん
の
４
名
に
日
高
町
長
よ
り
成
人
証

書
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
意
見
発
表
で
は
、「
成

人
式
を
迎
え
て
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
末
永
貴
也

さ
ん
と
大
谷
唯
さ
ん
が
新
成
人
と
し
て
の
自
覚
あ

る
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

　

祝
典
で
は
、
新
成
人
が
司
会
進
行
を
行
い
、
中

学
校
時
代
の
ア
ル
バ
ム
映
像
や
恩
師
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
放
映
さ
れ
ま
し
た
。
懐
か
し
い
先
生
や

思
い
出
の
写
真
に
思
わ
ず
歓
声
が
上
が
り
、
会
場

内
は
新
成
人
た
ち
の
笑
顔
で
溢
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、「
新
成
人
の
主
張
」
と
題
し
、
一
人

ひ
と
り
自
分
の
現
状
や
将
来
の
夢
、
親
へ
の
感
謝

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
思
い
思
い
に
伝
え
ま
し

た
。

　

新
成
人
に
と
っ
て
思
い
出
に
残
る
素
晴
ら
し
い

成
人
式
に
な
り
ま
し
た
。

な
か
む
ら

ま
さ
ひ
ろ た

な
か

し
お
い
り

お
お
た
に

ま
つ
え
だ

す
え
な
が

い
し
や
ま

り
ほ

ゆ
い

り
ょ
う
へ
い

あ
や
か

か
わ

の

か
な
こ

く
ろ
き

か
つ
や

あ
い
か

た
か
や

か
ん
た

か
め
だ



　今は、広島の大学で
勉強していますが、将
来は、宮崎に帰ってき
て教員になりたいと
思っています。高校大
学の進路を決める時に、
毎回、急に決めてしま
い、両親には迷惑をか

　昨年 4 月に就職し、
まだまだ分からないこ
とばかりで勉強の日々
です。職場の先輩方に
は仕事はもちろんのこ
と、社会人としてのマ
ナーやルールを教わっ
ています。

けました。いつでも私の味方でいてくれるお母
さんと、明るく振舞ってくれるお父さんのおか
げでここまで成長することが出来ました。お父
さんお母さんありがとうございました。また、
宮崎に帰ってきます。

大谷 唯 さん 末永 貴也 さん

　これからはそういった知識を身につけ、見
本となれるような大人になれるように一層努
力していきたいと思います。
　新成人になった皆さん、社会の一員として
みんなで頑張っていきましょう。

すえながおおたに ゆい たかや



T A K A H A R U

７回連続準優勝以上の快挙！

７回宮崎県市町村対抗駅伝競走大会第
　わが町の誇りを胸にたすきをつなぐ、第７回宮崎県市町村対抗駅伝競走大会が、１月９日、宮崎県庁前を発着
する39.2ｋｍで行われました。大会前日に開催された開会式では、県内44チームを代表して、九嶋親子（九嶋正人、
恵舜、恵帆、萌恵）が力強く選手宣誓を行い、大歓声に包まれました。高原町は第５回、６回と町村の部を連覇し、
今回３連覇を目指し、昨年暮れから石山宗行監督を中心に練習してきました。
　レースは予想通り三股町、美郷町との上位争いが展開され、優勝は逃したもの第２位でフィニッシュ。小学生か
ら 50 代、中学生から小学生へとそれぞれの区間でそれぞれの思いが「１本のたすき」に託され、ゴールに導かれま
した。
　次回は王座奪還との意気込みを持ち、「新たなスタート」が切られました。応援して下さったみなさん、本当
にありがとうございました。  

第５区　九嶋恵舜　（高原中３年）
第６区　平川貴稀　（順天堂大学）★区間新

第７区　中原理克　（高原中２年）
第８区　福留大樹　（流通経済大学）

まさ と

けいしゅん けい　ほ も　 え

つね ゆき

り　く

ひろ き

けいしゅん

たか き
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News of town

高原町消防団発足７０周年

防出初式消

高原町消防団第１部

車お披露目新

新年を向かえ晴れやかに

詞交換会賀

　１月８日、新春恒例の高原町消防出初式が高原町民体育館で行われ、通常点検や表彰のほか、光明
幼年消防クラブの演技などが行われました。今年は、高原町消防団発足 70 周年の記念すべき年です。
こうしたことから、団長の弘田留助さん（並木区）に特別功労者表彰が授与されました。弘田さんは
52 年以上にわたり消防団員として活躍されております。その他、表彰を受けた方々は次のとおりです。

☆宮崎県知事表彰
第３部　原田　政美
第６部　外村　正人

☆宮崎県消防協会長表彰（功績章）
第７部　川崎　正和

☆宮崎県消防協会長表彰（精績章）
第２部　蒲生　裕二 
第５部　邊木園　二郎
第７部　有馬　良一

☆宮崎県消防協会長表彰
　（兄弟団員表彰）
第４部　瀬戸口　祥平、瀬戸口　洋介
　　
☆宮崎県消防協会長表彰
　（家族協力者表彰）
平　こずえ様

　12 月 26 日、役場駐車場にて高原町消防団第１部へ新しい
消防ポンプ自動車が引き渡されました。20 年ぶりの車両更
新となり、今後の地域の安全・安心を担う頼もしい１台がお
披露目されました。町長からは、「大切に使っていただき町
民のために役立ててほしい」と団員へ訓示がありました。今
回の導入で高原町の更なる消防力の強化が期待されます。

　１月４日、新年の幕開けを迎えるにあたり、町内の農業、
商工業、行政等の各界各層で活躍されている方々が一堂に会
し、平成 29 年高原町賀詞交歓会が高原町商工会において開
催されました。参加された方々は、新年のあいさつを交し合
い、相互の交流を深め合いました。

☆宮崎県消防協会西諸支部長表彰
中央部　中嶋　雄二 
第３部　黒木　文之 
第３部　赤垣　　聡 
第４部　小久保　洋平
第５部　川畑　文秀 
第６部　今西　貴博 
第７部　森山　浩一 

☆高原町長表彰　
　特別功労者表彰
本部　団長　弘田　留助

☆高原町長表彰　功績章
中央部　眞方　康孝 
第１部　甲斐　祥郎 　 
第１部　藤本　淳志 　 
第１部　横山　弘房 　 
第２部　二渡　洋彰 　 
第２部　織田　泰生 　 
第４部　東　　一樹 　 
第４部　堀川　大輔 　 

☆高原町消防団長表彰
中央部　六部一　智久
第１部　久保田　修平
第１部　江南　智玄 
第３部　入佐　　賢  
第３部　入佐　啓太  
第３部　山縣　裕二  
第３部　原田　誠也  
第４部　田口　優太 
第５部　安達　龍馬  
第６部　鳥集　悠太  

☆　消防庁長官表彰　
　退職報償 ( 銀杯 )
元第４部　温水　健太郎 
元第４部　西村　康弘 
元第４部　石山　拓磨 
元第５部　寺師　淳一郎 
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T A K A H A R U

高原路を駆け抜ける！

43 回高原町選挙啓発駅伝競走大会第

広原サッカースポーツ少年団

州大会３位入賞九

長年の功績を称えて

之内昭一さんへ、町から表彰竹

　１月 15 日、第 43 回高原町選挙啓発駅伝競走大会が行われました。16 チームが出場し、一人一人がタスキに
思いを託し、ゴールを目指して高原路を駆け抜け全チームが完走しました。また、ゴール付近となる町民体育館
周辺では、高原町地域婦人連絡協議会・高原町青年団よりぜんざい、たかはるべぶクラブより宮崎牛の振る舞い
がそれぞれ行われました。同時にたかはるよりどり交流市も開催され、大会を盛り上げていただきました。

○一般の部
　☆優勝　　花の陸上部ＯＢ
　☆準優勝　つぎちゃん会
　☆第３位　温水平

○小中学生の部
　☆優勝　　高原中学校
　☆準優勝　高原中学校野球部Ａチーム
　☆第３位　高原中学校野球部Ｂチーム
　
○交流の部
　☆優勝　　チームビッグマウス
　☆準優勝　高中陸上部２０１７
　☆第３位　細野青年団

　12 月 17 日から 12 月 18 日にかけて、
大分県で開催された第２回九州ジュニア
フットサル大会に広原サッカースポーツ
少年団が出場し、見事３位入賞を果たし
ました。今後も広原サッカースポーツ少
年団の活躍に期待します。

　１月４日、高原町商工会会長、高原町観光協会会長を歴任
され、長年、本町の産業経済の充実発展に尽力されました、
竹之内昭一さん（並木区）に、町より表彰状が送られました。
　今後も、これまでの経験をもとに、高原町発展のため、後
進へのご指導をよろしくお願いします。

○区間賞

一般の部
　第１区　田中愛美
　第２区　黒木克英
　第３区　大迫涼司
　第４区　別府亮弥
　第５区　有田龍星
　第６区　柳恭平
　第７区　芝田和之
　第８区　花牟禮秀隆
　第９区　山村伸一

小中学生の部
　第１区　末山優珠
　第２区　麥生田龍斗
　第３区　九嶋恵帆
　第４区　青木陽依
　第５区　九嶋恵舜
　第６区　中原理克
　第７区　小村将太
　第８区　久徳梓円
　第９区　岡原大晟
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News of town

統計功績者表彰式

崎県知事功績者表彰受賞宮
　12 月 15 日、県庁本館講堂にて執り行われました統計功績
者表彰式で、本町の統計調査業務に協力いただいている陣菊
代さん（花堂区）が受賞されました。
　陣さんは、国や県が実施する国勢調査や経済センサス等の
調査事務に従事し、優秀な成績を収めたとして高い評価を受
けての表彰となりました。おめでとうございます。
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還
暦
が
神み

輿こ
し

を
担
ぐ
発
祥
祭

湯
け
む
り
の
里
の
竹
林
春
立
て
り

日
当
り
の
土
い
き
い
き
と
冬
珊さ

ん

瑚ご

梅
早
し
本
駅
行
き
の
停
留
所

竹
林
の
騒
め
き
や
ま
ず
春
疾は

風や
て

食
べ
ご
ろ
は
二
寸
程
に
と
蕗ふ

き

の
薹と

う

忙
中
の
閑
う
ぐ
ひ
す
の
初
音
か
な

横　

田　
　

修　

入　

佐　

典　

子

岩　

崎　

富
美
子

坂　

元　

孝　

徳

佐
土
原　

武　

幸

村　

原　

澄　

子

桑　

原　
　

玲　

　

二 

月
号 　
　
　

高
原

「
春
を
待
つ
心
」

　
「
梅
一
輪　

一
輪
ほ
ど
の　

あ
た
た
か
さ
」

　

こ
れ
は
、
松
尾
芭
蕉
の
高
弟

だ
っ
た
服
部
嵐
雪
の
名
句
で

す
。

　

正
月
は
暖
冬
だ
っ
た
今
年
の

冬
。
し
か
し
、
１
月
中
・
下
旬

は
霧
島
連
山
が
真
っ
白
と
な
り

ま
し
た
。
名
物
の
「
霧
島
お
ろ

し
」
の
寒
さ
に
、
春
の
訪
れ
が

恋
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

厳
し
い
冬
に
花
を
咲
か
せ
る

梅
の
花
。
風
が
吹
く
、
雪
が
降

る
、季
節
が
め
ぐ
る
。
み
な
、「
梅

花
力
」
と
い
う
梅
の
花
の
功
徳

だ
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
中
、
１
月
９
日
に
宮

崎
県
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大

会
町
村
の
部
で
準
優
勝
の
快
挙
。

「
高
原
の
底
力
」
と
「
絆
」
で
、

本
年
も
高
原
町
の
順
調
な
ス
タ

ー
ト
が
で
き
ま
し
た
。
選
手
や

役
員
の
皆
様
に
、
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
１
月
22
日
の
第
22

回
全
国
都
道
府
県
対
抗
男
子
駅

伝
に
お
い
て
、
宮
崎
県
チ
ー
ム

第
６
区　

高
原
中
学
校
３
年
生

九
嶋
恵
舜
君
の
走
り
は
見
事
で

し
た
。
今
後
、
益
々
の
ご
活
躍

を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

２
月
３
日
は
「
節
分
」
で
す
。

　

冬
と
春
の
分
岐
点
で
も
あ
り

ま
す
。
そ
し
て
、
少
年
時
代
、

こ
の
日
が
何
よ
り
も
待
ち
遠
し

く
嬉
し
か
っ
た
の
は
「
め
の
も

ち
」
が
取
れ
る
こ
と
で
し
た
。

　

正
月
の
餅
を
食
べ
尽
く
し
て
、

ひ
も
じ
く
な
っ
た
頃
の
１
月
14

日「
小
正
月
」に「
五
穀
豊
穣
」「
家

内
安
全
」
を
祈
願
し
て
餅
つ
き

を
し
て
お
り
ま
し
た
。
紅
白
や

黄
色
、
緑
の
餅
を
榎
木
の
枝
な
ど

に
刺
し
て
軒
端
や
神
仏
、
墓
前
に

飾
る
行
事
で
す
。
今
も
、
我
が
家

で
は
飾
っ
て
お
り
ま
す
。

　

２
月
４
日
は
、「
立
春
」
で
す
。

ま
だ
ま
だ
寒
さ
は
厳
し
い
で
す
が
、

や
が
て
「
元
気
」「
笑
顔
」「
希
望
」

と
い
う
名
の
草
木
が
芽
吹
い
て
き

ま
す
。「
春
に
花
を
咲
か
せ
る
高
原

の
心
」
で
、
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。

※

２
月
11
日
（
建
国
記
念
の
日
）

　
「
第
４
回
日
本
発
祥
地
ま
つ
り
」

で
す
。
町
民
総
力
戦
で
「
神
武
の

里
た
か
は
る
」
を
発
信
い
た
し
ま

し
ょ
う
。

※

同
日
よ
り
、
皇
子
原
公
園
神
武

の
館
で
「
神
武
の
里
ひ
な
ま
つ
り
」

展
が
開
か
れ
ま
す
。
神
武
の
里
き

ば
っ
み
ろ
会
主
催
で
す
。
３
月
５

日
ま
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
み
な
さ

ん
、
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

沢山の雛人形が並ぶ昨年の
「神武の里ひなまつり」の様子

昨年の「日本発祥地まつり」神代の火祭りの様子
ば
い

か　

り
ょ
く

ら
ん　

せ
つ
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我
が
家
で
は
狩
猟
で
獲
物
が
と

れ
る
と
、
か
ま
ど
が
大
活
躍
し
ま

す
。
獲
物
の
解
体
を
し
て
肉
を
精

肉
し
終
え
る
と
、
骨
を
砕
い
て
か

ま
ど
で
じ
っ
く
り
と
炊
き
上
げ
る

ん
で
す
。
シ
カ
に
イ
ノ
シ
シ
そ
し

て
カ
モ
。
我
が
家
で
一
番
の
ご
ち

そ
う
は
、
獲
物
の
骨
を
煮
込
ん
だ

ス
ー
プ
で
す
。

　
イ
ノ
シ
シ
の
骨
は
砕
い
て
投
入

し
、
か
ま
ど
に
蓋
を
し
て
強
火
で

ガ
ン
ガ
ン
煮
込
み
ま
す
。
２
時
間

も
す
る
と
真
っ
白
な
ス
ー
プ
に
な

り
、
一
日
煮
込
め
ば
コ
ク
の
あ
る

濃
厚
な
白
湯
ス
ー
プ
が
で
き
ま
す
。

脂
の
乗
っ
た
イ
ノ
シ
シ
が
獲
れ
た

時
は
、
バ
ラ
肉
を
丸
め
て
タ
コ
糸

で
縛
り
、
一
緒
に
煮
込
ん
で
焼
豚

な
ら
ぬ
焼
猪
を
作
り
ま
す
。
骨
で

と
っ
た
ス
ー
プ
に
味
付
け
し
て
背

脂
を
ザ
ル
で
濾
し
、
野
性
味
あ
ふ

れ
る
猪
ラ
ー
メ
ン
で
す
。
ま
た
、

ス
ー
プ
に
猪
肉
と
野
菜
、
キ
ノ
コ
、

豆
腐
な
ど
を
た
っ
ぷ
り
入
れ
、
味

噌
と
醤
油
で
味
付
け
し
た
猪
汁
も

最
高
。
ご
近
所
さ
ん
や
知
り
合
い

の
方
達
に
、
振
舞
っ
た
り
も
し
ま
す
。

　
シ
カ
の
骨
を
煮
込
ん
だ
ス
ー
プ

は
、
ま
る
で
ブ
イ
ヨ
ン
の
よ
う
な
風

味
。
蓋
を
せ
ず
に
じ
っ
く
り
と
中
火

で
炊
き
上
げ
る
と
、
透
き
通
っ
た
色

の
ス
ー
プ
に
仕
上
が
り
ま
す
。
こ
の

ス
ー
プ
を
も
と
に
し
て
作
る
シ
カ
肉

カ
レ
ー
は
、
癖
に
な
る
味
わ
い
深
さ
。

野
菜
と
の
相
性
も
い
い
の
で
、
温
野

菜
の
シ
カ
肉
ス
ー
プ
な
ど
も
と
て
も

お
い
し
い
で
す
。

　
そ
し
て
何
と
い
っ
て
も
、
カ
モ
ガ

ラ
を
煮
込
ん
だ
出
汁
は
究
極
の
味
。

毎
年
の
年
越
し
そ
ば
と
正
月
の
雑
煮

は
、
必
ず
カ
モ
出
汁
を
使
い
ま
す
。

脂
の
り
の
よ
い
カ
モ
を
狙
っ
て
獲
っ

て
き
ま
す
の
で
、
煮
込
む
と
表
面
に

は
黄
金
色
の
カ
モ
脂
が
浮
き
ま
す
。

こ
れ
が
あ
っ
さ
り
し
て
い
る
の
に
風

味
豊
で
、
非
常
に
上
品
な
味
わ
い
が

特
徴
で
す
。

　
煮
出
し
た
ス
ー
プ
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
密
封
し
、
冷
凍
保
存
す
る
こ
と

で
い
つ
で
も
使
え
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
猟
期
が
終
わ
っ
て
も
、
カ
モ

南
蛮
が
楽
し
め
る
の
は
贅
沢
こ
の
上

な
し
。
シ
ベ
リ
ア
か
ら
往
復
す
る
驚

異
的
な
体
力
の
源
が
ギ
ッ
シ
リ
と
詰

ま
っ
た
ス
ー
プ
は
、
夏
バ
テ
な
ん
て

吹
っ
飛
ば
し
て
く
れ
ま
す
。

　
カ
モ
肉
は
鉄
分
が
豊
富
で
す
の
で
、

少
し
レ
バ
ー
っ
ぽ
い
味
が
し
ま
す
。

こ
れ
が
苦
手
な
人
も
い
ま
す
が
、
た

っ
ぷ
り
の
長
ネ
ギ
と
一
緒
に
食
べ
る

と
あ
ら
不
思
議
。
口
の
中
で
レ
バ
ー

っ
ぽ
い
味
が
、
一
瞬
に
し
て
消
え
て

い
き
ま
す
。「
カ
モ
が
葱
を
背
負
っ
て

る
」
と
い
い
ま
す
が
、
ま
さ
に
そ
の

通
り
な
の
で
感
動
す
ら
覚
え
ま
す
。
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高原町国民健康保険加入者

（平成 28 年 12 月 31 日現在）

世帯数　　　１，８０８世帯

被保険者数　３，００７人

　国民健康保険（国保）は、病気やけがに備えて、

加入者の皆さんが保険税としてお金を出し合い、必

要な医療費などにあてる助け合いの制度です。国保

は、保険税や国、県などからの補助金等を財源とし

て高原町が事業を運営しています。健康で明るい生

活を送ることができるよう、国保の制度を正しく理

解し、皆さんの力で守っていきましょう。

　ジェネリック医薬品とは、従来の医薬品と同じ効力を持ち価格の安い医薬品のことです。

　価格が低く設定されているので、下記のように自己負担額を大きく節減できる場合もあります。

高血圧症の薬を、１日１錠３６５日服用した場合の自己負担額はどうなるの？

従来の医薬品　　　　　　→　約 7,300 円

ジェネリック医薬品　　　→　約 1,400 円

切り替えた場合の節減額　→　7,300 円　－　1,400 円　＝　5,900 円切り替え

なんと、５，９００円もオトク！

※医療費自己負担割合3割の方の場合です。
※服用している医薬品、ジェネリック医薬
　品によって計算結果は異なります。

Ｑ．従来の医薬品と同じ効き
　目があるのでしょうか？

Ｑ．価格が安いのはなぜで
　しょうか？

Ｑ．ジェネリック医薬品に切
り替えるためにはどうすれば
よいでしょうか？

Ａ．ジェネリック医薬品は、
厚生労働省が定めた基準をク
リアしており、従来の医薬品
と同等の品質、効力があるこ
とが認められています。

Ａ．かかりつけ医、薬剤師
の方にご相談ください。服
用している医薬品によって
は、対応するジェネリック
医薬品がない等の理由によ
り、切り替えることができ
ない場合もありますのでご
了承ください。

Ａ．新しい医薬品は開発に長い時
間と試験等が必要なため、多くの
費用がかかり価格が高くなりま
す。これに対してジェネリック医
薬品は、新しい医薬品の特許期間
終了後に開発するため、試験等が
省略され低い費用で開発すること
ができます。このことから、価格
も低く設定されています。

す。

省
がで
も

ほ
ー
し
た
い
。

そ
ん
げ

節
約
で
き
る
っ
ち
ゃ
。

よ
か
こ
っ
じ
ゃ

町
民
福
祉
課
保
険
係
　
西
　
亮
介

保険係　下村　裕太
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平成 28年度
特定健診受診率

平成 28 年度特定（長寿）健診受診の
ご協力ありがとうございました。

自分の健康は自分が一番分かっている！？
それでも受けましょう特定（長寿）健診！！

お問い合わせ
町民福祉課　保険係　℡42－１０６７

ど
げ
ん
か

せ
ん
と
い
か
ん
。

　国の意向としてジェネリック医薬品の普及を進めています
が、欧米諸国と比較して普及が進んでいないのが現状です。
その原因としては、制度が広く認知されていないことによっ
て品質等への不安が払拭されていないことが挙げられます。
ジェネリック医薬品についてのご理解と、切り替えについて
ご協力をお願いします。

Ndamoshitan ！

　高原町では、平成 28 年６月から平成 29 年１月の約半年の間に特定（長寿）
健診受診推進活動を行い、受診対象者の皆様にはご理解とご協力をいただき、
大変ありがとうございました。健診に関しては「簡易人間ドック」「集団健診」「個
別健診（病院での健診）」「職場健診（職場での健診）」など様々な形で受診いた
だきましたがいかがだったでしょうか。近年では皆様の健康に対する意識の向
上により、毎年の健診受診者が増え定着してきている状況です。また平成 28 年
度は、若い世代（20～39歳）にも健康に対する意識付けを目的に、「わけもん健診」
を集団健診の中で実施しています。
　平成 29 年度においても、高原町ではさらに国民健康保険および後期高齢加入
者の健康に対する意識を高くもっていただくために、さらなる健診受診推進活
動を行ってまいります。

　特定（長寿）健診は、ご自身の体の状態、特に生活習慣病予防に着目したものです。生活習慣病は重症化する前
の予防が特に大切になるのですが、予防の段階ではなかなか体調の変化に気づきにくいものです。そのため、「体の
調子がいいから」や「体の疲れも年相応」と健診を受けない方も多くいらっしゃいます。また、定期的に病院へ通
院され、検査等をされている方でも特定（長寿）健診の検査項目を満たしていない方も多くいらっしゃいます。
　平成 28 年度の特定健診受診率は、２３．２％と受診対象者の４人に１人しか受診していない状況です。
※あくまでも平成 28 年 12 月 1日現在の速報値となるため、平成 28 年度としての実績は変わります。

　特定（長寿）健診受診では生活習慣病の早期発見に着目
した検査を実施し、重症化しないように保健師が保健指導
を行い、皆様の健康を全力でサポートいたします！

寿）
、
個

受診者
２３．２％

未受診者
７６．８％

あ
い
が
と

が
し
た
ー
。

う
け
て
み
ら
ん
ね
！

特
定
健
診
。

保険係　中村　由利加
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　平成29年１月１日現在高原町に住所がある方は、下記の日程で平成28年中の所得申告を受
け付けますので、対象となられる方は申告いただきますようお願いします。
　この申告は、平成29年度の町県民税や国民健康保険税、介護保険料等を決定し、また、学
校、保育園、医療、福祉、公営住宅入居等の行政サービスの手続きに必要な所得証明書等の基礎となる重要な行政制
度のひとつです。
　今年の高原町の申告期間は、２月15日（水）から３月15日（水）までです。申告会場はほほえみ館中研修室で、
申告にかかる時間の都合上、日程は地区ごとに指定させていただきますので、可能な限り指定された日に申告してく
ださい。
　なお、いずれの日も午前中は混雑が予想され、待ち時間が長くなる場合があります。あらかじめご了承ください。

住
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税

住
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税

等
の
所
得
申
告
が
必
要
な
方

等
の
所
得
申
告
が
必
要
な
方

　

※
所
得
税
（
国
税
）
の
申
告
が

必
要
な
方
と
は
、
収
入
基
準
額
等

が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

① 

農
業
な
ど
の
事
業
所
得
や
不
動

産
所
得
な
ど
を
有
す
る
方
。

② 

給
与
所
得
を
有
す
る
方
で
、
年

末
調
整
が
お
済
み
で
な
い
方
。

③ 

２
ケ
所
以
上
か
ら
給
与
を
受
け

て
い
る
方
。
ま
た
は
、
給
与
所

得
の
他
に
所
得
が
あ
る
方
。

④ 

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
を

有
す
る
方
で
、
そ
の
年
中
の

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が

１
４
８
万
円
（
65
歳
未
満
の
方

は
98
万
円
）
を
超
え
る
方
。

⑤ 

「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

に
記
載
さ
れ
て
い
な
い
控
除
を

受
け
た
い
方
。（
所
得
税
及
び

復
興
特
別
所
得
税
の
還
付
を
受

け
る
場
合
等
）

⑥ 

公
的
年
金
等
所
得
の
他
に
給
与

所
得
・
事
業
所
得
・
個
人
年
金

等
に
係
る
雑
所
得
等
が
あ
る
方
。

⑦ 

障
害
年
金
・
遺
族
年
金
等
の
非

課
税
所
得
の
年
金
を
受
給
さ
れ

て
い
る
方
。

⑧ 

医
療
費
控
除
等
の
各
種
控
除
を

受
け
る
方
。

※
医
療
費
控
除
の
対
象
者
。

　

○ 

医
療
費
控
除
前
で
課
税
所
得

の
あ
る
方
。

　

○ 

平
成
28
年
中
の
医
療
費
支
払

い
総
額
が
、「
総
所
得
金
額

等
の
５
％
又
は
10
万
円
の
何

れ
か
少
な
い
金
額
」
よ
り
多

い
方
。

⑨ 

土
地
や
建
物
、
山
林
等
の
売
却

収
入
が
あ
る
方
。

⑩ 

平
成
28
年
中
に
収
入
が
無
か
っ

た
方
。

申
告
に
必
要
な
書
類
等

申
告
に
必
要
な
書
類
等

①
印
鑑
（
認
印
可
）

②
給
与
や
年
金
の
源
泉
徴
収
票
等

③
各
種
控
除
の
証
明
書
等

④ 

農
業
等
を
さ
れ
て
い
る
方
は
収

支
内
訳
書
及
び
そ
の
収
入
・
経

費
の
関
係
書
類

⑤ 

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳

等
⑥ 

医
療
費
控
除
を
受
け
ら
れ
る
方

は
、
医
療
機
関
に
支
払
っ
た
医

療
費
の
領
収
書
等

⑦ 

申
告
者
本
人
の
預
金
通
帳
（
所

得
税
の
口
座
振
替
納
付
や
還
付

が
あ
る
方
）

申
告
相
談
会
場
日
程
表

場
所
：
高
原
町
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
「
ほ
ほ
え
み
館
」
中
研
修
室

受
付
時
間
：
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

月

日
（
曜
日
）

指

定

地

区

２月

15
日
（
水
）
鹿　

児　

山　

区

16
日
（
木
）
下 

後 

川 

内 

区

17
日
（
金
）
上
後
川
内
区
・
川
平
区

20
日
（
月
）
北
狭
野
区
・
中
平
区

21
日
（
火
）
花
堂
区
・
小
塚
区

22
日
（
水
）
出　
　

口　
　

区

23
日
（
木
）
上　

広　

原　

区

24
日
（
金
）
蒲　

牟　

田　

区

27
日
（
月
）
上　
　

麓　
　

区

28
日
（
火
）
下　
　

麓　
　

区

３月

１
日
（
水
）
高
原
町
か
ら
所
得
申
告
日
程

の
指
定
通
知
が
あ
っ
た
人

２
日
（
木
）

３
日
（
金
）
下　

広　

原　

区

６
日
（
月
）
下
広
原
区
・
西
広
原
区

７
日
（
火
）
南　

狭　

野　

区

８
日
（
水
）
並　
　

木　
　

区

９
日
（
木
）
並
木
区
・
常
盤
台
区

10
日
（
金
）
湯
之
元
区
・
祓
川
区

13
日
（
月
）
上
記
期
間
で
申
告
の
で
き

な
か
っ
た
人

・
再
申
告
の
人
（
全
地
区
）

14
日
（
火
）

15
日
（
水
）
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
取
り

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
取
り

扱
い
に
つ
い
て

扱
い
に
つ
い
て

　

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
の
導

入
に
伴
い
、
確
定
申
告
書
及
び
住

民
税
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

記
載
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

ま
し
た
。

①
確
定
申
告
を
さ
れ
る
方

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
又
は
通
知

カ
ー
ド
（
番
号
付
き
住
民
票
）
の

写
し
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
通
知

カ
ー
ド
（
番
号
付
き
住
民
票
）
の

写
し
を
持
参
さ
れ
る
場
合
に
は
、

身
元
確
認
書
類
と
し
て
免
許
証
・

保
険
証
等
の
写
し
も
必
要
と
な
り

ま
す
。

　

身
元
確
認
書
類
は
、
免
許
証
・

保
険
証
等
の
う
ち
、
１
種
類
の
写

し
が
必
要
で
す
。

② 

住
民
税
申
告
を
さ
れ
る
方
・
税

務
署
で
申
告
を
さ
れ
る
方

　

申
告
書
に
個
人
番
号
を
記
載
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
確
定
申
告
を
さ
れ
る
方
と
同

様
に
個
人
番
号
カ
ー
ド
又
は
通
知

カ
ー
ド
（
番
号
付
き
住
民
票
）
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
身
元
確
認
書

類
と
し
て
免
許
証
・
保
険
証
等
の

う
ち
、
１
種
類
の
確
認
が
必
要
で

す
。

※ 

１
月
の
申
告
の
お
知
ら
せ
の
際

に
身
元
確
認
書
類
で
顔
写
真
の

無
い
も
の
に
つ
い
て
、
２
種
類

必
要
と
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

１
種
類
に
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

農
家
の
み
な
さ
ん
へ

農
家
の
み
な
さ
ん
へ

　

農
業
所
得
の
あ
る
方
は
、
収
支

計
算
に
よ
り
算
出
し
た
所
得
額
に

よ
る
申
告
と
な
り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
申
告
資
料
等

の
収
集
や
整
理
、
集
計
の
際
に
は

次
の
事
項
に
十
分
注
意
し
、
早
め

に
準
備
を
し
て
く
だ
さ
い
。

① 

収
入
金
額
と
支
出
金
額
が
分
か

る
よ
う
に
、
１
月
16
日
の
区
長

会
を
通
じ
て
配
布
し
た
「
収
支

内
訳
書
（
農
業
用
）」
に
必
ず

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

② 

必
要
経
費
は
、
支
払
っ
た
金
額

の
領
収
書
や
支
払
証
明
書
等
を

支
出
科
目
ご
と
に
整
理
を
し
て

く
だ
さ
い
。

③ 

農
協
と
の
取
引
が
あ
る
場
合

は
、
年
間
取
引
実
績
表
等
を
持

参
く
だ
さ
い
。

④ 

肉
用
牛
を
売
却
し
た
場
合
は

「
肉
用
牛
売
却
証
明
書
」
を
必

ず
持
参
く
だ
さ
い
。

記
帳
・
帳
簿
等
の
保
存
制
度

記
帳
・
帳
簿
等
の
保
存
制
度

の
対
象
者
が
拡
大
さ
れ
ま
す
。

の
対
象
者
が
拡
大
さ
れ
ま
す
。

 　

個
人
の
白
色
申
告
者
の
う
ち

前
々
年
分
あ
る
い
は
前
年
分
の
事

業
（
農
業
）
所
得
、
不
動
産
所

得
又
は
山
林
所
得
の
合
計
額
が

３
０
０
万
円
を
超
え
る
方
に
必
要

と
さ
れ
て
い
た
記
帳
と
帳
簿
書

類
の
保
存
が
、
こ
れ
ら
の
所
得

を
生
ず
べ
き
業
務
を
行
う
全
て
の

方
（
所
得
税
の
申
告
の
必
要
が
な

い
方
を
含
み
ま
す
。）
に
つ
い
て
、

平
成
26
年
１
月
か
ら
同
様
に
必
要

と
な
り
ま
し
た
。

　

記
帳
・
帳
簿
等
の
保
存
制
度
や

記
帳
の
内
容
の
詳
細
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
税
務
署

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

税
務
署
か
ら
確
定
申
告

税
務
署
か
ら
確
定
申
告

の
書
類
が
届
い
た
方

の
書
類
が
届
い
た
方

　

小
林
税
務
署
、
又
は
ほ
ほ
え
み

館
に
て
申
告
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

　

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
役
場

税
務
課
又
は
小
林
税
務
署
に
お
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
小
林
税
務
署
で
の
申
告

期
間
は
２
月
16
日
（
木
）
か
ら

３
月
15
日
（
水
）
の
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。復

興
特
別
所
得
税
に
つ
い
て

復
興
特
別
所
得
税
に
つ
い
て

 　

平
成
25
年
分
か
ら
平
成
４
９
年

分
ま
で
の
各
年
分
に
つ
い
て
は
、

所
得
税
と
併
せ
て
復
興
特
別
所
得

税
の
申
告
及
び
納
付
を
す
る
こ
と

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

復
興
特
別
所
得
税
の
額
は
、
各

年
分
の
基
準
所
得
税
額
（
原
則
と

し
て
、
そ
の
年
分
の
所
得
税
額
）

に
２
．１
％
の
税
率
を
掛
け
て
計

算
し
た
金
額
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
「
個
人
の
方
に
係
る
復

興
特
別
所
得
税
の
あ
ら
ま
し
」
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
最
寄
り
の
税

務
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。国

税
電
子
申
告

国
税
電
子
申
告

（
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
）
に
つ
い
て

（
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
）
に
つ
い
て

 　

国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ

ム
（
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
）
は
、
自
宅

な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
所
得
税
な

ど
の
申
告
・
納
税
、
納
税
証
明
書

の
交
付
請
求
が
で
き
る
便
利
な
シ

ス
テ
ム
で
す
。

　

ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
の
メ
リ
ッ
ト

① 

医
療
費
控
除
等
の
添
付
書
類
提

出
が
省
略
で
き
ま
す
。（
た
だ

し
確
定
申
告
期
限
か
ら
５
年
間

は
税
務
署
か
ら
書
類
の
提
出
ま

た
は
提
示
を
求
め
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。）

② 

還
付
申
告
は
３
週
間
程
度
で
早

期
に
処
理
さ
れ
ま
す
。

③ 

自
宅
や
事
務
所
の
パ
ソ
コ
ン
か

ら
申
告
が
で
き
、
３
月
15
日

ま
で
は
24
時
間
利
用
が
可
能
で

す
。

　

詳
し
く
は
、
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ｗ
ｗ
ｗ
．
ｅ
―
ｔ
ａ
ｘ
．
ｎ

ｔ
ａ
．
ｇ
ｏ
．
ｊ
ｐ

●
問
い
合
せ
先

　

・
税
務
課
賦
課
係

 　
　

☎
42-

２
１
１
３

　
　
（
内
線
１
１
１
、１
１
２ 

）

　

・
小
林
税
務
署

　
　

☎
23-

３
１
２
６
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活力ある高原町の創生に向けて
Ｖｏｌ．11

観光まちづくり
「分野別ワークショップ」を開催しました！

昨年度策定した「神武の里たかはる総合
戦略」に基づく高原町の観光振興に向け
た新たな取組が始まっています。

　新たな観光まちづくりの推進に向けて、校区別ワークショッ
プに引き続き「分野別ワークショップ」を開催しました。
　分野別ワークショップは、昨年 12 月と今年１月の全２回開
催し、高原町観光まちづくり推進協議会の委員と各団体等から
の推薦者、さらに一般公募による参加者など含めて、40 名以
上が参加しました。
　ワークショップでは各分野が抱えている課題から具体的な事
業プランまで、立場や年代を越えて活発な意見交換を行いまし
た。ご参加いただいた皆様ありがとうございました！
　今回の結果を参考に、今後の観光アクションプランの作成を
進めて参ります。
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農業委員会から大切なお知らせ

平成 28 年４月の農業委員会法の改正により、本町の農業委員会が平成 29 年７月より新し
い体制に移行することとなります。つきましては、新しい体制に向けた農業委員、農地利
用最適化推進委員の募集を下記の要領で実施いたします。

高原町農業委員会の農業委員
及び農地利用最適化推進委員を下記の通り募集します。

施行前 施行後

Ｂ
Ｅ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｅ

Ａ
Ｆ
Ｔ
Ｅ
Ｒ

農業委員

選挙

農業委員

農地利用最適化推進委員

「農業委員」１つだけの役職が、
「農業委員」、「農地利用最適化推進委員」の２つに変わります。

農 業 委 員

ポ
イ
ン
ト
①

ポ
イ
ン
ト
② Ｅ

町
長

任命（議会同意）

農業委員

農業委員会

委嘱

農地利用最適化
推進委員

（地区割り有）

１）農業委員
推薦を受けた者及び応募した者の中から候補者を決定し、町議会の同意を得た
上で町長が任命します。
２）農地利用最適化推進委員
推薦を受けた者及び応募した者の中から選定し、農業委員会が委嘱します。

１　募集資格（両委員とも）
　１）高原町に住所を有する者又は高原町内において農業経営を行っている者
　２）高原町が設置する他の執行機関の委員でない者
　３）高原町の常勤の職員でない者
　４）過去及び現在において農業委員会の活動や高原町の行政の推進を妨害したことがない者
　５）地方公務員法第１６条に規定する欠格事項に該当しない者
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２　募集人員
　１）農業委員　　　　　　　　　　７人
　２）農地利用最適化推進委員　　　８人（地区毎の募集人員は次の表の通りです）

３　委員任期
　１）農業委員　　　　　　　　　　平成 29 年７月 20 日から平成 32 年７月 19 日の３年間
　２）農地利用最適化推進委員　　　平成 29 年７月 20 日（予定）から平成 32 年７月 19 日

５　委員の主な業務内容
　１）農業委員
　　　農地法に係る許認可等の審議決定、農地利用の最適化の推進（農地の利用集積、遊休農地の発生防止・  
　　　解消、新規就農の参入促進等）
　２）農地利用最適化推進委員
　　　農地法に係る許認可等の審議、農地利用の最適化の推進（農地の利用集積、遊休農地の発生防止・解消、
　　　新規就農の参入促進等）

６　募集方法（両委員とも）
　１）個人からの推薦　　　　　　　３人以上の推薦人が必要
　２）法人又は団体からの推薦
　３）個人での応募　　　　　　　　※推薦･応募用紙及び募集要綱は農業委員会事務局で交付します。

７　募集期間（両委員とも）
　　平成 29 年３月１日（水）から平成 29 年４月 10 日（月）までの間
　※郵送の場合は期限までに必着とし、持参される場合は平日の午前８時 30 分から午後５時 15 分までに提
　　出してください。

９　その他（両委員とも）
　１）農業委員・農地利用最適化推進委員の両方に推薦･応募することができますが、兼務はできません。
　２）両委員とも高原町の特別職の非常勤職員になります。
　３）募集状況は、募集期間の中間及び期間終了後に高原町公式ホームページ等で公表します。（公表する内
　　　容は、住所・生年月日・連絡先以外の届出書に記載された事項）

※詳細につきましては高原町農業委員会事務局まで問い合わせください。
　電話：０９８４-42-５１３４　　　　　FAX：０９８４-42-４６２３

８　選任方法
　１）農業委員　　　
　　　推薦を受けた者及び応募した者の中から候補者を決定し、町議会の同意を得た上で町長が任命します。
　２）農地利用最適化推進委員
　　　推薦を受けた者及び応募した者の中から選定し、農業委員会が委嘱します。

４　委員報酬（両委員とも）　　　　  月額　３５，８００円　＋　活動実績手当
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　ショッピングカートでの事故は１歳～３歳のお子さんが７割以上を占めます。親が
目を離したすきにショッピングカート上で立ち上がったり、商品などに手を伸ばそう
と座席から身を乗り出しての事故がみられています。また、その他にもカートによじ
登ろうとしたり、子どもがカートを押すなどして転倒した事故もみられています。

【事故の事例】
　①スーパー内でショッピングカートからカゴの方に乗り出し、そのままカゴごと転
　　落。おでこを打った。頭部 X 線撮影では骨折はなく、脳震とうと診断された。（２
　　歳７か月　男の子）
　②ショッピングセンターのカートに乗っていたところ、転倒し後頭部を打撲し、す
　　ぐに泣き出した。その後吐き気があり、頭部CTで急性硬膜外血腫と診断された。（１
　　歳８か月　女の子）
　③ショッピングカートを押して走っていたら壁に激突して頭部を打撲した。意識消
　　失や嘔吐なし。右まぶた１ｃｍ切り２針縫合した。（３歳６か月　男の子）

　スーパーマーケット等で子どもが「ショッピングカートから落ちてしまった」「ショッ
ピングカートに乗ったまま転倒してしまった」などの事例が多く、頭や顔にけがをしたり、
なかには骨折などの重症事例があります。

●ショッピングカートの上に立つなどして転倒すると頭部を損傷するリス
　クが非常に高く、　大変危険です。

●ショッピングカートの幼児用座席以外の部分に子どもを乗せたり、ショッ
　ピングカートで遊ばせたりすると危険です。注意表示等をよく確認しま
　しょう。

●ショッピングカートの利用時は保護者も買い物という目的があるため、　
　常に子どもに意識を集中することが出来ず、見守りだけでは事故を防止
　することは難しいと考えられます。
　　座席にしっかり座っている状態であれば転倒の発生は低いので、ベル
　ト等が備えつけられているときは必ず着用するなど、子どもの転落・転
　倒事故防止に努めましょう。

●問い合わせ先
　ほほえみ館
　健康づくり推進係
☎４２－４８２０

店舗用ショッピングカートでの
子どもの事故

国民生活センター
からの注意喚起・
情報提供です。

18広報    　　　広報    　　　



　全国和牛能力共進会は、全国の優秀な和牛を５年に一度、一堂に集めて改良の成果や優秀性を競う大会で、全

国に数多くある和牛ブランドの日本一の称号をかけた熾烈な競争が繰り広げられます。

　今年は、第 11 回全国和牛能力共進会宮城県大会の年です。

　本町からの出品を叶えるためには、西諸予選、宮崎県決選の厳しい競争を勝ち抜かなくてはなりません。

 　５年前の大会では、本町代表牛は宮崎県決戦にて落選し、第 10 回全国和牛能力共進会長崎県大会に出品する

ことが出来ず、関係者は大変悔しい思いをしました。第 11 回全国和牛能力共進会宮城県大会に向けては、「日本

発祥の地から日本一の牛を作ろう！」を合言葉に、町内の和牛農家の有志の方々が立ち上がり、農家と関係機関

が一体となった取り組みを行っております。

　本町には現在、約 400 戸の和牛繁殖・肥育経営の農家があり、農業団体や関連産業も数多くあります。

　町内の景気浮揚の鍵を握る、基幹産業の農業を振興するために、皆様の応援をお願いします。

○本大会までのスケジュール ○昨年、高原町で開催した勉強会や候補牛引
　き出しの様子。

出品区分等の詳細な情報については、公益

財団法人全国和牛登録協会のホームページ

をご覧ください。

http://www.zwtk.or.jp/zw11/zengai00.html
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90

　

た
か
は
る
ふ
る
さ
と
大
使
の
大
野
勇
太

さ
ん
が
日
高
町
長
を
訪
ね
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
新
曲
「
食
育
ぱ
っ
く
ん
ち
ょ
」

の
Ｃ
Ｄ
贈
呈
に
来
庁
さ
れ
ま
し
た
。
軽
快

な
音
楽
と
歌
詞
に
食
べ
る
こ
と
の
意
味
や

食
事
の
し
つ
け
、
感
謝
の
気
持
ち
を
大
事

に
す
る
こ
と
な
ど
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま

す
。
す
で
に
学
校
な
ど
で
食
育
の
授
業
に

使
用
さ
れ
、「
子
供
た
ち
が
い
た
だ
き
ま

す
！
ご
ち
そ
う
さ
ま
！
が
言
え
る
よ
う
に

な
っ
た
」「
ご
飯
を
残
さ
な
く
な
っ
た
」
な

ど
の
反
響
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

　

動
画
配
信
サ
イ
ト
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で

も
配
信
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
お
聞
き

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
町
内
で
は
高
原
駅
内

の
高
原
町
観
光
協
会
（
電
話
42‐

４
５
６
０
）

に
て
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

採
用
試
験

○ 

期
日　
平
成
29
年
３
月
５
日
、
６
日

○
場
所　

航
空
自
衛
隊
新
田
原
基
地

○
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
（
採

　

用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

○
受
付　

受
付
中
（
年
間
を
通
じ
て

　

募
集
し
て
い
ま
す
。）

○
そ
の
他　

女
子
の
採
用
試
験
は
平

　

成
29
年
４
月
か
ら
年
間
を
通
じ
て

　

募
集
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部
小
林

　

地
域
事
務
所

　

小
林
市
堤
３
０
１
９-

７

　

☎
０
９
８
４-

22-

５
２
５
４

鹿
児
島
県
霧
島
ア
ー
ト
の

森
の
臨
時
休
園
に
つ
い
て

　

収
蔵
作
品
の
燻
蒸
処
理
等
実
施
の

た
め
休
園
い
た
し
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

○ 

休
園
期
間　

２
月
20
日
〜
２
月
27

日
８
日
間

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

鹿
児
島
県
霧
島
ア
ー
ト
の
森　
　

　
（
湧
水
町
木
場
６
３
４
０
番
地
２
２
０
）

　

☎
０
９
９
５-

74-

５
９
４
５

統
計
調
査
員
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

高
原
町
で
は
、
統
計
法
に
基
づ
く

各
種
統
計
調
査
（
国
勢
調
査
や
経
済

セ
ン
サ
ス
な
ど
）
に
従
事
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
統

計
調
査
員
は
、
調
査
実
施
の
都
度
任

命
さ
れ
る
非
常
勤
の
公
務
員
で
す
。

そ
の
た
め
、
統
計
調
査
員
と
し
て
任

命
さ
れ
て
い
る
期
間
は
、
行
政
機
関

に
勤
務
す
る
職
員
と
同
様
に
公
務
員

の
身
分
を
持
つ
こ
と
に
な
り
、
調
査

で
知
っ
た
事
柄
を
人
に
漏
ら
し
て
は

な
ら
な
い
と
い
う
守
秘
義
務
が
課
せ

ら
れ
ま
す
。

※ 

統
計
調
査
員
の
基
本
的
な
仕
事
の

流
れ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
調
査
依
頼
を
受
け
る 

② 

調
査
員
事
務
打
合
せ
会（
説
明
会
）

へ
の
出
席

③ 

担
当
調
査
区
域
の
確
認
、
調
査
票

等
の
配
布
準
備

④ 

調
査
票
・
調
査
関
係
書
類
の
配
布

と
記
入
依
頼

⑤
調
査
票
の
回
収
・
点
検
・
整
理

⑥
調
査
票
・
調
査
関
係
書
類
の
提
出

　

統
計
調
査
員
と
し
て
登
録
さ
れ
た

方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
各
種
統
計
調

査
が
行
わ
れ
る
際
に
、
本
町
役
場
か

ら
御
連
絡
し
ま
す
。
ま
た
、
統
計
調

査
の
実
施
数
や
規
模
は
、
年
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
の
で
年
間
通
じ
て
仕

事
が
あ
る
と
は
限
ら
な
い
こ
と
を
御

了
承
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
企
画
政
策
係

　

☎
42-

２
１
１
５

年
金
相
談
は
予
約
が

便
利
で
す
。

　

現
在
、
全
国
の
年
金
事
務
所
で
、

年
金
に
つ
い
て
の
予
約
相
談
を
実
施

中
で
す
。
こ
れ
か
ら
年
金
の
受
給
を

さ
れ
る
予
定
の
方
や
年
金
受
給
者
で

各
種
お
手
続
き
や
ご
相
談
を
ご
希
望

の
方
は
、相
談
者
の
都
合
に
合
わ
せ
、

事
前
準
備
の
う
え
対
応
致
し
ま
す
。

　

相
談
希
望
日
の
１
ヵ
月
前
か
ら
前

日
ま
で
の
事
前
予
約
で
す
。

　

ご
予
約
を
さ
れ
る
際
は
、
基
礎
年

金
番
号
の
分
か
る
年
金
手
帳
や
年
金

証
書
等
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

○
窓
口　

都
城
年
金
事
務
所

○
予
約
先
「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

　

☎
０
５
７
０-

05-

１
１
６
５

●
お
問
い
合
わ
せ

　

都
城
年
金
事
務
所

　

☎
０
９
８
６-

23-

２
５
７
１
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一
一
〇
番

　
だ
よ
り

一
一
九
番

　
だ
よ
り

月 の 交 通 事 故 発 生 状 況

12 月 の 出 動 状 況

人 口 の 動 き

人身 年計

総人口

現住人口調査１月１日現在

世帯数

対前

月比

〃

〃

〃

〃

〃

〃

☆転出

☆転入 ◎出生

●死亡

男

女

年計

年計

火災

救急

年計

物損

番りり

社
会
福
祉
協
議
会
へ

12
月
受
付
分
・
敬
称
略

◎
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
な
利
用
の
た
め
に

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
狙
わ
れ
て
い
ま
す
！

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
れ
ば
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
が
で
き
て
便
利
で
す
が
、
そ
の
ア
プ
リ
の
中
に
悪
意
の
あ
る

も
の
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

１　

便
利
と
評
判
の
ア
プ
リ
で
も
信
頼
で
き
る
サ
イ
ト
の
も
の
以
外

は
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

２　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
携
帯
電
話
と
い
う
よ
り
、
電
話
が
で
き
る
小
型

の
パ
ソ
コ
ン
で
す
。
ウ
ィ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
を
導
入
し
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
た
せ
る
と
き
に
は
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
！

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
世
界
に
は
、
有
害
な
情
報
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
有
害
な
情
報
に
接
す
る
こ
と
は
、

事
件
に
巻
き
込
ま
れ
る
原
因
に
な
り
ま
す
。

１　

子
ど
も
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
持
た
せ
る
と
き
は
、
お
店

で
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
か
け
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。

２　

現
在
は
、
音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
や
ゲ
ー
ム
機
で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
が
使
え
ま
す
。

子
ど
も
に
買
い
与
え
た
も
の
で
、
子
ど
も
が
何
を
し
て
い
る
か
、
関

心
を
持
つ
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

□
香
典
返
し

□
善
意
寄
付
金

【
遺　

族
】　　
【
故　

人
】　　
【
地
区
名
】

12

４

２

４６

１１

１２

４２ ４５０

１４２

４，３３２ －８

－６

－１０

１８ ５

１５２２

－１４ －１７１

－１２３

－７５

－９６４，７６１

３，８７１

９，０９３

竹
之
内
正
和　

母　

ア
イ　
　

鹿
児
山
区

（
一
社
）
茶
道
裏
千
家
淡
交
会
宮
崎
支
部
小
林
分
会

高
原
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会

高
原
町
ゴ
ル
フ
協
会　

会
長　

吉
田
紀
雄

有
馬
妙　
　
　

夫　

貞
雄　
　

祓
川
区

高
原
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
よ
り
善
意
の
寄
付

高
原
町
長
杯
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

　

高
原
町
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
協
会
（
齋
藤
袈

裟
法
会
長
）
の
皆
さ
ん

よ
り
、
今
年
も
社
会
福

祉
協
議
会
へ
善
意
の
寄

付
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
寄
付
金
は
、
同
協
会

の
皆
さ
ん
が
日
々
の
練

習
時
や
各
種
大
会
で

「
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
」

が
出
た
際
の
喜
び
を
基

金
と
し
て
１
年
間
積
立

て
た
も
の
で
す
。
協
会

の
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

12
月
23
日
、
た
か
は
る
ゴ

ル
フ
ク
ラ
ブ
で
町
長
杯
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
晴
れ
た
り
雨
が

降
っ
た
り
、
ま
た
風
の
強
い

荒
れ
模
様
の
天
候
で
し
た

が
、
87
名
の
参
加
の
も
と
、

盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
参
加
者
か
ら
善
意
の

寄
付
金
と
し
て
４
４
，
３
１

５
円
が
集
ま
り
、
高
原
町
ゴ

ル
フ
協
会
の
吉
田
会
長
か
ら

社
会
福
祉
協
議
会
へ
寄
付
さ

れ
ま
し
た
。
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２月の行事予定表
日 曜 内　　容 場　所 時　間 担当課

８ 水
廃プラリサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
農業用廃プラ集積日
子牛品評会

各ごみ集積所
ほほえみ館
ＪＡ出口集積所
高原町畜産振興センター

8:30まで
9:30～11:30
8:30～12:00

町民福祉課
ほほえみ館
農政畜産課
農政畜産課

９ 木
健康講演会
トレーニングコース
成牛セリ市（乳子牛・和牛ＥＴ）・豚セリ市

ほほえみ館
ほほえみ館
西諸畜連

10:30～11:45
17:30～21:00

ほほえみ館
ほほえみ館
農政畜産課

10 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30～11:30 ほほえみ館

11 土 第４回日本発祥地まつり
たかはる神話街道ウォーキング

受付:狭野神社
社務所前

8:00～ 教育総務課

12 日
リサイクルの収集日
宮崎県高等学校新人
駅伝競走体会

各地区リサイクル集積所
女子　皇子原公園→小林高校
男子 小林高校→岩元スタンド→小林高校

7:30～9:00
女子　10:00～
男子　11:30～

町民福祉課
教育総務課

13 月 古紙リサイクルの収集日

牛異常産予防注射

もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所

町内一円

8:30まで 町民福祉課

農政畜産課

14 火

古紙リサイクルの収集日
母子健康手帳交付
乳児健診
皇子原学園（高原の自然）
牛異常産予防注射
トレーニングコース

もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所
ほほえみ館
ほほえみ館
中央公民館
町内一円
ほほえみ館

8:30まで
9:30～11:30
13:00～13:30受付
9:30～

17:30～21:00

町民福祉課
ほほえみ館
ほほえみ館
教育総務課
農政畜産課
ほほえみ館

15 水

廃プラリサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
高原町教育研究論文表彰式、教育研
究所発表会、一貫教育実践報告会
子牛郡品評会

各ごみ集積所
ほほえみ館
ほほえみ館（神武ホール）

西諸畜連

8:30まで
9:30～11:30
13:50～16:30

町民福祉課
ほほえみ館
教育総務課

農政畜産課

16 木
古紙リサイクルの収集日
トレーニングコース
牛異常産予防注射

もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所
ほほえみ館
町内一円

8:30まで
17:30～21:00

町民福祉課
ほほえみ館
農政畜産課

17 金
古紙リサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
牛異常産予防注射

もやせるごみ収集地区の各ごみ集積所
ほほえみ館
町内一円

8:30まで
9:30～11:30

町民福祉課
ほほえみ館
農政畜産課

18 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00～18:00 ほほえみ館

19 日 たかはるよりどり交流市
成牛セリ市

中央商店街
西諸畜連

8:30～11:00 まちづくり推進課
農政畜産課

20 月
県内一斉消毒の日
子牛耳標装着（12・１月生）
牛異常産予防注射

町内一円
町内一円
町内一円

午前中
農政畜産課
農政畜産課
農政畜産課

21 火

育児学級
トレーニングコース
高原学
牛異常産予防注射
ＪＡ宮崎経済連系統和牛枝肉共励会

ほほえみ館
ほほえみ館
中央公民館
町内一円
ミヤチク高崎工場

13:30～15:00
17:30～21:00
9:30～

ほほえみ館
ほほえみ館
教育総務課
農政畜産課
農政畜産課

22 水
廃プラリサイクルの収集日
肩こり腰痛予防教室
農業用廃プラ集積日
子牛セリ市

各ごみ集積所
ほほえみ館
ＪＡ出口集積所
西諸畜連

8:30まで
9:30～11:30
8:30～12:00

町民福祉課
ほほえみ館
農政畜産課
農政畜産課

日 曜 内　　容 場　所 時　間 担当課

23 木
トレーニングコース
家庭教育学級閉級式
子牛セリ市

ほほえみ館
高原中学校
西諸畜連

17:30～21:00
19:00～

ほほえみ館
教育総務課
農政畜産課

24 金 肩こり腰痛予防教室
子牛セリ市

ほほえみ館
西諸畜連

9:30～11:30 ほほえみ館
農政畜産課

25 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00～18:00 ほほえみ館

26 日

27 月 成牛セリ市（妊娠牛） 西諸畜連 農政畜産課

28 火
母子健康手帳交付
乳がん集団検診
トレーニングコース
皇子原学園（視察研修）

ほほえみ館
ほほえみ館
ほほえみ館
ほほえみ館

9:30～11:30
個別通知
17:30～21:00
8:30集合

ほほえみ館
ほほえみ館
ほほえみ館
教育総務課

３ 月

1 水 もやせないごみの収集日
肩こり腰痛予防教室

各ごみ集積所
ほほえみ館

8:30まで
9:30～11:30

町民福祉課
ほほえみ館

2 木

3 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30～11:30 ほほえみ館

４ 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00～18:00 ほほえみ館

5 日 生涯学習振興大会 神武ホール 13:00～ 教育総務課

6 月

7 火 1歳６か月児健診
トレーニングコース

ほほえみ館
ほほえみ館

13:00～13:30受付
17:30～21:00

ほほえみ館
ほほえみ館

●● 建国記念の日
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池
田 

獅
雄
君　

５
ヵ
月

父
：
竜
斗
さ
ん　

母
：
春
奈
さ
ん
（
並
木
区
）

　

と
て
も
や
ん
ち
ゃ
で
、
ミ
ル
ク
を

飲
む
と
き
足
を
バ
タ
バ
タ
さ
せ
ま
す
。

　

元
気
で
す
く
す
く
育
っ
て
く
だ
さ

い
ね
。　
　
　
　
　

お
母
さ
ん
よ
り

　

昨
年
末
、
常
盤
台
区
の
皆
さ
ん
が
、

常
盤
台
活
性
化
セ
ン
タ
ー
に
門
松
を
設

置
し
ま
し
た
。
初
め
て
の
試
み
で
し
た

が
、
思
い
の
ほ
か
上
手
く
作
れ
た
と
の

こ
と
で
し
た
。
ご
苦
労
様
で
し
た
。

　地産地消の推進、町内酒販売店の売り上げ向上、焼酎文化の醸成を目的に、明石酒造株式会社の取り組
みを宮崎県が補助、高原町が後援している「高原町で親しまれる焼酎を作ろうプロジェクト」は、おかげ
さまで焼酎の仕込みが終わり熟成期間中でございます。
　つきましては、皆様に親しまれる焼酎を作るために、今年の秋の蔵出しに向けて高原焼酎の名前を公募
いたします。優秀賞に選ばれた５名の方に、オリジナルＴシャツと来年の秋の販売開始１ヵ月前に高原焼
酎の１升瓶を先行でプレゼントさせていただきます。ぜひ、ご応募いただければと思います。

○募集期間　２月１日から３月 15 日まで
　　　　　　（結果発表は、広報たかはる４月号で行います。）
○入　賞　　優秀賞５点
○募集要項　焼酎の名前は、高原町に関連する名前であること
○申込方法　
　住所・氏名・電話番号・焼酎名をご記入の上、高原町まちづくり推進課企画
　政策係までご提出ください。様式は問いません。
○審　査　　高原町で親しまれる焼酎を作ろうプロジェクトチーム
　（町民・明石酒造・行政で作ったチームです。昨年 12 月に区長会文書にてご
　案内いたしました。これからの参加も歓迎します。）
○最終決定　
　今回選ばれた優秀賞５点の中から、最終的に町民の皆様の投票で決定します。
　４月頃に行う予定です。採用された方には特注の高原焼酎２升５合瓶をプレ
　ゼントします。
●お問い合わせ　高原町まちづくり推進課企画政策係　TEL42－２１１５
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昨年秋に開催した芋収穫体験の様子

　

新
年
の
「
三
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参
り
」
は
、
今
年

は
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合
を
入
れ
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「
霧
島
六
社
権
現
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り
」
に
拡
大
し
、
霧
島
東
神
社
、

狭
野
神
社
、
霧
島
岑
神
社
（
夷
守
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社
）、
東
霧
島
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社
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霧
島
神
宮
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て
に
参
拝
し
ま
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。
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。

　

窮
地
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陥
っ
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私
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、
と
に
か
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３
人
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子
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さ
せ
ま
い

と
、
出
費
も
い
と
わ
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全
部
の
神
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で
お
み
く
じ
を
引
き
ま
し
た
。
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、
小
吉
・
・
・
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つ
い
に
最
後
の
神
社
と
な
っ
た
霧

島
神
宮
で
は
、
寒
そ
う
に
し
て
い
る

社
務
所
の
巫
女
さ
ん
に
視
線
を
向

け
、
う
な
ず
き
、
並
々
な
ら
ぬ
気
合

を
込
め
て
お
み
く
じ
を
引
い
た
結

果
・
・
・
ま
た
末
吉
。

　

ど
う
し
て
も
納
得
が
い
か
ず
、
翌

日
に
１
人
狭
野
神
社
で
お
み
く
じ
を

引
い
た
の
で
す
が
・
・
・
や
っ
ぱ
り

小
吉
で
し
た
。
神
様
は
、
わ
か
っ
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

中
武　
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仁

皆さんからの〝広報特ダネ〞まってま～す！　連絡先：まちづくり推進課企画政策係４２－２１１５

皆さんからの紹介をまっています！
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