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Town　Topics

たかたかはるよりどり交流市、会場を新たに開催
　

　５月 15 日、高原町総合運動公園にて、たかはるよりどり交

流市が開催されました。

　当日は、様々な出店者が並び、来場したお客さんは買い物を

楽しんでいました。また、スープのふるまいや奥霧島カーズホ

リデーの車の展示もあり、会場は盛り上がりを見せていまし

た。今後、高原町総合運動公園を中心に開催する予定ですが、

高原町中央商店街やほほえみ館にて開催する月もありますの

で、広報のまちの掲示板にてご確認ください。

美味美味しいメロンとマンゴーができました　

　５月16日、ＪＡこばやしメロン部会長の中岡敏彦さんと

ＪＡこばやしマンゴー部会長の松田泰一さんが来庁され、

高妻町長へメロンとマンゴーの贈呈が行われました。ＪＡ

こばやしではメロンブランド「めろめろメロン」とマン

ゴーブランド「太陽のタマゴ」の栽培に力を入れており、

今年も素晴らしい出来栄えです。

　全国各地から高い評価を受けている西諸産のメロンとマ

ンゴーをぜひ食べてみてください。

宮崎宮崎県森林組合連合会へ感謝状を贈呈

　５月12日、宮崎県森林組合連合会（代表理事会長　長友幹雄氏）

から皇子原公園ウッドパークプロジェクトに対し深いご理解を

いただき、100 万円の寄附を頂きましたので、そのご厚意に対し

て感謝状を贈呈いたしました。

　頂いた寄附は、神武の館に新しくオープンした県産材をふん

だんに使用したカフェの設置に活用しております。皇子原公園

は、様々な方のお力添えにより、新たな施設も増え５月の連休

も大変多くの人で賑わいました。

固定固定資産評価審査委員就任
　

　このたび、固定資産評価審査委員会委員の佐藤泉さん

（西広原区）が退任され、後任として増田玲子さん（北狭

野区）が就任されました。任期は令和４年５月８日から

令和７年５月７日までの３年間です。

　固定資産評価審査委員会では、町とは独立した中立的・

専門的な立場から、固定資産課税台帳に登録された評価

に関する不服の審査及び決定を行っていただきます。

写真左より　星山健二さん（委員長）、増田玲子さん、佐藤泉さん写真左より　星山健二さん（委員長）、増田玲子さん、佐藤泉さん

まちのわだい

高原高原剣士が活躍！

　５月７日、第 12 回宮日杯小・中・高校剣道選手権大会が宮崎市のひなた武道館

にて開催され、宮崎県下の小中高校生が鎬を削りました。

　中学女子１年生の部に出場した高原中学校の増田結さんは、序盤こそ動きが硬

かったものの、試合を重ねるにつれ

動きが良くなり、見事準優勝に輝き

ました。

　高校女子２年生の部に出場した高

鍋高校（高原中学校出身）の中武萌生

さんは、得意技の飛び込み面が冴え、

見事に準優勝に輝きました。

　高原町の剣士たちの益々の活躍が

期待されます。

しのぎ

永年永年の功労により受章
　

　５月６日、宮崎県庁にて、令和４年春の叙勲・褒章・

第 38 回危険業務従事者叙勲の知事伝達式が開催され、

元高原町消防団長の弘田留助さん（並木区）が瑞宝双光

章を受章されました。

　弘田さんは、高原町消防団に 57 年１月在籍され、消防

団員として、また、団長としての指揮統率が認められ受

章に至ったものです。

２名２名の地域おこし協力隊員が着任
　

　５月１日、本町の地域おこし協力隊員として、石川裕士さんと

村田健さんの２名が着任しました。

　地域おこし協力隊推進事業は、地域活性化と地方移住・定住を

目的として総務省が行っている事業で、本町でも平成25年から取

り組んでいます。

　石川裕士さんは、愛知県名古屋市から移住してこられ、今年度

から運営を開始した高原町地域商社「奥霧島地域商社ツナガルた

かはる株式会社」を中心に活動を行っていただきます。インター

ネット通信販売サイトの運用や販売促進を担当し、本町の情報発

信や生産物の販路拡大による産業振興に取り組んでいただきます。

　村田健さんは、宮崎市からＵターンされ、上麓区で20年間飲食
店を営んでこられた「光来軒」の事業を承継されます。現在、店
舗の改装を行っており、近日オープンされる予定です。飲食店の

経営をしながら、本町の魅力発信や地域活性化に取り組んでいた

だきます。
村田健さん村田健さん

石川裕士さん石川裕士さん
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住宅用火災警報器の

　　　設置、点検していますか？

住宅用火災警報器の

　　　設置、点検していますか？

●設置する場所（例）

設置が必要な場所は

寝室、階段等※です。

※階段は寝室が２階以上に

ある場合に必要です。

寝室寝室

階段階段

●点検方法

ひもを引っ張ったり

ボタンを長押しする

と、音声などで正常

に作動するかどうか

を知らせてくれます。

　宮崎県内すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられています。

　住宅用火災警報器は火災を感知し音声などで警報する機器です。火事は決して他人事ではなく、どこの家庭でも

起こりうることです。万が一の時でも、住宅用火災警報器があれば、いち早く火災を知らせてくれます。

　設置する場所は、寝室や２階建ての住宅では階段などに設置することとなっています。

　設置された警報機のひもを引っ張ったり、ボタンを長押ししたりすることで、正常に作動するか点検することが

できます。

　万が一の火災に備えて、ご自宅に消火器の設置も併せてお願いいたします。

　消火器についても定期的な点検や取替えが必要です。ご不明な点につきましては、高原分遣所または役場総務課

危機管理係までお問合せください。

 お問い合わせ先

 高原分遣所：42－１３７３　　高原町総務課危機管理係：42－２１１２

九州一斉
住宅用火災警報器普及啓発キャンペーン実施中！

九州一斉
住宅用火災警報器普及啓発キャンペーン実施中！

　平成 23 年６月１日に宮崎県内すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられてから、今年の６月１日で

11 年が経過しました。

　※住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで火災を検知しなくなることがありますので、

　機器本体を取り替えましょう。

まちのわだい

笑顔笑顔と元気溢れる運動会
　　　　　　　　
　５月22日、後川内中学校のグラウンドで第25

回後川内小・中学校合同大運動会が行われまし

た。当日は、新型コロナウイルス感染症予防対

策のため、観客を制限して午前中での開催でし

たが、天候にも恵まれ、児童・生徒たちは、団

長、副団長、応援リーダーの指揮のもと、各団

一丸となって、これまで練習してきた団技や徒

走、応援を思う存分発揮していました。

高千高千穂峰がピンク色に染まる中
　　　　　　　　ミヤマキリシマ登山会開催

　５月21日、高原町観光協会主催のミヤマキリシマ登山会が実施さ

れました。新型コロナウイルス感染症の影響で２年ぶりの開催でし

たが、町内外から14名の方が参加されました。皇子原公園から高千

穂峰山頂までは、小雨の降るあいにくの天候ではありましたが、高

千穂河原へ下る道中、霧が晴れ錦江湾の海と新緑にミヤマキリシマ

のピンク色が映えて、ドラマチックな登山会となりました。参加者

は、皇子原公園に下山後、温泉で登山の疲れを癒しました。

後列左から３番目：瀬戸山選手

前列左から３番目：牧選手

後列左から３番目：瀬戸山選手

前列左から３番目：牧選手

地域地域創生等の実現に向け協定を締結

　５月20日、高原町、奥霧島地域商社ツナガルたかはる株式会

社、NEXCO西日本の間で、地域資源や高速道路等のインフラを活

かした地域創生等の実現に向けプロジェクト連携に関する協定

締結式が行われました。

　この連携は、人口減少や地域の活力低下といった課題の解消

と、NEXCO西日本が管理する高速道路の更なる利活用及びこれま

での地域共創活動の実績等を通じて高原町域の地域創生を目指

すもので、NEXCO西日本によると高速道路会社と地域商社との連

携は全国初となります。

高原第62回高原町商工会通常総代会の開催

　５月19日、第62回高原町商工会通常総代会が高原町商工会

で開催され、永年勤続従業員と永年継続事業所への表彰が行

われました。永年勤続従業員は、５年以上町内の事業所で勤務

された方が対象で、永年継続事業所は、30年以上町内で事業を

営まれている事業所が対象となります。永年勤続従業員は19

名、永年継続事業所は31事業所が今回表彰され、当日出席され

た２名の従業員の方々と、６事業所に原田商工会長と高妻町

長からそれぞれ賞状と記念品が贈られました。
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の
特
徴
を
持
つ
人
も
︑
そ
の
人
ら
し
く
共
に

社
会
で
生
き
ら
れ
る
こ
と
を
実
現
さ
せ
る
と

い
う
考
え
方
︶を
目
指
し
た
も
の
で
す
︒

　
そ
し
て
現
在
の
日
本
で
は
︑
認
知
症
と
診

断
さ
れ
る
人
が
年
々
増
え
て
い
ま
す
︒
従
来

は
病
院
や
施
設
を
利
用
せ
ざ
る
を
得
な
い
と

い
う
方
針
で
し
た
が
︑
今
で
は
﹁
認
知
症
に

な
っ
て
も
本
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
︑
で
き

る
限
り
住
み
慣
れ
た
環
境
で
暮
ら
し
続
け
る

こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す
︒﹂
と

い
う
流
れ
に
方
針
が
改
め
ら
れ
︑
認
知
症
の

方
や
そ
の
ご
家
族
の
話
を
聞
い
た
り
︑
悩
み

を
打
ち
明
け
た
り
で
き
る
場
の
一
環
と
し
て
︑

こ
の
よ
う
な
取
組
み
が
各
地
域
で
行
わ
れ
て

い
ま
す
︒

“豊かな自然に恵まれた あかるい大地の広がる この町のありのままの魅力を伝えたい” そんな想いで綴っていきます。

オレンジカフェ
ボディ＆フェイスケア美香

　
今
回
は
狭
野
地
区
に
あ
る
オ
レ
ン
ジ
カ

フ
ェ
へ
お
邪
魔
し
ま
し
た
︒
元
々
介
護
の
仕

事
を
し
て
い
た
倉
住
美
香
代
さ
ん
が
月
一
回
︑

水
曜
日
の
午
後
︵
14
時
～
16
時
︶
に
開
い
て

い
ま
す
︒
主
に
﹁
回
想
法
﹂
を
使
っ
て
の
会

話
が
メ
イ
ン
に
な
り
ま
す
が
︑
皆
さ
ん
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
会
話
に
花
を
咲
か
せ
︑
と
て

も
和
や
か
な
雰
囲
気
︒
ふ
ら
っ
と
誰
で
も
参

加
で
き
る
よ
う
な
気
軽
さ
が
心
地
良
く
︑

あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ
て
い
き
ま
す
︒

こ
こ
で
は
現
在
〝
認
知
症
予
防
〟
と
い
う
こ

と
で
︑
主
に
60
代
～
80
代
の
方
々
が
参
加
さ

れ
て
い
る
よ
う
で
す
︒

倉
住
さ
ん
﹁
認
知
症
の
方
や
ご
家
族
の
方
々

と
も
お
話
出
来
た
ら
い
い
の
で
す
が
︑
現
在

は
ま
だ
出
来
て
い
な
い
で
す
ね
︒
一
日
の
う

ち
誰
か
と
少
し
で
も
話
す
時
間
を
少
し
で
も

つ
く
ら
な
い
と…

︒
こ
う
い
う
集
ま
り
の
場

を
設
け
て
︑
お
茶
を
一
杯
飲
む
だ
け
で
も
違

う
と
思
う
ん
で
す
︒
本
当
に
一
日
中
一
人
で

い
た
ら
認
知
症
に
な
っ
て
い
っ
て
し
ま
う
︒

人
と
触
れ
合
わ
な
い
こ
と
で
発
症
す
る
も
の

な
ん
で
す
ね
︒
い
く
ら
ス
マ
ホ
や
テ
レ
ビ
電

話
を
す
る
と
い
っ
て
も
︑
人
の
温
か
み
や
エ

ネ
ル
ギ
ー
み
た
い
な
も
の
を
直
に
感
じ
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
よ
ね
︒﹃
生
の
声
を
聴
く
﹄

そ
し
て
︑
そ
の
人
の
存
在
を
感
じ
る
こ
と
が

一
番
大
切
だ
と
思
い
ま
す
︒﹂

　
高
原
町
に
は
︑
認
知
症
の
方
々
や
そ
の
ご

家
族
︑
地
域
の
方
々
な
ど
誰
も
が
集
え
る
﹁
オ

レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
﹂
と
い
う
場
が
2
カ
所
︵
広

原
・
狭
野
地
区
︶
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
発
祥
は
︑
オ
ラ
ン
ダ

の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
カ
フ
ェ
と
言
わ
れ
て
お

り
︑
元
来
は
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
︵
障

が
い
が
あ
る
こ
と
や
高
齢
で
あ
る
こ
と
な
ど

　
こ
こ
数
年
は
特
に
流
行
り
病
の
影
響
も
あ

り
︑
人
と
の
つ
な
が
り
が
薄
れ
が
ち
な
日
常

が
あ
り
ま
す
︒
そ
ん
な
中
だ
か
ら
こ
そ
︑
こ

う
い
う
場
に
少
し
で
も
足
を
運
ぶ
こ
と
で
気

分
転
換
や
出
会
い
の
き
っ
か
け
に
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
︒

　
そ
し
て
倉
住
さ
ん
自
身
の
経
験
か
ら
﹁
介

護
す
る
側
の
方
々
に
も
癒
し
を
届
け
た
い
︒﹂

と
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
エ
ス
テ
を
メ
イ
ン

に
し
た
お
店
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
︒

年
齢
と
共
に
し
み
・
シ
ワ
は
気
に
な
る
し
ね
︒

若
い
う
ち
か
ら
自
分
の
体
を
大
切
に
し
て
お

か
な
い
と
後
々
ひ
ず
み
が
で
て
く
る
し
︑
年

齢
を
重
ね
て
い
く
ほ
ど
元
気
で
い
な
い
と
！

子
ど
も
が
手
を
離
れ
て
か
ら
こ
そ
︑
家
族
の

た
め
に
も
楽
し
く
や
っ
て
い
き
た
い
も
ん

ね
︒﹂

　
現
在
57
歳
だ
と
い
う
倉
住
さ
ん
の
若
々
し

さ
に
ビ
ッ
ク
リ
し
て
い
る
と
﹁
ま
ぁ
～
う
れ

し
！
あ
り
が
と
う
！
﹂
と
カ
ラ
っ
と
笑
顔
を

見
せ
て
く
れ
ま
し
た
︒
介
護
関
係
の
仕
事
を

通
じ
て
︑
今
ま
で
病
気
の
方
や
そ
の
ご
家
族

を
含
め
接
し
て
き
た
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
の
〝
癒
し
の
仕
事
〟
を
し
た
い
と
い
う
気

持
ち
︒
人
の
た
め
に
何
か
を
し
た
い
と
い
う

純
粋
な
想
い
か
ら
施
さ
れ
る
癒
し
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
触
れ
て
︑
周
り
の
人
達
も
き
っ
と
元

気
を
も
ら
う
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
︒

〝
生
の
人
の
存
在
を
感
じ
る
〟

こ
の
こ
と
は
︑
人
と
の
距
離
を
取
り
が
ち
な

日
常
に
な
っ
て
私
も
改
め
て
気
づ
い
た
大
切

な
こ
と
で
し
た
︒
身
近
な
人
達
に
改
め
て
感

謝
を
想
い
︑
自
分
も
﹁
会
う
と
元
気
に
な
れ

る
よ
う
な
人
﹂
に
な
れ
た
ら
い
い
な
～
！
と

思
っ
た
の
で
し
た
︒

倉住 美香代 さん

空家だったご実家の一室をリフォームして施術室に

フェイスケアの施術中。リンパマッサージで顔の血流も良くなり気持ちよさそう～！

倉
住
さ
ん
﹁
自
分
が
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

︵
介
護
支
援
専
門
員
︶
を
や
っ
て
い
た
経
験
か

ら
︑
精
神
的
な
疲
れ
な
ど
の
癒
し
が
で
き
た

ら
い
い
な
と
思
っ
て
︑
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

の
仕
事
を
始
め
ま
し
た
︒
女
性
は
や
っ
ぱ
り

楽しい時間、何気ない会話が認知症予防につながります。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
わ
ら
び
︑
タ
ケ
ノ
コ
︑

　
　
　
　
　
　
　
　
梅
の
実…

︒
雨
の
多
い
　

　
　
　
　
　
　
　
　
新
緑
の
季
節
で
し
た
が
︑

　
　
　
　
　
　
　
　
　自
然
の
恵
み
に
は
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
と
お
目
に
か
か
れ
て
ほ
っ

　
　
　
　
　
　
　
　
と
し
ま
す
ね
︒
皆
で
野
草

の
天
ぷ
ら
を
食
べ
た
り
梅
仕
事
し
た
り
︒
高
原

町
に
移
住
す
る
前
は
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
だ
っ
た

こ
と
も
︑少
し
ず
つ
暮
ら
し
に
馴
染
み
始
め
て

い
る
こ
と
に
静
か
な
よ
ろ
こ
び
を
感
じ
て
い
ま

す
︒

　
去
年
よ
り
雛
か
ら
育
て
て
い
た
は
る
き
ち

︵
メ
ス
の
鶏
︶が
今
春
に
初
め
て
の
卵
を
産
み
ま

し
た
︒
孵
卵
器
で
温
め
て
ち
ょ
う
ど
21
日
後
︑

つ
ん
つ
ん
殻
を
破
り
7
羽
が
次
々
と…

見
事
な

ご
誕
生
で
し
た
︒
雛
は
温
度
管
理
が
難
し
い
と

い
う
こ
と
で
様
子
を
見
守
り
つ
つ
︑
そ
の
愛
ら

し
さ
に
溺
れ
て
い
ま
す
︒
最
近
話
し
始
め
た
２

歳
の
わ
が
子
も
﹃
か
あ
い
～
ね
﹄
と
に
こ
に
こ

見
て
い
る
の
で
︑
夫
が
彼
女
の
身
体
に
ち
ょ
こ

ん
と
雛
を
の
せ
る
と
今
度
は
﹃
こ
あ
～
い
﹄
と

半
泣
き(

笑)

こ
ん
な
何

気
な
い
こ
と
が
光
と
な

り
日
常
を
明
る
く
照
ら

し
て
く
れ
る
ん
で
す
ね
︒

朝日を浴びて皆でポテポテ～

玄関先では優しい表情のお地蔵様がお出迎え
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︑
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︶を
目
指
し
た
も
の
で
す
︒

　
そ
し
て
現
在
の
日
本
で
は
︑
認
知
症
と
診

断
さ
れ
る
人
が
年
々
増
え
て
い
ま
す
︒
従
来

は
病
院
や
施
設
を
利
用
せ
ざ
る
を
得
な
い
と

い
う
方
針
で
し
た
が
︑
今
で
は
﹁
認
知
症
に

な
っ
て
も
本
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
︑
で
き

る
限
り
住
み
慣
れ
た
環
境
で
暮
ら
し
続
け
る

こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す
︒﹂
と

い
う
流
れ
に
方
針
が
改
め
ら
れ
︑
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︑
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︑
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﹁
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︑
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︒
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︒
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を
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が
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と
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す
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と
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が
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が
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が
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ま
す
︒
そ
ん
な
中
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ら
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と
で
気

分
転
換
や
出
会
い
の
き
っ
か
け
に
な
る
か
も
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に
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・
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は
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の
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と
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し
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く
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が
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を
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の
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し
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に
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と
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が
と
う
！
﹂
と
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と
笑
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を
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せ
て
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れ
ま
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関
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の
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通
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今
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で
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の
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を
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接
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経
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の
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を
し
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持
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に
何
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を
し
た
い
と
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純
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な
想
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ら
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の
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て
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り
の
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も
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と
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を
も
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に
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〝
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の
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を
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の
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と
の
距
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を
取
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が
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な

日
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に
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も
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め
て
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い
た
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切

な
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と
で
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た
︒
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な
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達
に
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て
感

謝
を
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分
も
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会
う
と
元
気
に
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る
よ
う
な
人
﹂
に
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た
ら
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い
な
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！
と
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た
の
で
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自
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的
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が
で
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て
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ま
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に
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︒
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︑少
し
ず
つ
暮
ら
し
に
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み
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て
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る
こ
と
に
静
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な
よ
ろ
こ
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を
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ま

す
︒
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ら
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て
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た
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き
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の
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︶が
今
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に
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て
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を
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ま

し
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︒
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器
で
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て
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う
ど
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後
︑

つ
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つ
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殻
を
破
り
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が
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々
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事
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誕
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で
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た
︒
雛
は
温
度
管
理
が
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し
い
と

い
う
こ
と
で
様
子
を
見
守
り
つ
つ
︑
そ
の
愛
ら

し
さ
に
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れ
て
い
ま
す
︒
最
近
話
し
始
め
た
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歳
の
わ
が
子
も
﹃
か
あ
い
～
ね
﹄
と
に
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に
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見
て
い
る
の
で
︑
夫
が
彼
女
の
身
体
に
ち
ょ
こ

ん
と
雛
を
の
せ
る
と
今
度
は
﹃
こ
あ
～
い
﹄
と

半
泣
き(
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こ
ん
な
何

気
な
い
こ
と
が
光
と
な

り
日
常
を
明
る
く
照
ら
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く
れ
る
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で
す
ね
︒

朝日を浴びて皆でポテポテ～
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い

ほほえみ館通信
　健康に関するわだいをお届けします　『自分の健康は自分で守りましょう』

心がけよう！年に一度の健康チェック !!

【お問い合わせ先】ほほえみ館健康づくり推進係（☎42－4820）

　高原町では、年齢などに応じて、健康診査やがん検診など様々な健（検）診を受けることができます。健康診査は、

血液検査や尿検査などの検査から、高血圧や糖尿病などの生活習慣病の兆しをいち早く見つける方法です。生活習

慣病は、自覚症状がほとんどなく進行し、心筋梗塞や脳卒中など重大な病気につながります。自分の健康状態につ

いて知り、健康を維持するために健（検）診をお役立てください。

※病気の早期発見・予防のために、年に一度は健（検）診を受けましょう。

○集団健（検）診の日程

※新型コロナウイルス感染症の影響により、健（検）診の実施内容等について変更が生じる場合がございますので、

ご了承ください。

　集団健（検）診（特定・長寿・わけもん・がん）、簡易人間ドックを

ご希望の方は、下記連絡先に必ずお申し込みください！

　集団健（検）診（特定・長寿・わけもん・がん）、簡易人間ドックを

ご希望の方は、下記連絡先に必ずお申し込みください！

※がん検診の詳細は、別途送付している

『令和４年度 高原町健（検）診案内（A3）』をご参照ください。

令和５年１月22日（日） ほほえみ館 令和５年１月６日（金）

令和４年８月５日（金）

令和４年10月21日（金）

ほほえみ館

鹿児山農業構造改善センター

上後川内地区多目的活動施設

南狭野活性化センター

下広原構造改善センター

ほほえみ館

令和４年８月22日（月）

令和４年８月23日（火）

令和４年８月24日（水）

令和４年８月25日（木）

令和４年８月26日（金）

令和４年11月６日（日）

健（検）診日 会　　　　　場 申込期日

健 診 名

対　　象

受診方法 個別健診 集団健（検）診 個別健診 集団健（検）診

期　　間
令和４年６月～
令和５年１月

下表のとおり
令和４年６月～
令和５年１月

下表のとおり

備　　考

わけもん健診

20歳～39歳以下の町民

簡易人間ドック特定健康診査 長寿健康診査

75歳以上の町民 30歳以上の町民

6,000円～11,000円

40歳～74歳の
高原町国保加入者

・川井田医院
・国民健康保険高原病院

集団健（検）診のみ

※今年度は過去10年間未受診者
に限り無料

※受けられる健（検）診は、上記の４つのうち１つです。ご注意ください‼
※個別健診の対象の病院は、別途送付している『令和４年度 高原町健（検）診案内（A3）』に記載されています。

下表のとおり
令和４年４月～
令和５年３月

費 用 等 無料 無料 500円

第３弾

高原町は 「健幸」 （個々人が健康かつ生きがいを持ち豊かな

生活を営む） をこれからのまちづくりの基本とし、 スマートウェ

ルネスシティ構想に取り組んでいきます！

歩いてもらおう！

　たかはる健幸ポイント事業

歩いてもらおう！

　たかはる健幸ポイント事業

　第３弾となる健幸ポイント事業ですが、今回は BMI 等の測定もポイントの中に盛り込み、更に健康を
重視した内容となっています。
　「歩く」ことで、生活体力を維持して、健康増進、生活習慣病の予防・改善が期待されます。
　みなさん、楽しく歩きながら健幸ポイントをゲットしましょう！

　対象者　　20 歳以上の町民又は町内在勤者　先着 500 名　　　　参加料　　無料
　　　　　　※他市町村で実施されている同類事業に参加されている方は対象外です。

　実施期間　　　　令和４年７月１日　から　令和４年 12 月 31 日
　受付期間　　　　令和４年６月１日　から　令和４年   ６月 30 日
　参加申込み窓口　　次の各部署で受付が可能です。ただし、特典２ｰ２（測定）を希望される場　　

　　　　　　　　　合は★印の窓口で受け付けます。必ずご本人がお越しください。

　　　　　　　　　役　　　場　　町民福祉課保険係（１Ｆ）　　★総合政策課地域政策係（２Ｆ）

　　　　　　　　　中央公民館　　教育総務課社会教育係

　　　　　　　　　ほほえみ館　　★健康づくり推進係・★介護保険係・★高齢者あんしん係　

　お問い合わせ先　　　総合政策課地域政策係　☎42-２１１５

　※事業の詳細やポイント対象の詳細については、ＨＰ又は窓口でご確認ください。

※特典１で獲得できる商品券は最大 2,000 円です。

Ａ賞Ａ賞

Ｂ賞Ｂ賞

Ｃ賞Ｃ賞
150 ～
　299 ポイント

300 ～
　499 ポイント

500 ポイント以上

1,000円分

の商品券

1,500円分

の商品券

2,000円分

の商品券

　　　＜特典１＞の A 賞～ C 賞のいずれかを達
成した方で、特別ポイント合計が 1,000 ポイン
ト以上の方に、1,000円分の商品券

　　　＜特典１＞の A 賞～ C 賞のいずれかを達
成した方で、「身長・歩行能力・BMI」を測定し、
ポイント事業終了時において、歩行能力・BMI
の数値の維持もしくは改善が図られた方に

Ｗプレゼント

最大 1,000円分の商品券

広報たかはる 8



ほほえみ館通信
　健康に関するわだいをお届けします　『自分の健康は自分で守りましょう』

心がけよう！年に一度の健康チェック !!

【お問い合わせ先】ほほえみ館健康づくり推進係（☎42－4820）

　高原町では、年齢などに応じて、健康診査やがん検診など様々な健（検）診を受けることができます。健康診査は、

血液検査や尿検査などの検査から、高血圧や糖尿病などの生活習慣病の兆しをいち早く見つける方法です。生活習

慣病は、自覚症状がほとんどなく進行し、心筋梗塞や脳卒中など重大な病気につながります。自分の健康状態につ

いて知り、健康を維持するために健（検）診をお役立てください。

※病気の早期発見・予防のために、年に一度は健（検）診を受けましょう。

○集団健（検）診の日程

※新型コロナウイルス感染症の影響により、健（検）診の実施内容等について変更が生じる場合がございますので、

ご了承ください。

　集団健（検）診（特定・長寿・わけもん・がん）、簡易人間ドックを

ご希望の方は、下記連絡先に必ずお申し込みください！

　集団健（検）診（特定・長寿・わけもん・がん）、簡易人間ドックを

ご希望の方は、下記連絡先に必ずお申し込みください！

※がん検診の詳細は、別途送付している

『令和４年度 高原町健（検）診案内（A3）』をご参照ください。

令和５年１月22日（日） ほほえみ館 令和５年１月６日（金）

令和４年８月５日（金）

令和４年10月21日（金）

ほほえみ館

鹿児山農業構造改善センター

上後川内地区多目的活動施設

南狭野活性化センター

下広原構造改善センター

ほほえみ館

令和４年８月22日（月）

令和４年８月23日（火）

令和４年８月24日（水）

令和４年８月25日（木）

令和４年８月26日（金）

令和４年11月６日（日）

健（検）診日 会　　　　　場 申込期日

健 診 名

対　　象

受診方法 個別健診 集団健（検）診 個別健診 集団健（検）診

期　　間
令和４年６月～
令和５年１月

下表のとおり
令和４年６月～
令和５年１月

下表のとおり

備　　考

わけもん健診

20歳～39歳以下の町民

簡易人間ドック特定健康診査 長寿健康診査

75歳以上の町民 30歳以上の町民

6,000円～11,000円

40歳～74歳の
高原町国保加入者

・川井田医院
・国民健康保険高原病院

集団健（検）診のみ

※今年度は過去10年間未受診者
に限り無料

※受けられる健（検）診は、上記の４つのうち１つです。ご注意ください‼
※個別健診の対象の病院は、別途送付している『令和４年度 高原町健（検）診案内（A3）』に記載されています。

下表のとおり
令和４年４月～
令和５年３月

費 用 等 無料 無料 500円
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い

　

令
和
２
年
４
月
の
「
広
報
た
か
は

る
」
で
私
の
御
池
に
対
す
る
思
い
を

書
き
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
皇
子
港

と
キ
ャ
ン
プ
村
で
予
定
し
て
い
た
工

事
が
す
べ
て
完
了
し
、
利
用
者
に
と
っ

て
よ
り
快
適
で
安
全
な
環
境
が
整
い

ま
し
た
。

　

皇
子
港
の
ト
イ
レ
は
、
水
洗
で
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
さ
れ
ま
し
た
し
、
駐

車
場
は
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗
装
に
区
画

線
を
引
き
安
全
に
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

国
道
２
２
３
号
か
ら
の
進
入
路
は
、

こ
れ
ま
で
鹿
児
島
方
面
か
ら
の
車
両

は
、
一
度
、
進
入
口
を
通
過
し
て
か

ら
Ｕ
タ
ー
ン
し
な
い
と
皇
子
港
に
入

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

整
備
後
は
宮
崎
方
面
、
鹿
児
島
方
面

の
ど
ち
ら
か
ら
も
ス
ム
ー
ズ
に
入
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
拡
幅
工
事
に
よ
り
観
光
バ
ス

な
ど
の
大
型
車
両
も
通
行
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

更
に
進
入
路
に
沿
っ
て
歩
道
も
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
国
道
の
駐

車
場
か
ら
皇
子
港
ま
で
歩
く
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　

皇
子
港
で
は
、
民
間
事
業
者
の
方

に
よ
り
貸
し
ボ
ー
ト
が
再
開
さ
れ
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
飲
食
物
の
販
売
も

行
わ
れ
て
お
り
、
霧
島
山
系
の
火
口

湖
と
し
て
は
、
唯
一
湖
畔
で
様
々
な

楽
し
み
方
が
で
き
る
場
所
と
し
て
観

光
客
が
目
立
っ
て
増
え
て
い
ま
す
。

　

御
池
キ
ャ
ン
プ
村
は
、
昭
和
34
年

に
オ
ー
プ
ン
し
た
長
い
歴
史
を
も
つ

キ
ャ
ン
プ
施
設
で
す
。
宮
崎
県
内
で

は
、
唯
一
の
国
立
公
園
内
の
湖
畔
の

キ
ャ
ン
プ
村
で
す
が
、
近
年
の
ア
ウ

ト
ド
ア
ブ
ー
ム
の
中
で
週
末
は
多
く

の
キ
ャ
ン
パ
ー
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
御
池
キ
ャ
ン
プ
村
の
新

し
い
活
用
を
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
そ
の
一
つ
と
し
て
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が
続

い
て
い
る
中
で
、
新
し
い
働
き
方
と

し
て
テ
レ
ワ
ー
ク
｟
リ
モ
ー
ト
ワ
ー

ク
｠
が
普
及
し
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

同
時
に
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
仕

事
の
ス
タ
イ
ル
が
出
て
き
ま
し
た
。

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
仕
事
｟
ワ
ー

ク
｠
と
休
暇
｟
バ
ケ
ー
シ
ョ
ン
｠
を

組
み
合
わ
せ
た
造
語
で
す
。
普
段
の

職
場
を
離
れ
て
リ
ゾ
ー
ト
地
な
ど
で

仕
事
を
し
な
が
ら
、
そ
の
場
所
で
休

暇
を
取
っ
た
り
、
そ
の
地
域
で
様
々

な
活
動
を
行
っ
た
り
す
る
こ
と
で
す
。

　

例
え
ば
、
御
池
で
テ
ン
ト
や
コ
テ
ー

ジ
に
宿
泊
し
、
テ
レ
ワ
ー
ク
で
仕
事

を
し
な
が
ら
休
日
や
空
い
た
時
間
に

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
、
カ
ヤ
ッ
ク
、
サ
ッ
プ
、

野
鳥
の
観
察
、
或
い
は
町
内
の
温
泉

や
神
社
を
巡
っ
た
り
し
な
が
ら
余
暇

を
楽
し
む
と
い
う
考
え
方
で
す
。

　

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
入
れ
る

に
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
ス
ム
ー

ズ
に
接
続
で
き
る
通
信
環
境
が
必
須

に
な
り
ま
す
。
御
池
は
、
す
り
鉢
状

の
地
形
で
更
に
周
辺
が
森
で
囲
ま
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
通
信
環
境
を
整
備

す
る
に
は
厳
し
い
場
所
で
す
が
、
工

夫
に
工
夫
を
重
ね
Ｗ
ⅰｰ

Ｆ
ｉ(

ワ
イ

フ
ァ
イ)

環
境
を
整
備
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
併
せ
て
自
然
体
験
工

作
館
の
改
修
と
備
品
を
揃
え
、
ワ
ー

ケ
ー
シ
ョ
ン
受
入
れ
の
準
備
を
整
え

て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
御
池
は
、
本
町
の
観
光

と
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
拠
点
と
し
て
、

交
流
人
口
や
関
係
人
口
の
増
加
に
つ

な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

髪
切
り
て
妻
は
夏
人
と
な
り
に
け
り

雨
が
え
る
合
唱
止
む
や
午
前
二
時

午
後
三
時
庭
の
囀さ

え
ず

り
平
和
な
日

降
り
出
し
て
明
る
く
な
り
ぬ
杜か

き
つ
ば
た若

草
木
茂も

え
山
鬱う

っ
そ
う蒼
と
暮
の
春

夏
来
る
母
に
な
る
子
の
里
帰
り

青
梅
や
妻
と
語
ら
ふ
庭
弄い

じ

り

枇
杷
採
ら
ん
と
思
ひ
し
朝
に
烏か

ら
す

共

気
の
利
い
た
一
言
探
す
さ
く
ら
ん
ぼ

横　

田　
　
　

修

内　

村　

登
志
美

入　

佐　

典　

子

岩　

﨑　

富
美
子

小　

村　

明　

子

今　

西　

由
美
子

坂　

元　

孝　

徳

佐
土
原　

武　

幸

中　

園　

直　

子

六
月
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高
原

御
池
の
そ
の
後　令和３年５月20日に災害対策基本法が改正され、

自治体が発令する避難情報は、「高齢者等避難（レベ

ル３）」、「避難指示（レベル４）」、「緊急安全確保（レ

ベル５）」の３種類に名称が変更されました。

　レベル３の高齢者等避難では、高齢者の方々や避

難に時間のかかる方が余裕をもって避難を開始で

きるタイミングとなります。それ以外の方々も万が

一に備え、自主的な避難やいつでも避難できる準備

を整えておくタイミングとなります。

　レベル４の避難指示では、災害が発生しうる状態

に近づいているタイミングとなります。自宅が土砂

災害等の警戒区域内にある方などは、避難するタイ

ミングとなります。

　最後にレベル５の緊急安全確保では、既に災害が

発生している可能性がある、または災害が発生して

いる状態にあります。避難所に避難する避難経路な

どで災害が発生している可能性もありますので、自

宅での垂直避難（２階への避難）や少しでも身を守

る行動を取ってください。

　本町では、行政区単位（上麓区や上後川内区、祓川

区など）で避難情報を発令することとしています。

避難情報が発令された区内でもお住いの場所に

よっては全く土砂災害等の危険性がない方もいる

と思います。

　お住いの行政区が避難指示等の対象になったと

しても、ご自宅の位置、周辺の環境等から必ずしも

避難をしなければならないということではありま

せんので、あらかじめ自宅の周辺など環境の確認を

お願いいたします。

　避難とは「難を避ける」行為です。ご自身、家族の

身が危険だと思われる場合には、早めの避難をお願

いいたします。

防災関連連載　　Vol.33

　「高原町メールサービス」では、防災関連情報をメール配信しています。    

　下記の URL に空メールを送るか、右記の QR コードを読み取る事で、登録することが

できます。町民の皆様の登録をお願いします。

　URL:t-takaharu@sg-p.jp( 空メールをお送りください。）

避難情報について

　　

高原町後期高齢者医療
はり・きゅう・あんま施術料を

追加助成します
　

　宮崎県後期高齢者医療広域連合からの助成24回

を全て利用した場合に、申請により高原町から追加

の助成を行います。

対象者

　高原町に住民登録がある宮崎県後期高齢者医療

被保険者で、宮崎県後期高齢者医療広域連合が発行

した「はり・きゅう・マッサージ等施術料助成受療

証」による助成の全て(24回)を使った人が対象で

す。

助成額

・施術１回あたり千円を助成します。

・１日１回、月８回を限度としています。

・年間24回利用できます。

利用できる期間

　受療証が交付された日から当該年度末日(３月31

日)まで　

追加助成申請時に必要なもの

・後期高齢者医療はり・きゅう・マッサージ等施術

料助成受療証(24回利用済みのもの）

・利用される人の保険証

  お問い合わせ先

  　町民福祉課　保険係　　　☎42-１０６７
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　令和３年５月20日に災害対策基本法が改正され、
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　避難とは「難を避ける」行為です。ご自身、家族の

身が危険だと思われる場合には、早めの避難をお願

いいたします。

防災関連連載　　Vol.33

　「高原町メールサービス」では、防災関連情報をメール配信しています。    

　下記の URL に空メールを送るか、右記の QR コードを読み取る事で、登録することが

できます。町民の皆様の登録をお願いします。

　URL:t-takaharu@sg-p.jp( 空メールをお送りください。）

避難情報について

　　

高原町後期高齢者医療
はり・きゅう・あんま施術料を

追加助成します
　

　宮崎県後期高齢者医療広域連合からの助成24回

を全て利用した場合に、申請により高原町から追加

の助成を行います。

対象者

　高原町に住民登録がある宮崎県後期高齢者医療

被保険者で、宮崎県後期高齢者医療広域連合が発行

した「はり・きゅう・マッサージ等施術料助成受療

証」による助成の全て(24回)を使った人が対象で

す。

助成額

・施術１回あたり千円を助成します。

・１日１回、月８回を限度としています。

・年間24回利用できます。

利用できる期間

　受療証が交付された日から当該年度末日(３月31

日)まで　

追加助成申請時に必要なもの

・後期高齢者医療はり・きゅう・マッサージ等施術

料助成受療証(24回利用済みのもの）

・利用される人の保険証

  お問い合わせ先

  　町民福祉課　保険係　　　☎42-１０６７
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　税金や、国・県からの交付金などの収入がどれくらいあり、どのように使ったのか、令和４年３月 31 日現在の予

算の収入と支出の状況についてお知らせします。

※４～５月が出納整理期間となっていますので、歳入・歳出ともに決算確定値は変動します。

　令和４年３月 31 日現在の収入の状況は、予算総額
82 億 6,806 万 1 千円に対して、収入総額 67 億 6,619
万 6 千円で、収入率は 81.8％です。
　収入のうち最も多いのは、地方交付税の 28 億 4,161
万 8 千円で、次に国庫支出金の 9 億 8,317 万円、県支
出金の 8億 3,485 万 3 千円などとなっています。

　令和４年３月 31 日現在の支出の状況は、予算総額
82 億 6,806 万 1 千円に対して、支出総額 64 億 2,260
万 7 千円で、支出率は 77.7％です。
　支出のうち最も多いのは、民生費の 18 億 8,031 万
4 千円で、次に総務費の 10 億 7,003 万 7 千円、農林
水産業費の 8億 423 万 9千円などとなっています。

用語説明

【町税】町民の皆さまに納めていただいた町民税や

固定資産税などの税金

【地方交付税】全ての地方公共団体が必要最小限の

行政水準を確保できるよう、国税の一定割合を国

が交付するもの

【国庫（県）支出金】国（県）が使い道を特定して

地方公共団体に交付する補助金や委託金など

【繰入金】一般会計と特別会計及び基金の間で、一

方の収支不足を補うため他方から充当されるお金

【諸収入】貸付金や受託事業収入など、ほかの歳入

に含まれないお金

【町債】町がさまざまな事業を行うときに、長期に

渡って借りるお金

【その他】寄附金や地方消費税交付金、分担金及び

負担金など

用語説明

【総務費】庁舎の維持管理、職員の給与など、行政

運営に関する経費や、ふるさと納税の返礼品に関

する経費

【民生費】子どもやお年寄り、体の不自由な方のた

めに使われる経費

【衛生費】疾病予防や健康増進、環境保全を図るた

めに使われる経費

【農林水産業費】農業や林業の振興のために使われ

る経費

【商工費】商工業振興、観光振興などに使われる経

費

【土木費】道路や排水、公園の整備・管理のために

使われる経費

【教育費】小・中学校教育、文化財の保護管理、公

民館や体育施設の運営などに使われる経費

【公債費】町債の返済のために使われる経費

【その他】消防費や議会費、災害復旧費など

【一般会計】

収入済額　　６７億６，６１９万６千円

現計予算額　８２億６，８０６万１千円

　　　　　　　　　　（収入率　81.8％）

支出済額　　６４億２，２６０万７千円

現計予算額　８２億６，８０６万１千円

　　　　　　　　　　（支出率　77.7％）

歳 入 歳 出

【町民負担の状況】
　令和４年３月 31 日現在の住民基本台帳では、人口 8,920

人、世帯数 4,417 世帯となっています。

　個人町民税の収入済額は 2億 5,187 万 6,455 円ですので、

これを町民１人あたりにすると、28,237 円、１世帯あたり

にすると、5万 7,024 円となります。

【公営企業会計】令和３年度末見込み

【特別会計】令和３年度末見込み

【基金の状況】令和３年度末見込み

【町債の状況】令和３年度末見込み

町民１人あたり
28,237 円

１世帯あたり
57,024 円

（単位：千円）

（単位：千円） （単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

　厳しい財政運営の中、今後とも業務の効

率化を図りながら、住民ニーズに合わせた

行政サービスの提供に努めて参りますの

で、町民の皆さまのご理解をよろしくお願

いいたします。

高原町　 財政状況の　　　　 をお知らせします
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会計名

住宅新築資金等貸付事業

国民健康保険

現計予算額

介護保険事業（保険事業勘定）

農業集落排水事業

309,048

歳　　　出

支出済額現計予算額収入済額

8,973

歳　　　入

比率

1,373,916

比率

679

90.2%278,906

7,960

1,380,014

33,326

88.7%

後期高齢者医療

介護保険事業（サービス事業勘定）

31,282

691

1,499,722 1,411,480 94.1%

295,909309,048

8,973

1,373,916

31,282

691

1,499,722

100.4%

106.5%

98.3%

95.7%

93.6%

95.0%

96.5%

98.3%

95.3%

8,397

1,305,603

30,192

679

1,429,921

収支済額

26,748 1,987

－

204,557

2,013

－

26,745 43,412

1,086,638

1,9872,013

－

179,010

資本的収支

収益的収支

支出

収入

支出

収入

108,585

199,197

194,122

現計予定額 収支済額 現計予定額

水道事業 工業用水道事業 病院事業

67,41468,790

903,5161,133,476

現計予定額 収支済額

42,709

843,460

108,155

－

用語説明

年度によって生じる財源の不均衡を調整するための積立金

町債償還の財源とするための積立金

公共施設の整備や企業立地の促進などに活用するための積立金その他特定目的基金

高原町減債基金

財政調整基金

基金名

目
的
基
金

特

定
1,199,485

965,933

38,605

現在高

土地開発基金

その他定額運用基金

351,000

351,458

公共用の土地を取得するための積立金

育英資金や肥育素牛の購入資金などの貸付金に活用するための
積立金

運
用
基
金

定

額

工業用水道事業会計

病院事業会計

現在高

5,162,803

39,125

735,611

10,726

789,047

会計名

農業集落排水事業特別会計

一般会計

水道事業会計
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　税金や、国・県からの交付金などの収入がどれくらいあり、どのように使ったのか、令和４年３月 31 日現在の予

算の収入と支出の状況についてお知らせします。

※４～５月が出納整理期間となっていますので、歳入・歳出ともに決算確定値は変動します。

　令和４年３月 31 日現在の収入の状況は、予算総額
82 億 6,806 万 1 千円に対して、収入総額 67 億 6,619
万 6 千円で、収入率は 81.8％です。
　収入のうち最も多いのは、地方交付税の 28 億 4,161
万 8 千円で、次に国庫支出金の 9 億 8,317 万円、県支
出金の 8億 3,485 万 3 千円などとなっています。

　令和４年３月 31 日現在の支出の状況は、予算総額
82 億 6,806 万 1 千円に対して、支出総額 64 億 2,260
万 7 千円で、支出率は 77.7％です。
　支出のうち最も多いのは、民生費の 18 億 8,031 万
4 千円で、次に総務費の 10 億 7,003 万 7 千円、農林
水産業費の 8億 423 万 9千円などとなっています。

用語説明

【町税】町民の皆さまに納めていただいた町民税や

固定資産税などの税金

【地方交付税】全ての地方公共団体が必要最小限の

行政水準を確保できるよう、国税の一定割合を国

が交付するもの

【国庫（県）支出金】国（県）が使い道を特定して

地方公共団体に交付する補助金や委託金など

【繰入金】一般会計と特別会計及び基金の間で、一

方の収支不足を補うため他方から充当されるお金

【諸収入】貸付金や受託事業収入など、ほかの歳入

に含まれないお金

【町債】町がさまざまな事業を行うときに、長期に

渡って借りるお金

【その他】寄附金や地方消費税交付金、分担金及び

負担金など

用語説明

【総務費】庁舎の維持管理、職員の給与など、行政

運営に関する経費や、ふるさと納税の返礼品に関

する経費

【民生費】子どもやお年寄り、体の不自由な方のた

めに使われる経費

【衛生費】疾病予防や健康増進、環境保全を図るた

めに使われる経費

【農林水産業費】農業や林業の振興のために使われ

る経費

【商工費】商工業振興、観光振興などに使われる経

費

【土木費】道路や排水、公園の整備・管理のために

使われる経費

【教育費】小・中学校教育、文化財の保護管理、公

民館や体育施設の運営などに使われる経費

【公債費】町債の返済のために使われる経費

【その他】消防費や議会費、災害復旧費など
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収入済額　　６７億６，６１９万６千円

現計予算額　８２億６，８０６万１千円
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現計予算額　８２億６，８０６万１千円

　　　　　　　　　　（支出率　77.7％）

歳 入 歳 出

【町民負担の状況】
　令和４年３月 31 日現在の住民基本台帳では、人口 8,920

人、世帯数 4,417 世帯となっています。

　個人町民税の収入済額は 2億 5,187 万 6,455 円ですので、

これを町民１人あたりにすると、28,237 円、１世帯あたり

にすると、5万 7,024 円となります。

【公営企業会計】令和３年度末見込み

【特別会計】令和３年度末見込み

【基金の状況】令和３年度末見込み

【町債の状況】令和３年度末見込み
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率化を図りながら、住民ニーズに合わせた

行政サービスの提供に努めて参りますの

で、町民の皆さまのご理解をよろしくお願

いいたします。

高原町　 財政状況の　　　　 をお知らせします

７８２，３５３（１０２．６％）

２，８４１，６１８（１００．０％）

９８３，１７０ （７５．７％）

８３４，８５３（６９．２％）

４５，２３６（１３．１％）

２７０，８６１ （８１．１％）

８５，３００ （１５．６％）

９２２，８０７（９９．１％）

７６２，８９８

２，８４１，６１８

１，２９８，７４２

１，２０７，１０７

３４５，８２６

３３４，０６６

５４６，１８７

９３１，６１７

0 5 10 15 20 25 30

町税

地方交付税

国庫支出金

県支出金

繰入金

諸収入

町債

その他

億

収入済額（上段） 予算額（下段）

１，０７０，０３７ （６８．０％）

１，８８０，３１４（９０．１％）

６９６，４３１ （８５．６％）

８０４，２３９（８０．５％）

４５３，０７３（７０．１％）

３１０，６４９（８０．８％）

４８６，６３８ （７６．５％）

５８９，９５０ （９９．７％）

１３１，２７７ （２４．６％）

１，５７４，０４９

２，０８６，９９３

８１３，９２９

９９９，５４５

６４６，７２２

３８４，４２０

６３６，４２１

５９２，００８

５３３，９７４

0 5 10 15 20 25

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

教育費

公債費

その他

億

支出済額（上段） 予算額（下段）

会計名

住宅新築資金等貸付事業

国民健康保険

現計予算額

介護保険事業（保険事業勘定）

農業集落排水事業

309,048

歳　　　出

支出済額現計予算額収入済額

8,973

歳　　　入

比率

1,373,916

比率

679

90.2%278,906

7,960

1,380,014

33,326

88.7%

後期高齢者医療

介護保険事業（サービス事業勘定）

31,282

691

1,499,722 1,411,480 94.1%

295,909309,048

8,973

1,373,916

31,282

691

1,499,722

100.4%

106.5%

98.3%

95.7%

93.6%

95.0%

96.5%

98.3%

95.3%

8,397

1,305,603

30,192

679

1,429,921

収支済額

26,748 1,987

－

204,557

2,013

－

26,745 43,412

1,086,638

1,9872,013

－

179,010

資本的収支

収益的収支

支出

収入

支出

収入

108,585

199,197

194,122

現計予定額 収支済額 現計予定額

水道事業 工業用水道事業 病院事業

67,41468,790

903,5161,133,476

現計予定額 収支済額

42,709

843,460

108,155

－

用語説明

年度によって生じる財源の不均衡を調整するための積立金

町債償還の財源とするための積立金

公共施設の整備や企業立地の促進などに活用するための積立金その他特定目的基金

高原町減債基金

財政調整基金

基金名

目
的
基
金

特

定
1,199,485

965,933

38,605

現在高

土地開発基金

その他定額運用基金

351,000

351,458

公共用の土地を取得するための積立金

育英資金や肥育素牛の購入資金などの貸付金に活用するための
積立金

運
用
基
金

定

額

工業用水道事業会計

病院事業会計

現在高

5,162,803

39,125

735,611

10,726

789,047

会計名

農業集落排水事業特別会計

一般会計

水道事業会計
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い

猿
瀬
発
電
所
か
ら
の
お
願
い

　
岩
瀬
川
に
あ
る
猿
瀬
発
電
所
で
は
、
発

電
の
出
力
変
動
に
伴
い
、
発
電
所
か
ら
河

川
に
放
流
さ
れ
る
水
量
が
増
減
し
ま
す
。

　
発
電
所
が
あ
る
河
川
の
下
流
で
は
、
天

候
に
関
わ
ら
ず
水
量
や
水
位
が
急
に
変
化

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
河
川
に
立

ち
入
ら
れ
る
場
合
に
は
、
水
位
の
変
化
に

十
分
気
を
つ
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
崎
県
企
業
局
工
務
管
理
課

　
技
術
調
整
・
企
画
担
当

　
☎
０
９
８
５-

22-

３
０
４
９

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学

で
す
。
働
き
な
が
ら
大
学
を
卒
業
し
た

い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
様
々

な
目
的
で
、
幅
広
い
世
代
の
方
が
学
ん

で
い
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約
３
０

０
の
授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
講
師
か
ら
直
接
講
義
を
受
け
る
面
接

授
業
｟
ス
ク
ー
リ
ン
グ
｠
や
、
サ
ー
ク

ル
活
動
等
の
学
生
交
流
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
た
だ
い
ま
２
０
２
２
年
10
月
入
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

〇
募
集
学
生
の
種
類

〖
教
養
学
部
〗

・
科
目
履
修
生

　
｟
半
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

・
選
科
履
修
生

　
｟
１
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

・
全
科
履
修
生

　
｟
４
年
以
上
在
学
し
、

　
　
卒
業
を
目
指
す
｠

〖
大
学
院
〗

・
修
士
科
目
生

　
｟
半
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

・
修
士
選
科
生

　
｟
１
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

〇
出
願
期
間

　
第
１
回
　
６
月
10
日
｟
金
｠

　
　
　
　
　
～
８
月
31
日
｟
水
｠

　
第
２
回
　
９
月
１
日
｟
木
｠

　
　
　
　
　
～
９
月
13
日
｟
火
｠

〇
そ
の
他

　
資
料
請
求
は
無
料
で
す
。
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
放
送
大
学
宮
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
８
２-

53-

１
８
９
３

「
み
ん
な
の
広
場
」
募
集
中

　
広
報
た
か
は
る
の
裏
表
紙
「
み
ん
な

の
広
場
」
は
、
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
の
美
し
い
風
景
、
珍
百
景
、
わ

が
子
の
写
真
、
自
慢
の
一
品
、
高
原
町

出
身
者
で
活
躍
し
て
い
る
人
な
ど
な
ど
、

ど
の
よ
う
な
事
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　
写
真
や
記
事
の
内
容
は
メ
ー
ル
で
頂

く
か
、
お
電
話
い
た
だ
け
れ
ば
取
材
及

び
撮
影
し
に
伺
い
ま
す
｟
町
外
は
要
相

談
｠。

　
ぜ
ひ
、
情
報
を
ご
提
供
く
だ
さ
い
。

　◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
合
政
策
課
地
域
政
策
係

　
☎
42‐

２
１
１
５

募
　
　
集

Town　Information

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
　
　
窓
口
の
開
設
に
つ
い
て

　
仕
事
や
学
業
な
ど
で
、
平
日
の
開
庁
時

間
内
に
窓
口
へ
来
ら
れ
な
い
方
の
た
め
、

左
記
の
日
程
で
窓
口
時
間
の
延
長
と
休

日
の
窓
口
開
設
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

〖
６
月
の
延
長
窓
口
〗

○
日
時
　
６
月
９
日｟
木
｠

　
午
後
５
時
15
分
～
午
後
７
時

○
場
所
　
高
原
町
役
場
１
階

　
町
民
福
祉
課
住
民
係

〖
６
月
の
休
日
開
庁
〗

　※

事
前
予
約
が
必
要

○
日
時
　
６
月
26
日｟
日
｠

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　
｟
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
｠

○
場
所
　
高
原
町
役
場
１
階

　
町
民
福
祉
課
住
民
係

○
予
約
締
切
日
　
６
月
22
日｟
水
｠

　
午
後
５
時
ま
で

　※

定
員
に
な
り
次
第
、
予
約
を
締
め
切

　
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
注
意
事
項

・
休
日
開
庁
に
つ
い
て
は
予
約
制
で
す

の
で
、必
ず
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

事
前
予
約
が
０
件
の
場
合
、
開
庁
い
た

し
ま
せ
ん
。

・
正
面
玄
関
は
施
錠
さ
れ
て
い
る
た
め
、

役
場
西
側
｟
守
衛
室
側
｠
か
ら
お
入
り

く
だ
さ
い
。

・
窓
口
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
手
続
き
の
み
受
付
け
ま
す
。
紛

失
等
に
よ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
再
交
付
｟
有
料
｠
は
、
平
日
の
み
の
受

付
け
と
な
り
ま
す
。
各
種
証
明
書
の
発

行
や
住
民
異
動
届
は
受
付
け
で
き
ま

せ
ん
。

・
15
歳
未
満
の
方
の
手
続
き
は
、
法
定
代

理
人
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。
本
町

の
シ
ス
テ
ム
に
て
同
一
世
帯
の
続
柄

が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
法
定
代
理

人
と
本
人
の
関
係
を
確
認
で
き
る
戸

籍
謄
本
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
福
祉
課
住
民
係

　
☎
42-

１
０
６
７

　
Ｅ
メ
ー
ル

cyoumin@town.takaharu.lg.jp

た
か
は
る
よ
り
ど
り
交
流
市
開
催

　
６
月
開
催
‼

　
皆
さ
ん
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〇
日
時
　
６
月
19
日｟
日
｠

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

〇
場
所
　
高
原
町
総
合
運
動
公
園

〇
イ
ベ
ン
ト

・
刃
物
屋
さ
ん
に
よ
る
刃
物
研
ぎ

無
料
イ
ベ
ン
ト

※

包
丁
、草
刈
鎌
の
み
受
付
可
と
し
ま

す
。

※

お
一
人
様
２
本
ま
で
と
し
、持
ち
込

み
の
際
は
新
聞
紙
等
に
包
ん
で
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

※

受
付
状
況
に
よ
っ
て
は
、途
中
で
終

了
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
検
討
中

※

コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
に
よ
り
、イ
ベ

ン
ト
は
中
止
と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い

ま
す
。

〇
そ
の
他

☆
出
店
者
・
出
店
企
業
募
集
中
！

イ
ベ
ン
ト
会
場
と
し
て
も
活
用
で
き

ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

☆
交
流
市
の
内
容
に
関
す
る
情
報
は
フ

ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
「
た
か
は
る
よ
り
ど
り

交
流
市
」を
チ
ェ
ッ
ク
！

　◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
た
か
は
る
よ
り
ど
り
交
流
市
事
務
局

　
☎
０
８
０-

９
６
６
４-

１
４
２
１

高
原
町
文
化
連
盟

　
第
28
回
芸
能
ま
つ
り
開
催

　
高
原
町
文
化
連
盟
主
催
の
芸
能
ま
つ

り
｟
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
｠
が
次
の

と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。

○
日
時
　
６
月
19
日
｟
日
｠

　
開
場
　
午
後
０
時
30
分

　
開
演
　
午
後
１
時

○
場
所
　
高
原
町
ほ
ほ
え
み
館

　
神
武
ホ
ー
ル

○
内
容
　
２
部
構
成

　
文
化
連
盟
加
盟
団
体
の
発
表

○
入
場
券
　
プ
ロ
グ
ラ
ム
１
部
５
０
０
円

　※

益
金
の
一
部
を
寄
附

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
高
原
町
文
化
連
盟
会
長
　
米
澤
ひ
ろ
子

　
☎
42-

１
３
０
３

お
知
ら
せ
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猿
瀬
発
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所
か
ら
の
お
願
い

　
岩
瀬
川
に
あ
る
猿
瀬
発
電
所
で
は
、
発

電
の
出
力
変
動
に
伴
い
、
発
電
所
か
ら
河

川
に
放
流
さ
れ
る
水
量
が
増
減
し
ま
す
。

　
発
電
所
が
あ
る
河
川
の
下
流
で
は
、
天

候
に
関
わ
ら
ず
水
量
や
水
位
が
急
に
変
化

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
河
川
に
立

ち
入
ら
れ
る
場
合
に
は
、
水
位
の
変
化
に

十
分
気
を
つ
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
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し
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
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宮
崎
県
企
業
局
工
務
管
理
課

　
技
術
調
整
・
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画
担
当

　
☎
０
９
８
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22-

３
０
４
９

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学

で
す
。
働
き
な
が
ら
大
学
を
卒
業
し
た

い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
様
々

な
目
的
で
、
幅
広
い
世
代
の
方
が
学
ん

で
い
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約
３
０

０
の
授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
講
師
か
ら
直
接
講
義
を
受
け
る
面
接

授
業
｟
ス
ク
ー
リ
ン
グ
｠
や
、
サ
ー
ク

ル
活
動
等
の
学
生
交
流
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
た
だ
い
ま
２
０
２
２
年
10
月
入
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

〇
募
集
学
生
の
種
類

〖
教
養
学
部
〗

・
科
目
履
修
生

　
｟
半
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

・
選
科
履
修
生

　
｟
１
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

・
全
科
履
修
生

　
｟
４
年
以
上
在
学
し
、

　
　
卒
業
を
目
指
す
｠

〖
大
学
院
〗

・
修
士
科
目
生

　
｟
半
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

・
修
士
選
科
生

　
｟
１
年
間
在
学
し
、

　
　
希
望
す
る
科
目
を
履
修
｠

〇
出
願
期
間

　
第
１
回
　
６
月
10
日
｟
金
｠

　
　
　
　
　
～
８
月
31
日
｟
水
｠

　
第
２
回
　
９
月
１
日
｟
木
｠

　
　
　
　
　
～
９
月
13
日
｟
火
｠

〇
そ
の
他

　
資
料
請
求
は
無
料
で
す
。
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
放
送
大
学
宮
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
８
２-

53-

１
８
９
３

「
み
ん
な
の
広
場
」
募
集
中

　
広
報
た
か
は
る
の
裏
表
紙
「
み
ん
な

の
広
場
」
は
、
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
の
美
し
い
風
景
、
珍
百
景
、
わ

が
子
の
写
真
、
自
慢
の
一
品
、
高
原
町

出
身
者
で
活
躍
し
て
い
る
人
な
ど
な
ど
、

ど
の
よ
う
な
事
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　
写
真
や
記
事
の
内
容
は
メ
ー
ル
で
頂

く
か
、
お
電
話
い
た
だ
け
れ
ば
取
材
及

び
撮
影
し
に
伺
い
ま
す
｟
町
外
は
要
相

談
｠。

　
ぜ
ひ
、
情
報
を
ご
提
供
く
だ
さ
い
。

　◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
合
政
策
課
地
域
政
策
係

　
☎
42‐

２
１
１
５

募
　
　
集

Town　Information
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現住人口調査　令和４年５月１日現在

対前月比 対前年同月比

総人口 ８，３９７ 人 ー１５ 　ー８２

男 ４，０１４ 人 　ー１ ー２３

女 ４，３８３ 人 　ー１４ ー５９

世帯数 ３，７１３世帯 　　４ ー８９

町の総人口

転入 ２５ 出生 ５

転出 ２９ 死亡 　１６

人口の動き

４月の交通事故発生状況

４月の出動状況

～鍵掛けを徹底しましょう～

鍵掛けは防犯の第一歩！

１１０番
　　　だより

１１９番
　　　だより

●相談窓口

　警察相談専用電話　＃９１１０

　小林警察署　☎23－０１１０ 

物損　　10

人身　　１ 年計　　４

年計　　40

●中央公民館図書室

　開室時間　平日　８：30 ～ 17：15　休日　10：00 ～ 16：00

　６月の閉室日　４日（土）

　※急遽、休みになる場合がございます。ご了承ください。

●お問い合わせ先　

　教育総務課社会教育係　☎42-１４８４

まだ見ぬ一冊に出会う旅

オススメ新着本①

オススメ新着本②

寄付 社会福祉協議会へ

４月受付分・敬称略

【遺族】　　　　【続柄】　　【故人】　　　　【地区名】

森いつ子　　　夫　　　　弘二　　　　　出口区

曽山正市　　　妻　　　　マスミ　　　　湯之元区

内村初子　　　夫　　　　豊明　　　　　並木区

真方実喜男　　義母　　　カチ　　　　　湯之元区

温谷純良　　　母　　　　トシ子　　　　下広原区

香典返し

☆ありがとうございました。

　令和３年中、宮崎県の刑法犯認知件数は、3,535件（前

年比-159件、増減率-4.3％）となっています。

　刑法犯のうち、窃盗犯は2,409件（68.1％）と、最も占

める割合が高く、このうち、住宅対象侵入窃盗、車上ね

らい、自転車盗の被害状況を調べてみると、被害者の多

くが鍵を掛けていなかったことで被害に遭っていたこ

とが分かります。

　４月中、高原町で火災

はありませんでした。

　引き続き火の取扱いには十分注意しましょう。

火災　　０

救急　　29 年計　 139

年計　　２

※住宅対象侵入窃盗とは、犯人が住民の不在時に侵入する「空き巣」、

住民が就寝時に侵入する「忍込み」、住民が在宅時に侵入する「居空き」

の総称です。

区　　分 令和３年認知件数 無締まり・無施錠 割　　合

住宅対象侵入窃盗 122 67 54.90%

車上ねらい 160 140 87.50%

自転車盗 787 562 71.40%

合　　計 1,069 769 71.90%

鍵を掛ける習慣を身につけましょう‼

ひかる石のおはなし

出版社／あかね書房　　作／小手鞠るい

　突然、お母さんがいなくなって

しまったショックで話せなくなっ

た少年、楓はある日、学校の帰り

道に優しい光を放つ不思議な石を

見つけました。しかもその石から

声が聞こえてきます。石と話すう

ちに言葉を取り戻していく楓。ひ

かる石の秘密とは…。

武器ではなく命の水をおくりたい　中村哲医師の生き方

出版社／平凡社　　著／宮田　律

　2019 年 12 月、アフガニスタン

で凶弾に倒れた中村医師。人道支

援に当たった生涯を描いています。

アフガニスタンの人々が大事にし

ているものを尊重し、共に用水路

を建設し、砂漠を緑化し、多くの

農地を作り信頼関係を築き上げる。

「平和をつくる」上で本当に必要なことを心に刻める

１冊です。

広報たかはる 16



6 月のカレンダー

　

雨
が
続
き
、
す
っ
き
り
し
な
い
天
気
が

続
い
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

雨
が
続
き
、
湿
気
が
高
く
な
る
と
、
天

然
パ
ー
マ
の
私
は
さ
ら
に
天
然
パ
ー
マ
が

ひ
ど
く
な
り
、
思
春
期
の
頃
は
梅
雨
の
時

期
が
本
当
に
嫌
で
し
た
。

　

大
人
に
な
っ
て
か
ら
は
、
髪
型
な
ん
か

ど
う
で
も
よ
く
な
り
、
な
ん
だ
か
雨
の
日

は
集
中
力
が
上
が
る
よ
う
な
気
が
し
て
嫌

い
で
は
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て

私
に
は
今
年
２
歳
に
な
る
息
子
が
い
る
の

で
す
が
、
雨
の
日
に
嬉
し
そ
う
に
傘
を
さ

す
姿
や
、
嬉
し
そ
う
に
雨
靴
を
履
く
姿
に
、

雨
も
悪
く
な
い
な
ぁ
と
さ
ら
に
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
息
子
で
す
が
最
近
、
食
い
意
地
が

す
ご
く
人
が
食
べ
て
い
る
も
の
を
取
り
上

げ
て
食
べ
よ
う
と
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ

の
様
子
を
見
て
私
の
両
親
が
、「
あ
ん
た

が
子
供
の
こ
ろ
と
全
く
同
じ
こ
と
を
し
て

い
る
。」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　

似
て
ほ
し
く
な
い
と
こ
ろ
は
見
事
に
似

て
し
ま
う
も
の
な
の
だ
な
ぁ
と
天
然
パ
ー

マ
の
息
子
を
見
て
思
う
の
で
し
た
。

 

瀬
戸
口
（
洋
）

日 曜 内　　容 場　　所 時　間 担当課

8 水

廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課
肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館
生涯学習講座
（地方再発見） 桃源郷岬 8:30 ～ 16:30 教育総務課社会教育係

9 木
トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館

民児協定例会 ほほえみ館
中研修室 13:30 ～ 16:30 社会福祉

協議会
10 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館

11 土
トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 ほほえみ館

生涯学習講座（書道） 中央公民館 10:00 ～ 11:30 教育総務課社会教育係

12 日
リサイクル・有害・その
他ごみの日

各リサイクル
集積所 7:30 ～ 9:00 町民福祉課

13 月
古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区

の各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課

生涯学習講座（薬草） 中央公民館 9:30 ～ 11:30 教育総務課社会教育係

14 火

古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区
の各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館
母子健康手帳交付 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館
生涯学習講座
（ペーパークラフト） 中央公民館 9:30 ～ 11:30 教育総務課社会教育係

15 水

廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課
肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館
オレンジカフェたかはい
さの

南狭野区
東前野 14:00 ～ 16:00 高齢者

あんしん係
消費生活相談 高原町役場 10:00 ～ 15:00 総合政策課
生涯学習講座（ボラン
ティア） 中央公民館 9:30 ～ 11:30 教育総務課社会教育係

16 木

古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区
の各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館
生涯学習講座
（歴史・文化財） 中央公民館 9:30 ～ 11:30 教育総務課社会教育係

17 金
古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区

の各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館

18 土
トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 ほほえみ館
生涯学習講座
（手づくり） 中央公民館 9:30 ～ 11:30 教育総務課社会教育係

19 日

20 月
子宮がん乳がん検診 ほほえみ館 9:00 ～ 15:30 ほほえみ館

生涯学習講座（ヨガ） ほほえみ館 19:00 ～ 20:30 教育総務課社会教育係

日 曜 内　　容 場　　所 時　間 担当課

21 火

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館

1歳6か月児検診 ほほえみ館 13:00 ～ 13:30
受付 ほほえみ館

皇子原学園講座
（人権～子どもの貧困） ほほえみ館 9:30 ～ 11:00 教育総務課社会教育係

22 水
廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課
肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館

23 木 トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館

24 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館

25 土

トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 ほほえみ館

生涯学習講座（書道） 中央公民館 10:00 ～ 11:30 教育総務課社会教育係

生涯学習講座（健幸） 高原小
グラウンド 10:00 ～ 12:00 教育総務課社会教育係

26 日

27 月

28 火

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館
母子健康手帳交付 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館
オレンジカフェたかはい
上麓 霧島団地前 10:00 ～ 12:00 高齢者

あんしん係

29 水
廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課
肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館

30 木 トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館

7 月のカレンダー
1 金 肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館

2 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 ほほえみ館

3 日

4 月 肺がんCT集団検診 ほほえみ館 9:00 ～ 15:30 ほほえみ館

5 火 トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館

6 水
もやせないごみの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民福祉課
肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 ほほえみ館

7 木 トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 ほほえみ館

今月は、 町県民税 （１期） の納期です。

高原町ホームページ
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広
報

あの日
　　　あの時
あの日
　　　あの時

　東邦雄さん（蒲牟田区）から持ち込みいただいた写真です。

　昭和 36 年の蒲牟田での田植えの様子です。昔は機械などなかったため、皆で集まって手植え

で作業を行っていました。

　東邦雄さん（蒲牟田区）から持ち込みいただいた写真です。

　昭和 36 年の蒲牟田での田植えの様子です。昔は機械などなかったため、皆で集まって手植え

で作業を行っていました。

昭和 36 年　田植えの様子昭和 36 年　田植えの様子

　下後川内区公民館周辺の道は、草はきれ

いに刈られガードレールも磨かれています。

　「仕事の行き帰りに通る道がきれいだと皆

も気持ちがいいだろう」と、下後川地区在

住の方がボランティアで行っています。

　下後川内区公民館周辺の道は、草はきれ

いに刈られガードレールも磨かれています。

　「仕事の行き帰りに通る道がきれいだと皆

も気持ちがいいだろう」と、下後川地区在

住の方がボランティアで行っています。

下後川内区の方のボランティア活動下後川内区の方のボランティア活動

　この看板は、樹齢約 70 年の杉の木を地元住

民が提供し、地元の木材業者、大工さんが、切

断や加工を行いました。文字と絵は書道家の野

添美智代さんが手がけたもので、全て地元の方

がボランティアで作成されたものです。

　この看板は、樹齢約 70 年の杉の木を地元住

民が提供し、地元の木材業者、大工さんが、切

断や加工を行いました。文字と絵は書道家の野

添美智代さんが手がけたもので、全て地元の方

がボランティアで作成されたものです。

おてらん場展望台の看板完成おてらん場展望台の看板完成
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