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あああああああ※自治会への加入のお願い※あああああ あ  
高原町には、自治会組織として「区・班」があります。自治会は、町

民の交流・親睦を促進するさまざまな活動を行うとともに、まちづくり

において重要な役割を果たしています。 

 高原町では、町民の皆さん同士が協力しながら、安心して地域生活を

送ることができるよう、自治会への加入をお願いしております。 

 

あああああああ ※自治会に加入するには※あああああああ 
自治会に加入するには、「班加入連絡表」に必要事項を記入し、あなた

が居住する自治会の「班長」に提出ください。 

 あなたが居住する地区の区長・班長がわからないとき、または自治会に

関して御不明な点等がある場合は、総務課行政係までお問い合わせくださ

い。 

 

ああああああ        あお問合せ先       あああああああ 

 高原町 総務課 行政係  

〒889－4492 宮崎県西諸県郡高原町大字西麓８９９番地 

電 話 0984－42－2112 

ＦＡｘ 0984－42－4623 

Ｅメール soumu@town.takaharu.lg.jp 
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住宅用火災警報器設置について 
中央消防署高原分遣所では、以前より住宅用火災警報器の設置をお願いしてお

ります。 

この「住宅用火災警報器」は、火災予防条例により、寝室などへの設置が義務

化されており、６月１日～７日まで、九州一斉住宅用火災警報器普及キャンペー

ン期間が設けられています。 

 住宅用火災警報器の設置がお済みでない御家庭はこの機会に設置を行ってい

ただきますようお願いします。 

 また、すでに設置されている御家庭では、点検ひもやボタンでの作動確認をお

願いします。 

 

 取付けや、御不明な点は高原分遣所（42－１３７３）までお問合せください。 

問 総務課 担当：瀬戸山 幸一（せとやま こういち）☎0984-42-2112 

 

町営住宅の入居者募集について 
次のとおり、町営住宅の入居者を募集します。 

●入居者を募集する住宅 

〇霧島団地 

平成 18年棟 ２ＤＫ １戸 月額使用料 21,000円～31,200円 

※月額使用料（家賃）は、居住者全員の所得の合計額により増減します。 

また、月額使用料の３か月分を敷金としてあらかじめ納付する必要があり

ます。 

●申込受付期間 

令和５年６月１日（木）から令和５年６月 12日（月）まで 

午前８時 30分から午後５時 15分まで（ただし、閉庁日を除く。） 

●申込場所 

高原町役場 1階 建設水道課 

●入居の条件 

次の全ての条件を満たす必要があります。 

〇 現在住宅に困っていること。 

※持ち家のある方や既に公営住宅居住の方は入居できません。 

〇 ひと月あたりの世帯全員の所得の合計額が公営住宅入居資格基準

（158,000円）以下であること。 

※記事の内容については、各課等へお問い合わせください。 

※町ホームページからもダウンロードできます。https://www.town.takaharu.lg.jp 
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〇 市区町村税、その他本町の納付金等を滞納していないこと。 

〇 暴力団員ではないこと。 

●入居決定 

申込者多数の場合は、抽選となります。日程等については、次のとおりです。 

〇 抽選日時：令和５年６月 13日（火）午後３時 

〇 抽選場所：高原町役場２階第４会議室 

●その他 

〇 入居時に必ず住民自治組織（区・班）に加入してください。 

 〇 許可を得ないで同居人を居住させることは禁止されています。 

〇 住宅内でのイヌ、ネコ等の飼育は禁止されています。 

〇 その他、御不明な点は、お気軽にお問い合わせください。 

問 建設水道課 担当：上野 早百合（うえの さゆり）☎0984-42-4960 
 

令和５年度 特定健康診査等について 
 ６月より特定健康診査等の健診が始まります。御自身の健康状態を知るため

に、健（検）診を活用しましょう。 

健（検）診によっては、受付人数に限りがありますので、早めにお申込

みをお済ませください。 

 〇令和５年度の健診内容について 

 〇健診日程について 

健診日 会 場 申込期日 

令和５年 ８月２１日（月） ほほえみ館  

令和５年 ８月４日（金） 

 

令和５年 ８月２２日（火） 鹿児山農業構造改善センター 

令和５年 ８月２３日（水） 上後川内多目的活動施設 

健診種別 対 象 費 用 体制 期 限 

特定健康診査 

受診券：クリーム色 

40 歳～74 歳の高原町

国民健康保険加入者 

無料 

個別 令和６年１月 31日 

集団 下表のとおり 

長寿健康診査 

受診券：白色 

75歳以上の町民 個別 令和６年１月 31日 

集団 下表のとおり 

わけもん健診 20歳～39歳の町民  500円 集団 下表のとおり 



令和５年 ８月２４日（木） 南狭野活性化センター 
 

令和５年 ８月４日（金） 

令和５年 ８月２５日（金） 下広原構造改善センター 

令和５年１０月２９日（日） ほほえみ館 令和５年１０月１３日（金） 

令和５年１２月１７日（日） ほほえみ館 令和５年１２月 １日（金） 

〇お申込みについて 

 集団健診を御希望の方：健康課 健康推進係へ ４２－４８２０ 

お申し込みの際、『希望健診日』をお伝えください。 

 個別健診を御希望の方：送付しております受診券の裏面に実施医療機関一覧を

載せておりますので御確認いただき、医療機関へお申

し込みください。 

 

〇健診を受診する際の注意点について 

・ 特定健康診査、わけもん健診、国保人間ドック、長寿健康診査のうち１つ

のみです。重複受診はできません。なお、重複受診が確認された場合は、後

日町より健診費用（重複分）を請求いたします。 

 ・ 令和５年度途中に７５歳になられる方には、別途長寿健康診査受診券を送

付いたします。 

・  ６月から開始している健幸ポイント事業のポイント対象健（検）診となり

ます。 

「高原町健康づくり推進条例」制定のまち 高原町 

「スマートウェルネスシティ」推進を目指すまち 高原町 

問 健康課 担当：広池 加奈子（ひろいけ かなこ）☎0984-42-4820 
 

第 34回歯と健康・みんなの集いについて 
 標記について下記のとおり開催されますのでお知らせいたします。 

１ 日  時 令和５年６月 10日（土）午後２時～午後４時（受付時間） 

２ 場  所 高原町ほほえみ館中研修室等 

３ 内  容 歯と口の健康週間の図画・ポスター・啓発標語の展示、優秀者 

       の表彰、親と子の良い歯のコンクール優秀親子の表彰、フッ化 

       物無料塗布、歯みがき指導、歯の健康無料相談、成人歯科検診、 

       妊産婦歯科検診、口腔がん検診（鹿児島大学歯学部口腔外科専 

門医）（予定） 

４ そ の 他 同日神武ホールで新型コロナウイルスワクチン集団接種が予定 

       されています。駐車場が混みあうと予想されますので、来場さ 

       れる方は十分お気をつけください。 

 御不明な点等ございましたら下記までお問い合わせください。 

問 健康課 担当：小城 恵（こじょう めぐみ）☎0984-42-4820 



令和５年度高原町白寿・米寿・喜寿の祝いについて 
 本町では、年度内に 99 歳・88 歳・77 歳を迎えられる方々に対して、「白寿・

米寿・喜寿の祝い」を行っております。 

これまでは、式典を開催することで長寿をお祝いしておりましたが、令和５年

度につきましては、町内で利用できる商品券を対象者全ての方にお贈りすること

となりました。 

 商品券の発送は６月下旬を予定しております。長寿のお祝いに御利用くださ

い。 

 

対象者：白寿（99歳）大正 13年４月２日～大正 14年４月 1日 生まれの方 

    米寿（88歳）昭和 10年４月２日～昭和 11年４月１日 生まれの方 

        喜寿（77歳）昭和 21年４月２日～昭和 22年４月１日 生まれの方 

 

 

問 福祉課 担当：山下 杏奈（やました あんな）☎0984-42-2581 

 

マイナンバーカード（個人番号カード）取得に係る申請支援について 

 町内のマイナンバーカード取得に係る申請も、約８割の方がお済になられまし

た。 

自宅からの外出等が難しい方向けにマイナンバーカード新規取得のための手

続きを補助させていただきます。 

● 申請からカード受け取りまでの手続きについて 

① 予約申し込み 

町民課住民係に御連絡いただき、申請手続きの日程を調整します。  

② 申請手続き 

指定した場所で申請の手続きを行います。申請に係る費用はありません。 

所要時間は 10分から 20分程度です。 

③ カード受け取り 

申請から約１ヶ月後にカードが発行されます。 

カードの受け取りに関しては、郵送での受け取りのみとなります。 

●必要書類 

 ①本人確認書類 

  顔写真付きのもの。（免許証やパスポートなど） 

  ※顔写真付きの身分証をお持ちでない方は、保険証や介護保険証、通帳等の 

  身分を証明できる書類を２点以上御用意ください。 

②通知カード又は個人番号通知書（お持ちの方のみ） 

③住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

●その他 

 御不明な点等ございましたら下記までお問い合わせください。 

問 町民課 担当：竹田 善彦（たけだ よしひこ）☎0984-42-1067 



マイナンバーカード（個人番号カード）申請・交付 

延長窓口・休日窓口開設のお知らせ 
仕事や学業などで、平日の開庁時間内に窓口へ来られない方のために、下記の

日程で窓口時間の延長と休日の窓口開設を実施いたします。 

まだ申請をされていない方は、この機会に申請しましょう！ 

【６月の延長窓口】            

日 時：令和５年６月８日（木） 

午後５時 15分～午後７時まで 

場 所：庁舎１階 町民課住民係   

                 

【６月の休日開庁】※事前予約が必要 

日 時：令和５年６月 25日（日） 

 午前８時 30分～午後４時 30分まで（正午～午後１時を除く。） 

 場 所：庁舎１階 町民課住民係 

予約締切日：令和５年６月 21日（水）午後５時まで 

 ※定員になり次第、予約を締め切らせていただきます。 

 

 

 

 

【注意事項】 

●休日開庁については予約制ですので、必ず事前に御連絡ください。事前予約が０

件の場合、開庁いたしません。 

●窓口ではマイナンバーカードに関する手続きのみ受付けます。紛失等によるマイ

ナンバーカードの再交付（有料）は、平日のみの受付けとなります。各種証明

書の発行や住民異動届は受付けできません。 

●正面玄関は施錠されているため、役場西側（守衛室側）からお入りください。 

●１５歳未満の方の手続きは、法定代理人の付き添いが必要です。本町のシステ

ムにて同一世帯の続柄が確認できない場合は、法定代理人と本人の関係を確認

できる戸籍謄本が必要となります。 

問 町民課 担当：竹田 善彦（たけだ よしひこ）☎0984-42-1067 

 

「火入れ」に関する事前の許可の申請について 
 町内の森林又は森林の周囲 1キロメートルの範囲内にある土地（原野、田畑、

荒廃地等）において火入れ（野焼き）を行う場合には、森林法及び条例に基づき、

事前に許可申請を行い、許可を受けなければなりません。 

 許可の申請は、火入れを行おうとする期間の開始日の５日前までに許可申請書

に次の書類を添えて農政林務課に提出してください。 

 また、火入れを行う際は風の強い日などは避け、火災が発生しないよう、十分

に注意してください。 

平日は、随時受け付けておりますので、 

お気軽にお声かけください！ 



●添付する書類 

 （１）火入れを行おうとする土地及びその周囲の現況並びに防火の設備の位置

を示す見取図 

 （２）火入れを行おうとする土地が申請者以外の者が所有し又は管理する土地

であるときは、その所有者または管理者の承諾書 

 （３）申請者が、請負（委託）契約に基づき火入れを行おうとする者である場

合には、その契約書の写し 

※許可の条件、申請方法等に御不明な点がありましたら、下記の担当者にお問い

合わせください。 

問 農政林務課 担当：増田 仁志（ますだ ひとし）☎0984-42-5134 

 

令和５年度 国保人間ドックの申し込み方法について 
 ５月 15 日の区長会で令和５年度国保人間ドックの変更内容についてお知らせ

しました。 

本日より受付を開始するにあたり、詳しい申込方法についてお知らせします。 

 

１ 対 象 者 35歳～74歳の高原町国民健康保険加入者 

※令和４年度まで助成対象であった、後期高齢者医療保険・社会保険・ 

共済組合・その他の保険加入者は、令和５年度より助成対象外となります。

ドック受診を希望される方は勤務先等に直接お問い合わせください。 

※特定健診、わけもん健診、胃・大腸がん検診との重複受診はできません。 

２ 健 診 期 間 令和５年６月１日（木）～令和６年１月 31日（水） 

  ※川井田医院は令和５年６月１日（木）～令和６年３月 29日（金） 

３ 健診医療機関 令和５年度高原町健(検)診案内（Ａ３用紙）参照 

（５月下旬発送）。 

４ 健 診 料 金 ３４,４１２円 個人負担金は下記のとおりです。 

保険種別 個人負担金 

高原町国民健康保険 ７,０００円 

※ただし、人間ドックを受けたことがない方は、個人負担はありません。 

５ 申 込 先 ほほえみ館 健康課 健康推進係 

６ 申 込 方 法 「役場からのお知らせ」最終ページの説明文書に記載してい

ます。 

説明文書のフローチャートに沿ってお申込みください。 

 

問 健康課 担当：今塩屋 博子（いましおや ひろこ）☎0984-42-4820 

 


























