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10
月
10
日
、
子
ど
も
た
ち
自
身

に
『
ふ
る
さ
と
高
原
』
の
よ
さ
に

気
付
か
せ
、
自
信
を
も
っ
て
『
よ

り
よ
い
町
づ
く
り
』
の
た
め
に
自

分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
主
体
的

に
考
え
、
行
動
す
る
こ
と
を
目
的

に
、
令
和
５
年
度
高
原
子
ど
も
未

来
議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
内
小
中
学
校
か
ら
選
出
さ
れ

た
15
名
の
子
ど
も
議
員
が
、
町
に

対
し
て
日
頃
か
ら
感
じ
て
い
る
こ

と
や
子
ど
も
た
ち
な
ら
で
は
の
新

し
い
目
線
で
の
提
言
な
ど
を
行
い

ま
し
た
。

その他のキャッチフレーズ
〇高原来たら　笑みうかぶ
〇神のふるさと
〇神話の始まり高原町
〇歴史おもれー高原
〇天孫降臨の町　それは・・・　高原町！！
〇誰よりも早く高原へ
〇家族　みんなで　高原町
〇つながる夢　つながる町　the 高原
〇歴史がつまった高原町
〇週末ここで　リセット＆リスタート　おいでよ高原
〇自慢いっぱい高原町
〇高原に行ってみっが！
〇高原で　忘れられない　思い出を
〇豊かな緑　輝く水　それは高原に
〇神がまいおりた里高原町

高
原
子
ど
も

　
　
　
未
来
議
会

高
原
子
ど
も

　
　
　
未
来
議
会

　
９
月
22
日
、
町
内
全
て
の
小
学

６
年
生
が
、
高
原
町
の
キ
ャ
ッ
チ

コ
ピ
ー
を
考
案
し
タ
ブ
レ
ッ
ト
を

用
い
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
、
グ
ラ
ン
プ
リ
を
決
定
し
ま

し
た
。

　
こ
れ
は
、
一
貫
教
育
小
小
連
携

の
第
６
学
年
部
と
し
て
行
わ
れ
た

も
の
で
、
小
学
６
年
生
が
全
16
班

に
分
か
れ
て
、
実
際
に
町
内
の
史

跡
や
観
光
地
を
巡
り
、
高
原
町
を

町
内
外
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
た
め
の

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
考
え
ま
し

た
。

　
グ
ラ
ン
プ
リ
に
選
ば
れ
た

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
は
、
９
月
28
日

に
東
京
都
で
行
わ
れ
た
『
に
し
も

ろ
マ
ル
シ
ェ
』
で
実
際
に
高
原
町

の
Ｐ
Ｒ
に
活
用
さ
れ
、
今
後
も

様
々
な
Ｐ
Ｒ
活
動
に
利
用
し
て
い

き
ま
す
。

■後川内中学校

齊藤  奏音

川平  心愛

■狭野小学校

北原  雅己

山崎  史織

■高原中学校

芝田  航

大丸  順平

藤田  杏珠

弓場  光輝

　町の魅力を発信するイベント等の工

夫やインスタ映えするスポットの創出

をしてはどうですか。

　住民の生活に役立つコミュニティバ

スの運行をしてはどうですか。（新しい

学校への通学も含む。）

　フリーウェイ工業団地の仕組みや、

他地区の企業が高原町で起業・開業す

る方法などを教えてほしい。

　ごみの回収をはじめとする高原町全

体で取り組んでいるＳＤＧ’ｓにつなが

る活動について教えてほしい。

　学校以外でも勉強できる学習スペー

スの確保や放課後無料で教えてくれる

寺子屋を設置してはどうですか。

　高原町の動画やＣＭを、多くの人が

目にすることができるよう発信の在り

方を工夫してはどうですか。

■広原小学校

末永  百合菜

田爪  來愛 

■後川内小学校

寺坂  虹架

齊藤  琉音

■高原小学校

永野  桃李

勝吉  陽大

原田  善生

　観光客や宿泊者数を増やすために高

原町の魅力の発信の在り方を工夫して

はどうですか。

　移住者を増やすための町空き家リフ

ォーム事業を工夫してはどうですか。

　町外からの交流人口の増加につなが

る情報発信やボランティアの募集をし

てはどうですか。

　大人や子どもが関わり合えるような

遊びや祭り等を開催してはどうですか。

　神武ツアーイベントを開催して町内

の神話や歴史的な建造物等を広めては

どうですか。

　広原小学校、狭野小学校、後川内小

学校の跡地は、今後、どのように利用

されますか。

必ず　気になる　高原
 　　き　きれいな水　　　　　　な　何回でも行きたくなる

　　　　　　　　に　にくがおいしい　　　　　　る　るんるん楽しい遊び場

最 優 秀 賞

令和５年度の子ども議員の皆さん

（発表順・敬称略）

小学生自らが投票して最優秀賞を決めた

最優秀賞を獲得した班の発表

キ
ャ
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考
案
事
業
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事
業
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Town　Topics

九州九州大会で優勝の快挙

　10月６日から８日にかけて、熊本県熊本市で第41回全九州

高校新人陸上競技大会が開催され、小林高等学校２年生の温水

英真さん（下後川内区）が男子1500ｍ走に出場しました。

　温水さんは、各県の代表が集まる本大会で、日頃の練習の成果

を遺憾なく発揮し、見事、優勝の快挙を成し遂げました。本大会

以外でも各種陸上競技大会にて優秀な成績を収められている温

水さんは、今後も活躍が期待されています。

第 45第 45 回高原町自治公民館連絡協議会
　　　　　　レクリエーション大会開催

　10 月１日、高原町自治公民館連絡協議会レクリエーショ

ン大会が７年ぶりに開催されました。

　大会当日は、総合開会式で古川一郎さん（出口区）が力強い

選手宣誓を行った後、グラウンド・ゴルフ、ゲートボール、ミ

ニバレーボール、ウォーキング、アジャタの５競技に分かれ、

約 600 名の選手が熱戦を繰り広げました。参加した皆さんは

地域の絆を深めながら、笑顔で清々しい汗を流していました。

大会結果（敬称略）

○グラウンド・ゴルフ

Ａコート

　優　勝　山下辰則（下後川内）

　準優勝　下村春夫（上麓）

　第３位　松元宗雄（上麓）

Ｂコート

　優　勝　永友たつ子（上後川内）

　準優勝　田爪美保子（上広原）

　第３位　下園京子（小塚）

Ｃコート

　優　勝　前原延幸（上麓）

　準優勝　福永貞幸（並木）

　第３位　窪薗勇（鹿児山）　

Ｄコート

　優　勝　森山孝一（小塚）

　準優勝　巣山エミ子（西広原）

　第３位　木脇幸子（上麓）

○ミニバレーボール

　優　勝　出口

　準優勝　上後川内Ａ

　第３位　上後川内Ｂ

○ゲートボール

Ａパート

　優　勝　鹿児山Ｃ

　準優勝　鹿児山Ｂ

　第３位　下後川内Ａ

Ｂパート

　優　勝　鹿児山Ｄ

　準優勝　鹿児山Ｅ

　第３位　下後川内Ｂ

○ウォーキング

　優　勝　西広原　

　準優勝　出口Ａ

　第３位　上広原

○アジャタ（オープン参加競技）

優　勝　高原ＦＣスポーツ少年団

準優勝　少林寺拳法高原スポーツ少年団Ａ

第３位　ＦＣ．ＶＥＲＴＥＸスポーツ少年団Ｄ

まちのわだい

高原高原町教育委員に再任

　10月１日、有水りえ子さん（花堂区）が高原町教育委員に

再任されました。

　有水さんは、平成 15 年から教育委員としてその職責を果

たされており、引き続き、本町の教育行政発展のために力添

えいただきます。有水さんは、「学校統廃合を見据えて、これ

までの経験を活かし、高原町の子供たちのために尽力した

い。」と話されていました。任期は、令和５年 10 月１日から

令和９年９月 30 日までの４年間となります。

にしにしもろマルシェを東京都で開催
　

　９月 28 日、29 日、東京都世田谷区で高原町、小林市、えび

の市の３市町合同で農産品、加工品の特産市『にしもろマル

シェ』が開催されました。

　高原町からは５つの事業所が参加し、販売や新たな販路

開拓に向けたＰＲが行われました。

　東京の事業者や個人の方々との交流や関東町友会会長で

ある児玉繁信さんをはじめとした関東町友会の皆さんとの

交流もありました。

優良優良老人クラブとして賞される
　

　９月26日、第48回宮崎県さんさんクラブ大会が開催され、

地域において健康増進活動、社会参加活動、教養活動等の

他の模範となる活動を積極的に展開している優良老人クラ

ブとして、上広原ひまわり会が県知事表彰を受賞されました。

　上広原ひまわり会の谷川会長は、「今年度になって会員も

増加しており、ますます和気あいあいと活動している。多

種多様なイベントを企画し、今後も楽しく元気に活動して

いきたい。」と話されていました。

ラブラブリーズママが県大会で準優勝
　

　９月 10日、宮崎県体育館で愛しとーとカップ第 49回九州

ママさんバレーボール宮崎県大会が開催され、一部（年齢制限

なし）に小林地区を代表してラブリーズママが出場しました。

　ラブリーズママは各地域の予選を勝ち上がってきた強豪

を相手に、一回戦、準決勝と勝ち進み、決勝では接戦の末、惜し

くも敗れはしましたが、準優勝という素晴らしい成績を収め

ました。
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Town　Topics

姉妹姉妹の絆で国体自転車競技入賞

　10月 11日から15日にかけて、鹿児島県大隅町で開催された

国民体育大会自転車競技に、本町出身で宮崎県スポーツ協会

勤務の岩元杏奈さんと鹿屋体育大学在学の岩元美佳さんが

出場しました。

　岩元さん姉妹は、２人１チームでタイムを競うチームスプリ

ントにも出場し、姉妹ならではの息の合ったコンビネーション

で見事、５位入賞を果たしました。各ステージで活躍を続ける岩

元さん姉妹は、今後も活躍が期待されています。

家族家族でグラススキー全日本技術選手権出場
　

　10 月 31 日、徳島県中尾山高原で開催された第 38 回グラ

ススキー全日本技術選手権に、井上功さん（常盤台区）、都城

東高等学校１年の井上遼さん、高原中学校１年の井上斗真

さん、高原小学校４年の井上絢愛さん親子が出場しました。

　その中で、斗真さんがジュニア男子 GS ２位、功さんが一

般男子 GS ３位に入賞し、絢愛さんがジュニア女子 GS ４位、

遼さんが一般男子 SL11 位と、全日本の舞台で家族揃って優

秀な成績を収められました。

GS…ジャイアントスラローム競技　SL…スラローム競技

競争競争じゃなく挑戦！
　　　　　　　順位じゃなく達成感！
　

　10 月９日、第 21 回霧島登山マラソンが皇子原公園を発着

点として開催されました。

　当日は雨により、高千穂峰をゴールとする本来のコース

を、一部登山道を利用したトレッキングコース（14km）に変更

して行われました。降りしきる雨の中、本来のコースに引け

を取らない厳しいコースでしたが、ゴールした選手の皆さん

は笑顔と達成感に満ちあふれていました。

大会結果（敬称略）

○男子 49 歳以下

優勝　新牛込崇史（鹿児島県）

２位　福留　大樹（福岡県）

３位　松園　書幸（福岡県）

○男子 50 歳代

優勝　石山　公久（延岡市）

２位　三宅　昭祥（宮崎市）

３位　田中　啓之（宮崎市）

○男子 60 歳代

優勝　米丸　浩一（都城市）

２位　富田　実夫（門川町）

３位　江越　利夫（福岡県）

○男子 70 歳代

優勝　平嶺　明光（鹿児島県）

２位　外薗　幸一（鹿児島県）

３位　下牟田典和（宮崎市）

○高校生

優勝　濵松　駿成（熊本県）

２位　有村　　晴（鹿児島県）

３位　大西　崚太（宮崎市）

○女子 49 歳以下

優勝　橋口さおり（鹿児島県）

２位　中野しのぶ（福岡県）

３位　今井　千絵（福岡県）

○女子 50 歳代

優勝　宮原　幸恵（鹿児島県）

２位　下川　　恵（都城市）

３位　池本　陽子（鹿児島県）

○女子 60 歳代

優勝　本間　朝子（延岡市）

２位　下八重紀子（福岡県）

まちのわだい

吉都

宮崎

第64

入佐 康太 さん　　「こふく」号入佐 康太 さん　　「こふく」号大濵 一文 さん　　「みみ」号大濵 一文 さん　　「みみ」号
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ほほえみ館通信
　健康に関するわだいをお届けします　『自分の健康は自分で守りましょう』

今年度の健診はもう受けられましたか？今年度の健診はもう受けられましたか？

【お問い合わせ先】 　　健康課　☎ 42－４８２０

　『どこも悪いところはないから大丈夫』、『面倒くさい』、『健康には自信がある』と健診を受けない方もいますが、年

に一度は健診を受けることで、自分の身体を知るきっかけになります。また、高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活

習慣病は、自覚症状がほとんどないまま進行し、心筋梗塞、脳卒中などの重大な病気に繋がります。

　病気の早期発見、早期治療、予防に繋がる健診を年に一回は受けましょう‼

特定（長寿）健康診査受診券の有効期限は令和６年１月末までです！

【対　　象】　　特定健診：40歳から74歳の国民健康保険に加入の方

　　　　　　　長寿健診：後期高齢者医療保険に加入の方

【費　　用】　　無料　※実際は10,000円程度かかる健診です。

【健診内容】　　問診・診察・身体測定・血圧測定・尿検査・血液検査・心電図（特定健診のみ）

【必要な物】　　受診券と保険証

【申込方法】　　○個別健診（病院）　※実施医療機関は令和５年５月末に送付した受診券の裏面を参照

　　　　　　　　直接、病院へ申し込み

　　　　　　　○集団健診（ほほえみ館）令和５年12月17日（日）

　　　　　　　　健康課健康推進係へ申し込み　※申込期限：令和５年12月１日（金）

【そ の 他】　　・受けられる健診は年度内で個別健診か集団健診のどちらか一方ですので、ご注意ください。

　　　　　　　・受診券がお手元にない方は、再交付しますので、健康課健康推進係へご連絡ください。

よくある質問

　特定健診は毎年受ける必要がありますか？　　　　　　

　検査結果の数値が毎年どの程度変化しているのかを確認することで、身体の状態や変化を把握でき、病気の早

期発見につながります。そのため、毎年１回は特定健診を受けることが大切です。　

　　　　　　　　　　　

　定期的に医療機関を受診しているので受けなくていいですか？

　ぜひ、特定健診を受診しましょう！生活習慣病などをいち早く発見する為の特定健診と、病院で治療の一環と

して受ける検査は目的が違います。通院中の方も主治医とご相談のうえ健診を受診してください。

　がん検診なども一緒に受けたいです。

　がん検診を実施している医療機関に事前にお問い合わせください。なお、集団健（検）診では、大腸がん検診・前

立腺がん検診・肝炎ウイルス検診（該当者のみ）も同時に実施しています。事前にお申し込みください。がん検診

等の該当の有無については、令和５年５月末に送付している、『あなたが受けられる健（検）診一覧』または『令和５

年度高原町健（検）診案内』をご確認ください。

＆＆

まちのわだいTown　Topics

固定固定資産評価審査委員会委員に就任

　この度、固定資産評価審査委員会委員として、岡元義一

さん（下麓区）が就任、星山健二さん（上後川内区）が再任（４

期目）されました。

　固定資産評価審査委員会とは、固定資産課税台帳に登録

された価格に関する不服を審査決定するための行政委員会

です。

　任期は、岡元さんが令和８年３月12日まで、星山さんが

令和８年10月２日までとなります。岡元 義一 さん岡元 義一 さん 星山 健二 さん星山 健二 さん

町民町民説明会で今後の方針を報告
　

　10月17日から20日にかけて、町内４会場で町民説明会を開

催しました。

　これは、今年７月から９月に行われた町政報告会において、

町民の皆さんからいただいた意見を踏まえ、今後の方針を説

明したものです。『令和６年４月から高原町立病院の病床数

を56床から40床へと縮小する』、『令和８年度に全ての小学校

を高原小学校に、すべての中学校を高原中学校に統合し、施

設分離型の小中一貫教育校を設置する』という内容でした。

霧島霧島ジオガイドネットワーク例会を開催
　

　10月15日、霧島ジオガイドネットワーク主催による第４

回霧島ジオガイドネットワーク例会が開催されました。

　これは、ジオパークの魅力を伝えるジオガイドのスキル

アップ等を目的に、霧島ジオパークのエリア内で定期的に

開催されているものです。

　当日は、矢岳第３砂防
えんてい

堰提や皇子原公園、祓川神楽殿、

祓川湧水での研修を行い、災害への備えや自然、文化等に

ついて学ぶ機会となりました。

国体国体ウエイトリフティング競技で上位入賞
　

　10月14日、鹿児島県薩摩川内市で開催された国民体育大会

ウエイトリフティング競技にて、本町役場職員の竹田善彦

さんが種目別スナッチで７位、トータルで８位入賞しました。

　竹田さんは「日頃より多くの声援をいただき深く感謝し

ている。支えてくださる方々へ今後もスポーツを通じて明

るい話題を提供していけるように、仕事と競技の両立をし、

令和９年度開催予定の宮崎国民スポーツ大会での優勝を目

標にこれからも精進したい。」と話されていました。
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中
学
校
の
芝
田　

航

｟
し
ば
た　

こ
う
｠
さ
ん
と
後
川
内

中
学
校
の
斎
藤　

奏
音
｟
さ
い
と

う　

か
な
で
｠
さ
ん
が
議
長
と
副

議
長
を
務
め
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
本
紙
で
も
紹
介
し
て

い
ま
す
が
、
15
名
の
議
員
か
ら
12

項
目
の
質
問
や
提
言
が
出
さ
れ
ま

し
た
。
特
に
多
か
っ
た
の
は
、
高

原
町
の
観
光
や
自
然
、
伝
統
芸
能
、

温
泉
な
ど
の
魅
力
を
も
っ
と
町
外

に
情
報
発
信
し
て
欲
し
い
と
い
う

内
容
で
し
た
。
子
ど
も
達
が
自
信

を
持
っ
て
高
原
町
を
全
国
の
人
に

自
慢
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
私

に
も
伝
わ
り
、
と
て
も
嬉
し
か
っ

た
で
す
。
質
問
と
提
言
の
中
に
は
、

私
が
気
付
い
て
い
な
か
っ
た
こ
と

や
新
し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。
答
弁
し
な
が
ら
心
に
残
っ

た
こ
と
は
、
子
ど
も
達
が
「
心
か

ら
高
原
町
を
愛
し
て
く
れ
て
い
る

の
だ
な
あ
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
出
さ
れ
た
提
言
の
な

か
で
実
現
し
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。

昼
の
サ
イ
レ
ン
を
町
民
歌
に
変
更
、

皇
子
原
公
園
の
大
型
木
製
遊
具
の

設
置
、
机
の
天
板
拡
張
な
ど
で
す
。

　

ま
た
、
9
月
22
日
に
町
内
の
小

学
校
の
6
年
生
が
考
え
た
町
の

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
審
査
会
が
あ

り
、『
必
ず　

気
に
な
る　

高
原
』

が
グ
ラ
ン
プ
リ
に
輝
き
ま
し
た
。

　

こ
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
は
既
に

町
の
Ｐ
Ｒ
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

10
月
22
日
に
開
催
さ
れ
た
日
本
発

祥
地
ま
つ
り
は
、
町
内
の
中
学
生

が
企
画
・
運
営
を
担
い
、
多
く
の

来
場
者
で
賑
わ
い
大
成
功
で
し
た
。

　

自
分
の
声
が
活
か
さ
れ
、
形
に

な
る
こ
と
は
、
子
ど
も
達
に
と
っ

て
大
き
な
自
信
に
な
り
ま
す
し
、

町
づ
く
り
に
参
画
し
て
い
る
と
い

う
実
感
も
生
ま
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
達
が
活
躍

で
き
る
場
を
作
り
な
が
ら
、
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
温
か
く
見
守
り
、
子
ど

も
達
が
夢
を
描
け
る
町
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

開
田
の
祖
霊
に
供
ふ
今
年
米

落
ち
葉
舞
う
裏
木
戸
に
ぎ
や
か
吹
き
溜
ま
り

秋
風
に
気
持
ち
鎮
ま
る
散
歩
道

生
け
花
の
主
役
枯か

れ

蓮は
す

器
に
映
え
て

一ひ
と

雨
の
あ
っ
て
色
ま
す
草
紅
葉

藁
塚
を
豚
の
お
家う

ち

と
問
う
た
孫

暮
れ
の
秋
読
書
の
夜
の
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー

鴨
渡
る
こ
ろ
の
湖
見
え
て
ゐ
た
り

皇
子
原
へ
行
く
道
み
ち
も
彼
岸
花

落
ち
葉
掃
く
朝
な
夕
な
の
箒
星 横　

田　
　
　

修

内　

村　

登
志
美

入　

佐　

典　

子

田　

中　

廣　

子

岩　

﨑　

富
美
子

小　

村　

明　

子

今　

西　

由
美
子

坂　

元　

孝　

徳

佐
土
原　

武　

幸

中　

園　

直　

子

十
一
月
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高
原

高
原
子
ど
も
未
来
議
会
を
終
え
て

　住宅火災は、住宅などの財産だけでなく命を奪う

こともある恐ろしいものです。住宅火災によって、

毎年約900人の方が亡くなっています。その半数が

『逃げ遅れ』によるものです。また、亡くなった方の

約７割を65歳以上の高齢者が占めています。

　主な原因は、『タバコ』、『たき火』、『コンロ』、『放

火』、『電気機器』の順となっています。

　これから、本格的に秋が深まり空気の乾燥した季

節となります。火災の発生しやすい環境となります

ので、火の用心の意識を徹底して防火対策を進めま

しょう。

【住宅火災を防ぐためには】

①寝たばこは絶対にしない。吸い殻を捨てるときは

水に浸す。

②ストーブで洗濯物を乾かさない。石油器具などの

周りに燃えやすい物を置かない。

③油調理の際はその場を離れないようにする。ま

た、コンロの周りに燃えやすい物を置かない。

　（※天ぷら油は約360℃以上になると自然発火します。）

④電気器具のコンセントのまわりは定期的に掃除

を行い、ほこりが溜まらないようにする。また、

コードの上に物を載せない。

⑤子供の手の届くところにマッチやライターを置

かない。

　など、火の元の点検を行いましょう。

　万一火災が発生した場合に備えて、住宅用火災警

報器の設置をお願いします。住宅用火災警報器は、

消防法により設置が義務付けられており、住宅では

寝室の天井及び２階建ての住宅では階段上の天井

に設置することとなっています。

　消防庁によると、住宅火災警報器が設置されてい

る場合は、設置されていない場合に比べ、死者数と

損害額は半減、焼損床面積は約６割減少していて、

大きな効果が得られると分析されています。

　住宅用火災警報器の交換の目安は10年とされて

いますが、定期的な点検等行って正常な作動が行わ

れているか確認しましょう。

防災関連連載　　Vol.47

「高原町メールサービス」では、防災関連情報をメール配信しています。    

下記の URL に空メールを送るか、右記の QR コードを読み取る事で、登録することができます。

町民の皆さんの登録をお願いします。

URL:t-takaharu@sg-p.jp( 空メールをお送りください。）

住宅火災について

　　

　　　

　毎年11月14日は、世界糖尿病デーです。糖尿病発

症・重症化予防について理解を深めていただくた

めに、専門医の書いた『第59回全国糖尿病週間（2023

年）に寄せて』の記事を一部抜粋して紹介します。

　糖尿病は網膜症・腎症・神経障害（糖尿病３大合

併症）の他、心臓病、脳卒中といった生命の危険を伴

う合併症を引き起こすことが良く知られています。

糖尿病をマネジメントすることは、合併症や感染症

のリスクを減らし、糖尿病患者さんが健康な人と変

わらぬ日常生活を送れることにつながります。

　糖尿病は完治する病ではなく、マネジメントしな

がらうまく付き合っていくべき病です。糖尿病とう

まく付き合うために重要なことは、「糖尿病のマネ

ジメントを孤独な闘いにしない」ことです。糖尿病

患者さんを支える家族や周囲の人々の、糖尿病への

正しい理解が大切です。当人だけでなく周囲の方に

とっても長期戦であるからこそ、糖尿病患者さんと

周囲の人々が正しい理解と知識を共有しておく必

要があります。

　全国糖尿病週間にあたって、患者さんには糖尿病

についての知識を深めてほしいですし、糖尿病でな

い皆さんにも糖尿病を正しく理解し、患者さんを支

えてほしいと思います。この機会に糖尿病について

みんなで考えてみましょう。

著者：県立宮崎病院　糖尿病・内分泌内科

　　　　 　　　　　　　土持若葉　医長

お問い合わせ先

  　町民課保険係　　☎42-１０６７

～ 11 月 14 日は、世界糖尿病デー ～～ 11 月 14 日は、世界糖尿病デー ～
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かない。

　など、火の元の点検を行いましょう。

　万一火災が発生した場合に備えて、住宅用火災警

報器の設置をお願いします。住宅用火災警報器は、

消防法により設置が義務付けられており、住宅では

寝室の天井及び２階建ての住宅では階段上の天井

に設置することとなっています。

　消防庁によると、住宅火災警報器が設置されてい

る場合は、設置されていない場合に比べ、死者数と

損害額は半減、焼損床面積は約６割減少していて、
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症・重症化予防について理解を深めていただくた

めに、専門医の書いた『第59回全国糖尿病週間（2023

年）に寄せて』の記事を一部抜粋して紹介します。

　糖尿病は網膜症・腎症・神経障害（糖尿病３大合

併症）の他、心臓病、脳卒中といった生命の危険を伴

う合併症を引き起こすことが良く知られています。

糖尿病をマネジメントすることは、合併症や感染症

のリスクを減らし、糖尿病患者さんが健康な人と変

わらぬ日常生活を送れることにつながります。

　糖尿病は完治する病ではなく、マネジメントしな

がらうまく付き合っていくべき病です。糖尿病とう

まく付き合うために重要なことは、「糖尿病のマネ

ジメントを孤独な闘いにしない」ことです。糖尿病

患者さんを支える家族や周囲の人々の、糖尿病への

正しい理解が大切です。当人だけでなく周囲の方に

とっても長期戦であるからこそ、糖尿病患者さんと

周囲の人々が正しい理解と知識を共有しておく必

要があります。

　全国糖尿病週間にあたって、患者さんには糖尿病

についての知識を深めてほしいですし、糖尿病でな
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えてほしいと思います。この機会に糖尿病について
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い町民１人あたり

３１，３１８円

１世帯あたり

６２，５４４円

　町民の皆さんから収めていただいた税金をはじ

め、国や県からの補助金などがどのように使われた

のか、そのあらましなどを家計簿などに置き換えて

紹介します。

令和 4年度

決算報告
01 一般会計決算

02 特別会計・公営企業会計

03 町債の状況

04 基金の状況

05 財政健全化判断比率等

　特別会計及び公営企業会計では、病院事業会計が赤字を抱えているため、一般会計からの赤字補填を行っています。

依然として厳しい経営状況が続いていますが、更なる経営の効率化、健全化を図っていきます。

　令和４年度末の町債（町の借金）残高は64億7,627万

で、前年度と比べて9,153万円増加しました。償還額は

６億8,137万８千円です。これからも町債減少に向けて

費用対効果を勘案し、慎重に地方債の発行を行って参

ります。

  『基金』とは法律や条例に基づいて設置される特定の

目的に活用できる町の貯金です。

　普通会計では18の基金があり、令和４年度末の残高

は34億2,939万７千円です。

　ふるさと振興基金の増加などにより、前年度比で２

億8,211万５千円の増額となっています。

　市町村の財政破綻を防ぐため、財政状況をより明らかにする『健全化判断比率』と『資金不足比率』を算定してチェッ

ク及び公表しています。令和４年度決算から算出された値は、いずれも国の示す早期健全化基準を下回っています。

（単位　千円）（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

【特別会計】 【公営企業会計】

【健全化判断比率】 【資金不足比率】（単位　％） （単位　％）

※下段の（　）は国が定める早期健全化基準です。 ※赤字額や資金不足がないときは『－』で表示しています。

合計

介護保険事業（サービス事業勘定）

後期高齢者医療

農業集落排水事業

住宅新築資金等貸付事業

介護保険事業（保険事業勘定）

会計名 歳入 歳出 差引

国民健康保険

支出

収益的収支
収入 －

－

資本的収支
収入

支出

水道事業 工業用水道事業 病院事業

工業用水道事業

病院事業

合計

会計名 現在高

一般

農業集落排水事業

水道事業
定

額

運

用

基

金

土地開発基金
公共用の土地を取得するための積立

金

その他定額運用基金
育英資金や肥育素牛の購入資金など

の貸付金に活用するための積立金

基金名 現在高 説明

特

定

目

的

基

金

財政調整基金
年度によって生じる財源の不均衡を

調整するための積立金

減債基金 町債償還の財源とするための積立金

その他特定目的基金
公共施設の整備や企業立地の促進な

どに活用するための積立金

将来負担比率
－ 特別会計、一部事務組合なども含

めた一般会計の将来負担の割合（350.0）

実質赤字比率
－

一般会計などの赤字の割合
（15.0）

連結実質赤字比率
－

特別会計を含めた赤字の割合
（20.0）

実質公債費比率
7.1 標準的な収入に対する借入金の返

済割合（25.0）

指標 指数 指標の説明 会計名 指数 説明

水道事業 －

各事業会計の資金不足を料金収入

の規模と比較して指標化し、経営

状況の深刻度を示すもの

工業用水道事業 －

病院事業 －

農業集落排水事業 －

1,454,521

451

27,523

1,409,417

5,748

305,646

3,203,306

1,443,786

451

24,034

1,311,679

5,021

304,258

3,089,229

10,735

0

3,489

97,738

727

1,388

114,077

185,855

184,815

27,496

108,667

1,991

1,991

1,010,264

26,451

945,724

51,545

4,998,045

30,549

700,521

9,026

738,129

6,476,270

1,296,838

2,357

1,427,743

351,000

351,458

令和４年度決算の歳入総額は、71億

9,440万６千円です。前年度と比較し、

町税が3,386万８千円の増額となりましたが、国産

農畜産物供給力強靭化対策事業補助金の皆減によ

り県支出金が４億4,185万４千円減少したことが大

きく影響し、全体では前年度比で５億8,054万３千

円の減額となりました。

歳入 令和４年度決算の歳出総額は、71億27

万円です。ふるさと納税特産品贈呈事

業等により総務費が１億4,195万４千円の増額とな

りましたが、国産農畜産物供給力強靭化対策事業の

皆減等により農林水産業費が２億2,866万９千円減

少し、全体では４億9,752万８千円の減額となりま

した。

歳出

町民の負担状況について
　令和５年３月 31 日現在の住民基本台帳では、人口 8,737 人、世帯数 4,375 世帯となっています。

　個人町民税の収入済額は２億 7,363 万 4,094 円ですので、これを町民１人あたりにすると 31,318 円、１世帯あた

りにすると 62,544 円となります。

町税

821,129千円

(11.4％）

地方交付税

2,832,886千円

（39.4％）

国庫支出金

1,051,719千円

（14.6％）

県支出金

538,366千円

（7.5％）

寄附金

471,044千円

(6.5%)

繰入金

352,559千円

（4.9％）

諸収入

164,982千円

（2.3％）

町債

382,099千円

（5.4％）

その他

579,622千円

（9.1％）

総務費

1,666,973千円

(23.5％）

民生費

1,902,662千円

（26.8％）

衛生費

866,732千円

（12.2％）

農林水産業費

582,553千円

（8.2％）

商工費

368,863千円

（5.2％）

土木費

331,080千円

（4.7％）

教育費

526,735千円

（7.4％）

公債費

560,232千円

（7.9％）

その他

294,440千円

（4.1％）

令和４年度

決算の歳入総額

71億9,440万6千円

令和４年度

決算の歳出総額

71億27万円

広報たかはる 12



町民１人あたり

３１，３１８円

１世帯あたり

６２，５４４円

　町民の皆さんから収めていただいた税金をはじ

め、国や県からの補助金などがどのように使われた

のか、そのあらましなどを家計簿などに置き換えて

紹介します。

令和 4年度

決算報告
01 一般会計決算

02 特別会計・公営企業会計

03 町債の状況

04 基金の状況

05 財政健全化判断比率等

　特別会計及び公営企業会計では、病院事業会計が赤字を抱えているため、一般会計からの赤字補填を行っています。

依然として厳しい経営状況が続いていますが、更なる経営の効率化、健全化を図っていきます。

　令和４年度末の町債（町の借金）残高は64億7,627万

で、前年度と比べて9,153万円増加しました。償還額は

６億8,137万８千円です。これからも町債減少に向けて

費用対効果を勘案し、慎重に地方債の発行を行って参

ります。

  『基金』とは法律や条例に基づいて設置される特定の

目的に活用できる町の貯金です。

　普通会計では18の基金があり、令和４年度末の残高

は34億2,939万７千円です。

　ふるさと振興基金の増加などにより、前年度比で２

億8,211万５千円の増額となっています。

　市町村の財政破綻を防ぐため、財政状況をより明らかにする『健全化判断比率』と『資金不足比率』を算定してチェッ

ク及び公表しています。令和４年度決算から算出された値は、いずれも国の示す早期健全化基準を下回っています。

（単位　千円）（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

【特別会計】 【公営企業会計】

【健全化判断比率】 【資金不足比率】（単位　％） （単位　％）

※下段の（　）は国が定める早期健全化基準です。 ※赤字額や資金不足がないときは『－』で表示しています。

合計

介護保険事業（サービス事業勘定）

後期高齢者医療

農業集落排水事業

住宅新築資金等貸付事業

介護保険事業（保険事業勘定）

会計名 歳入 歳出 差引

国民健康保険

支出

収益的収支
収入 －

－

資本的収支
収入

支出

水道事業 工業用水道事業 病院事業

工業用水道事業

病院事業

合計

会計名 現在高

一般

農業集落排水事業

水道事業
定

額

運

用

基

金

土地開発基金
公共用の土地を取得するための積立

金

その他定額運用基金
育英資金や肥育素牛の購入資金など

の貸付金に活用するための積立金

基金名 現在高 説明

特

定

目

的

基

金

財政調整基金
年度によって生じる財源の不均衡を

調整するための積立金

減債基金 町債償還の財源とするための積立金

その他特定目的基金
公共施設の整備や企業立地の促進な

どに活用するための積立金

将来負担比率
－ 特別会計、一部事務組合なども含

めた一般会計の将来負担の割合（350.0）

実質赤字比率
－

一般会計などの赤字の割合
（15.0）

連結実質赤字比率
－

特別会計を含めた赤字の割合
（20.0）

実質公債費比率
7.1 標準的な収入に対する借入金の返

済割合（25.0）

指標 指数 指標の説明 会計名 指数 説明

水道事業 －

各事業会計の資金不足を料金収入

の規模と比較して指標化し、経営

状況の深刻度を示すもの

工業用水道事業 －

病院事業 －

農業集落排水事業 －

1,454,521

451

27,523

1,409,417

5,748

305,646

3,203,306

1,443,786

451

24,034

1,311,679

5,021

304,258

3,089,229

10,735

0

3,489

97,738

727

1,388

114,077

185,855

184,815

27,496

108,667

1,991

1,991

1,010,264

26,451

945,724

51,545

4,998,045

30,549

700,521

9,026

738,129

6,476,270

1,296,838

2,357

1,427,743

351,000

351,458

令和４年度決算の歳入総額は、71億

9,440万６千円です。前年度と比較し、

町税が3,386万８千円の増額となりましたが、国産

農畜産物供給力強靭化対策事業補助金の皆減によ

り県支出金が４億4,185万４千円減少したことが大

きく影響し、全体では前年度比で５億8,054万３千

円の減額となりました。

歳入 令和４年度決算の歳出総額は、71億27

万円です。ふるさと納税特産品贈呈事

業等により総務費が１億4,195万４千円の増額とな

りましたが、国産農畜産物供給力強靭化対策事業の

皆減等により農林水産業費が２億2,866万９千円減

少し、全体では４億9,752万８千円の減額となりま

した。

歳出

町民の負担状況について
　令和５年３月 31 日現在の住民基本台帳では、人口 8,737 人、世帯数 4,375 世帯となっています。

　個人町民税の収入済額は２億 7,363 万 4,094 円ですので、これを町民１人あたりにすると 31,318 円、１世帯あた

りにすると 62,544 円となります。

町税

821,129千円

(11.4％）

地方交付税

2,832,886千円

（39.4％）

国庫支出金

1,051,719千円

（14.6％）

県支出金

538,366千円

（7.5％）

寄附金

471,044千円

(6.5%)

繰入金

352,559千円

（4.9％）

諸収入

164,982千円

（2.3％）

町債

382,099千円

（5.4％）

その他

579,622千円

（9.1％）

総務費

1,666,973千円

(23.5％）

民生費

1,902,662千円

（26.8％）

衛生費

866,732千円

（12.2％）

農林水産業費

582,553千円

（8.2％）

商工費

368,863千円

（5.2％）

土木費

331,080千円

（4.7％）

教育費

526,735千円

（7.4％）

公債費

560,232千円

（7.9％）

その他

294,440千円

（4.1％）

令和４年度

決算の歳入総額

71億9,440万6千円

令和４年度

決算の歳出総額

71億27万円
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高原町の財政 (一般会計 )を家計に置き換えてみると…

　町の決算額は金額が大きいため、なかなかイメージしにくいかもしれません。

　そこで一般会計決算額を１万分の１スケールの家計簿で表現してみました。

予算の執行状況 　令和５年９月30日現在における令和５年

度予算の執行のあらましをお知らせします。

01 一般会計

02 特別会計・公営企業会計

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

支　出収　入

給与

(町税・地方譲与税・その他交付金 )

親からの仕送り

(地方交付税、国庫支出金、県支出金 )

家賃収入

(分担金・負担金、使用料・手数料、財産収入など )

貯金の取り崩し

(繰入金 )

先月の生活費の残り

(繰越金 )

借金

(町債 )

合計

食費

(人件費 )※１

保険料や医療費

(扶助費 )※２

ローンの返済

(公債費 )※３

光熱水費や通信費

(物件費、補助費など )※４、※５

家や車の修理費

(維持補修費、投資的経費など )※６

貯金や投資

(積立金、投資・出資・貸付金 )

子どもへの仕送り

(繰出金 )※７

１１４， ３５１円

４４２， ２９７円

７９， ６１１円

３５， ２５６円

９， ７１５円

３８， ２１０円

７１９， ４４１円

１０６， ８９２円

９４， ７２７円

５６， ０２３円

２４９， ７９５円

７９， ５９９円

６１， ３１６円

６１， ６７４円

合計 ７１０， ０２７円

【特別会計】

【公営企業会計】

【歳入】

【歳出】

合 計

そ の 他

繰 入 金

諸 収 入

歳 入 現計予算額 収入率収入済額

国 庫支 出金

県 支 出 金

町 税

地 方交 付税

町 債

支出済額

合 計

公 債 費

そ の 他

土 木 費

教 育 費

農林水産業費

商 工 費

民 生 費

衛 生 費

歳 出 現計予算額 支出率

総 務 費

歳出

現計予算額 支出済額現計予算額 収入済額

後期高齢者医療

歳入

比率
会計名

国民健康保険

住宅新築資金等貸付事業

農業集落排水事業

介護保険事業（保険事業勘定）

介護保険事業（サービス事業勘定）

比率

水道事業 工業用水道事業 病院事業

現計予定額 収支済額 現計予定額 収支済額 現計予定額 収支済額

支出
資本的収支

収入

支出
収益的収支

収入 －

－

－

－

771,956

858,477

2,480,000

879,316

582,781

133,743

639,100

815,453

7,160,826

508,909

178,600

1,799,800

63,010

0

15,151

0

333,675

2,899,145

65.9%

72.6%

20.8%

7.2%

0.0%

11.3%

0.0%

40.9%

40.5%

1,406,070

564,182

1,876,756

741,577

431,645

447,505

556,836

573,251

563,004

480,336

264,402

808,406

116,066

211,541

125,323

222,273

250,010

91,463

34.2%

43.1%

46.9%

15.7%

49.0%

28.0%

39.9%

43.6%

16.2%

7,160,826 2,569,820 35.9%

1,459,373

504

38,053

1,469,288

5,752

325,064

572,853

91

11,129

785,340

2,514

110,038

1,459,373

504

38,053

1,469,288

5,752

325,064

557,662

0

8,253

625,023

1,462

99,838

39.3%

18.1%

29.2%

53.5%

43.7%

33.9%

38.2%

0.0%

21.7%

42.5%

25.4%

30.7%

198,896

　　145,472

206,541

47,826

87,381

32,009

0

46,260

2,013

2,013

1,052

954

637,459

1,040,051

54,436

85,238

302,978

366,842

27,833

26,680

1,406,070

1,876,756

564,182

741,577

431,645

447,505

556,836

573,251

563,004

480,336

808,406

264,402

116,066

211,541

125,323

222,273

250,010

91,463

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

教育費

公債費

その他

予算額 支出済額

771,956

2,480,000

858,477

879,316

582,781

133,743

639,100

815,453

508,909

1,799,800

178,600

63,010

0

15,151

0

333,675

町税

地方交付税

国庫支出金

県支出金

繰入金

諸収入

町債

その他

予算額 収入済額

食費

15.1%

保険料や医療費

13.3%

ローンの返済

7.9%光熱水費や通信費

35.2%

家や車の修理費

11.2%

貯金や投資

8.6%

子どもへの仕送り

8.7%

※１ 人件費 … 町職員の給与や手当などを支払うための経費

※２ 扶助費 … 医療に関する経費や、生活保護・児童手当の給付、私立保育園の運営補助などに係る経費

※３ 公債費 … 国や金融機関から借りたお金の返済に係る経費

※４ 物件費 … 電気料金や消耗品の購入費、委託料など

※５ 補助費等 … 各種団体に対する補助に係る経費

※６ 投資的経費 … 道路や公園、学校などの公共施設の建設や改修などに係る経費

※７ 繰出金 … 特別会計の歳入を補うための経費

給与

15.9%

親からの仕送り

61.5%

家賃収入

11.1%

貯金の取り崩し

4.9%

先月の生活費の残り

1.4%
借金

5.3%
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高原町の財政 (一般会計 )を家計に置き換えてみると…

　町の決算額は金額が大きいため、なかなかイメージしにくいかもしれません。

　そこで一般会計決算額を１万分の１スケールの家計簿で表現してみました。

予算の執行状況 　令和５年９月30日現在における令和５年

度予算の執行のあらましをお知らせします。

01 一般会計

02 特別会計・公営企業会計

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

（単位　千円）

支　出収　入

給与

(町税・地方譲与税・その他交付金 )

親からの仕送り

(地方交付税、国庫支出金、県支出金 )

家賃収入

(分担金・負担金、使用料・手数料、財産収入など )

貯金の取り崩し

(繰入金 )

先月の生活費の残り

(繰越金 )

借金

(町債 )

合計

食費

(人件費 )※１

保険料や医療費

(扶助費 )※２

ローンの返済

(公債費 )※３

光熱水費や通信費

(物件費、補助費など )※４、※５

家や車の修理費

(維持補修費、投資的経費など )※６

貯金や投資

(積立金、投資・出資・貸付金 )

子どもへの仕送り

(繰出金 )※７

１１４， ３５１円

４４２， ２９７円

７９， ６１１円

３５， ２５６円

９， ７１５円

３８， ２１０円

７１９， ４４１円

１０６， ８９２円

９４， ７２７円

５６， ０２３円

２４９， ７９５円

７９， ５９９円

６１， ３１６円

６１， ６７４円

合計 ７１０， ０２７円

【特別会計】

【公営企業会計】

【歳入】

【歳出】

合 計

そ の 他

繰 入 金

諸 収 入

歳 入 現計予算額 収入率収入済額

国 庫支 出金

県 支 出 金

町 税

地 方交 付税

町 債

支出済額

合 計

公 債 費

そ の 他

土 木 費

教 育 費

農林水産業費

商 工 費

民 生 費

衛 生 費

歳 出 現計予算額 支出率

総 務 費

歳出

現計予算額 支出済額現計予算額 収入済額

後期高齢者医療

歳入

比率
会計名

国民健康保険

住宅新築資金等貸付事業

農業集落排水事業

介護保険事業（保険事業勘定）

介護保険事業（サービス事業勘定）

比率

水道事業 工業用水道事業 病院事業

現計予定額 収支済額 現計予定額 収支済額 現計予定額 収支済額

支出
資本的収支

収入

支出
収益的収支

収入 －

－

－

－

771,956

858,477

2,480,000

879,316

582,781

133,743

639,100

815,453

7,160,826

508,909

178,600

1,799,800

63,010

0

15,151

0

333,675

2,899,145

65.9%

72.6%

20.8%

7.2%

0.0%

11.3%

0.0%

40.9%

40.5%

1,406,070

564,182

1,876,756

741,577

431,645

447,505

556,836

573,251

563,004

480,336

264,402

808,406

116,066

211,541

125,323

222,273

250,010

91,463

34.2%

43.1%

46.9%

15.7%

49.0%

28.0%

39.9%

43.6%

16.2%

7,160,826 2,569,820 35.9%

1,459,373

504

38,053

1,469,288

5,752

325,064

572,853

91

11,129

785,340

2,514

110,038

1,459,373

504

38,053

1,469,288

5,752

325,064

557,662

0

8,253

625,023

1,462

99,838

39.3%

18.1%

29.2%

53.5%

43.7%

33.9%

38.2%

0.0%

21.7%

42.5%

25.4%

30.7%

198,896

　　145,472

206,541

47,826

87,381

32,009

0

46,260

2,013

2,013

1,052

954

637,459

1,040,051

54,436

85,238

302,978

366,842

27,833

26,680

1,406,070

1,876,756

564,182

741,577

431,645

447,505

556,836

573,251

563,004

480,336

808,406

264,402

116,066

211,541

125,323

222,273

250,010

91,463

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

教育費

公債費

その他

予算額 支出済額

771,956

2,480,000

858,477

879,316

582,781

133,743

639,100

815,453

508,909

1,799,800

178,600

63,010

0

15,151

0

333,675

町税

地方交付税

国庫支出金

県支出金

繰入金

諸収入

町債

その他

予算額 収入済額

食費

15.1%

保険料や医療費

13.3%

ローンの返済

7.9%光熱水費や通信費

35.2%

家や車の修理費

11.2%

貯金や投資

8.6%

子どもへの仕送り

8.7%

※１ 人件費 … 町職員の給与や手当などを支払うための経費

※２ 扶助費 … 医療に関する経費や、生活保護・児童手当の給付、私立保育園の運営補助などに係る経費

※３ 公債費 … 国や金融機関から借りたお金の返済に係る経費

※４ 物件費 … 電気料金や消耗品の購入費、委託料など

※５ 補助費等 … 各種団体に対する補助に係る経費

※６ 投資的経費 … 道路や公園、学校などの公共施設の建設や改修などに係る経費

※７ 繰出金 … 特別会計の歳入を補うための経費

給与

15.9%

親からの仕送り

61.5%

家賃収入

11.1%

貯金の取り崩し

4.9%

先月の生活費の残り

1.4%
借金

5.3%
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給与
定員管理

　高原町の給与・定員管理等について、次のとおりお知らせ

します。

　誌面の都合上、主な内容についてのみの掲載となりますが、

今後『高原町役場公式ホームページ』にて詳細な内容を公表

する予定です。 

　　 人件費の状況（普通会計決算）

　　 職員給与費の状況（普通会計決算）

(注) 1 職員手当には退職手当を含まない。

　　 2 職員数は、令和４年４月１日現在の人数である。

　　 職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況(令和５年４月１日現在)

①一般行政職（国の数値は令和５年国家公務員給与実態調査結果より）

②技能労務職

本町においては、平成24年度から技能労務職の職員は在職していません。

(注) １ 「平均給料月額」とは、令和４年４月１日現在における職員の基本給の平均である。

　　 ２ 「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などのすべての

　　　 諸手当の額を合計したものであり、「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額には、時

　　　 間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことから、比較のため国家公務員と同じベースで再

 　　　計算したものである。

　　 職員の初任給の状況(令和５年４月１日現在)

　　 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況(令和５年４月１日現在)

一般行政職

区分
住民基本台帳人口 歳出額 実質収支 人件費 人件費率 (参考)

(令和４年度末) Ａ Ｂ Ｂ／Ａ 令和３年度の人件費率

令和４年度
人 千円 千円 千円 ％ ％

8,737 7,099,301 89,979 1,068,924 15.1 14.0

区分
職員数 給　　　　与　　　　費 一人当たり給与費

Ａ 給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　 　Ｂ Ｂ／Ａ

令和４年度
人 千円 千円 千円 千円 千円

116 398,127 79,734 160,529 638,390 5,503

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
平均給与月額
（国ベース）

高　原　町 41.6 歳 305,300 円 366,936 円 327,676 円

国 42.4 歳 322,487 円 - 円 404,015 円

区　　分 高　　原　　町 国

大学卒 175,300 円 185,200 円
一般行政職

高校卒 154,600 円 154,600 円

区　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

大学卒 256,800 円 302,400 円 341,100 円

高校卒 222,700 円 262,700 円 310,300 円

　　 一般行政職の級別職員数の状況(令和５年４月１日現在)

主事、技師

主任主事、主任技師

主査

係長、副主幹

課長補佐、主幹

課長、対策監

　　 期末手当・勤勉手当 　　　退職手当(令和５年４月１日現在)

自己都合 早期・定年

勤続20年 月分 月分

(令和４年度支給割合) (令和４年度支給割合) 勤続25年 月分 月分

期末手当 月分 期末手当 月分 勤続35年 月分 月分

勤勉手当 月分 勤勉手当 月分 最高限度額 月分 月分

(加算措置の状況) (加算措置の状況) その他の加算措置

・役職加算　５%～10% ・役職加算　  ５%～20% 定年前早期退職特例措置　３～45％加算

・管理職加算　10%～25%

　　 特別職の報酬等の状況(令和５年４月１日現在)

/

円)

円) /

/

/

/

(令和４年度支給割合)

月分

(令和４年度支給割合)

月分

(算定方法) (1期の手当額) (支給時期)

(給料月額)×(在職月数)×0.417 円 任期毎

(給料月額)×(在職月数)×0.248 円 任期毎

　　 部門別職員数(各年５月１日現在)　 ※職員数は一般職に属する職員数である。

人 人

人 人

人 人

人 人

区 分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１ 級 ６ 人 5.4 ％

２ 級 18 人 16.1 ％

３ 級 33 人 29.4 ％

４ 級 26 人 23.2 ％

５ 級 15 人 13.4 ％

６ 級 14 人 12.5 ％

計 112 人 100.0 ％

高　原　町 国 高　　　原　　　町

１人当たり平均支給額
(令和４年度)1,377千円

－
19.6695 24.586875

28.0395 33.27075

2.40 2.40 39.7575 47.709

1.90 1.90 47.709 47.709

区　　　分 給　　　　　料　　　　　月　　　　　額　　　　　等

給
料

(参考)宮崎県内の類似団体における最高/最低額

町 長 614,550 円 723,000 円 645,000 円

(  723,000 

副 町 長
521,100 円

(  579,000 579,000 円 516,000 円

報
酬

議 長 295,000 円 295,000 円

議 員 202,000 円 202,000

278,000 円

副 議 長 218,000 円 218,000 円 209,000 円

円 201,000 円

期
末
手
当

町 長

副 町 長 3.30

議 長

副 議 長 3.30

議 員

退
職
手
当

町 長 12,300,832

副 町 長 6,203,174

65 病院、水道、国保事業等

区　　　分 令和５年 令和４年 備　　　　　考

一般行政部門 104 103 議会、総務、税務、農林水産、商工、土木、民生、衛生

合　　　計 176 181

特別行政部門 12 13 教育委員会

公営企業等会計部門 60

( 注 ) １　町長の給料については、令和５年４月１日から令和５年９月 30 日まで 15％の減額措置を行っていたが、

　　　　令和５年 10 月１日から令和７年 10 月 14 日までは 30％の減額措置を行っている。

　　　２　副町長の給料については、令和５年４月１日から令和５年９月 30 日まで 10％の減額措置を行っていたが、

　　　　令和５年 10 月１日から令和７年 5月 5日までは 25％の減額措置を行っている。

　　　３　給料の (  ) 内は、減額措置を行う前の金額である。

　　　４　退職手当の「１期の手当額」は、４月１日現在の給料月額及び支給率に基づき、１期勤めた場合に おけ

　　　　る退職手当の見込額である。

　　　５　宮崎県内の類似団体における最高 /最低額は令和５年４月１日現在のものである。
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給与
定員管理

　高原町の給与・定員管理等について、次のとおりお知らせ

します。

　誌面の都合上、主な内容についてのみの掲載となりますが、

今後『高原町役場公式ホームページ』にて詳細な内容を公表

する予定です。 

　　 人件費の状況（普通会計決算）

　　 職員給与費の状況（普通会計決算）

(注) 1 職員手当には退職手当を含まない。

　　 2 職員数は、令和４年４月１日現在の人数である。

　　 職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況(令和５年４月１日現在)

①一般行政職（国の数値は令和５年国家公務員給与実態調査結果より）

②技能労務職

本町においては、平成24年度から技能労務職の職員は在職していません。

(注) １ 「平均給料月額」とは、令和４年４月１日現在における職員の基本給の平均である。

　　 ２ 「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などのすべての

　　　 諸手当の額を合計したものであり、「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額には、時

　　　 間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことから、比較のため国家公務員と同じベースで再

 　　　計算したものである。

　　 職員の初任給の状況(令和５年４月１日現在)

　　 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況(令和５年４月１日現在)

一般行政職

区分
住民基本台帳人口 歳出額 実質収支 人件費 人件費率 (参考)

(令和４年度末) Ａ Ｂ Ｂ／Ａ 令和３年度の人件費率

令和４年度
人 千円 千円 千円 ％ ％

8,737 7,099,301 89,979 1,068,924 15.1 14.0

区分
職員数 給　　　　与　　　　費 一人当たり給与費

Ａ 給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　 　Ｂ Ｂ／Ａ

令和４年度
人 千円 千円 千円 千円 千円

116 398,127 79,734 160,529 638,390 5,503

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
平均給与月額
（国ベース）

高　原　町 41.6 歳 305,300 円 366,936 円 327,676 円

国 42.4 歳 322,487 円 - 円 404,015 円

区　　分 高　　原　　町 国

大学卒 175,300 円 185,200 円
一般行政職

高校卒 154,600 円 154,600 円

区　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

大学卒 256,800 円 302,400 円 341,100 円

高校卒 222,700 円 262,700 円 310,300 円

　　 一般行政職の級別職員数の状況(令和５年４月１日現在)

主事、技師

主任主事、主任技師

主査

係長、副主幹

課長補佐、主幹

課長、対策監

　　 期末手当・勤勉手当 　　　退職手当(令和５年４月１日現在)

自己都合 早期・定年

勤続20年 月分 月分

(令和４年度支給割合) (令和４年度支給割合) 勤続25年 月分 月分

期末手当 月分 期末手当 月分 勤続35年 月分 月分

勤勉手当 月分 勤勉手当 月分 最高限度額 月分 月分

(加算措置の状況) (加算措置の状況) その他の加算措置

・役職加算　５%～10% ・役職加算　  ５%～20% 定年前早期退職特例措置　３～45％加算

・管理職加算　10%～25%

　　 特別職の報酬等の状況(令和５年４月１日現在)

/

円)

円) /

/

/

/

(令和４年度支給割合)

月分

(令和４年度支給割合)

月分

(算定方法) (1期の手当額) (支給時期)

(給料月額)×(在職月数)×0.417 円 任期毎

(給料月額)×(在職月数)×0.248 円 任期毎

　　 部門別職員数(各年５月１日現在)　 ※職員数は一般職に属する職員数である。

人 人

人 人

人 人

人 人

区 分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１ 級 ６ 人 5.4 ％

２ 級 18 人 16.1 ％

３ 級 33 人 29.4 ％

４ 級 26 人 23.2 ％

５ 級 15 人 13.4 ％

６ 級 14 人 12.5 ％

計 112 人 100.0 ％

高　原　町 国 高　　　原　　　町

１人当たり平均支給額
(令和４年度)1,377千円

－
19.6695 24.586875

28.0395 33.27075

2.40 2.40 39.7575 47.709

1.90 1.90 47.709 47.709

区　　　分 給　　　　　料　　　　　月　　　　　額　　　　　等

給
料

(参考)宮崎県内の類似団体における最高/最低額

町 長 614,550 円 723,000 円 645,000 円

(  723,000 

副 町 長
521,100 円

(  579,000 579,000 円 516,000 円

報
酬

議 長 295,000 円 295,000 円

議 員 202,000 円 202,000

278,000 円

副 議 長 218,000 円 218,000 円 209,000 円

円 201,000 円

期
末
手
当

町 長

副 町 長 3.30

議 長

副 議 長 3.30

議 員

退
職
手
当

町 長 12,300,832

副 町 長 6,203,174

65 病院、水道、国保事業等

区　　　分 令和５年 令和４年 備　　　　　考

一般行政部門 104 103 議会、総務、税務、農林水産、商工、土木、民生、衛生

合　　　計 176 181

特別行政部門 12 13 教育委員会

公営企業等会計部門 60

( 注 ) １　町長の給料については、令和５年４月１日から令和５年９月 30 日まで 15％の減額措置を行っていたが、

　　　　令和５年 10 月１日から令和７年 10 月 14 日までは 30％の減額措置を行っている。

　　　２　副町長の給料については、令和５年４月１日から令和５年９月 30 日まで 10％の減額措置を行っていたが、

　　　　令和５年 10 月１日から令和７年 5月 5日までは 25％の減額措置を行っている。

　　　３　給料の (  ) 内は、減額措置を行う前の金額である。

　　　４　退職手当の「１期の手当額」は、４月１日現在の給料月額及び支給率に基づき、１期勤めた場合に おけ

　　　　る退職手当の見込額である。

　　　５　宮崎県内の類似団体における最高 /最低額は令和５年４月１日現在のものである。
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い

高
原
町
男
女
共
同
参
画
推
進

　
　
　
　
審
議
会
委
員
を
募
集

　
町
で
は
、
男
女
共
同
参
画
推
進
に
つ
い

て
、町
民
参
画
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
、

皆
さ
ん
の
意
見
を
取
り
入
れ
る
た
め
、
高

原
町
男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

○
募
集
人
数
　
若
干
名

○
任
期
　
委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

○
応
募
条
件

・
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
に
関
心

の
あ
る
方

・
町
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
20
歳

以
上
の
方

・
年
３
回
程
度
｟
平
日
、
２
時
間
程
度
｠
開

催
さ
れ
る
会
議
に
出
席
で
き
る
方

○
応
募
期
間
　
11
月
24
日｟
金
｠ま
で

○
応
募
方
法

総
務
課
行
政
係
へ
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

○
そ
の
他

・
規
定
に
基
づ
い
た
、
報
酬
及
び
交
通
費

等
の
支
給
が
あ
り
ま
す
。

　◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
行
政
係

　
☎
42‐

２
１
１
２

自
衛
官
等
募
集

　
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部
小
林
地

域
事
務
所
で
は
、
自
衛
官
等
各
種
募
集
を

行
っ
て
い
ま
す
。

〖
一
般
曹
候
補
生
採
用
試
験
〗

※

陸
・
海
の
み

○
期
日

◎
簡
易
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
方
式
に
よ
る

　
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験

　
12
月
９
日｟
土
｠～
12
月
12
日｟
火
｠

　※

受
付
人
員
に
よ
り
、
試
験
日
程
を
変

　
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

○
場
所
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　※

32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日

　
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者

○
受
付

　
９
月
６
日｟
水
｠～
11
月
30
日｟
木
｠

○
合
格
発
表

　
一
次
　
12
月
22
日｟
金
｠

　
最
終
　
１
月
29
日｟
月
｠

〖
自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験
〗

○
期
日

◎
学
科
試
験｟
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
｠

　
第
４
回
　
11
月
17
日｟
金
｠～
20
日｟
月
｠

　
第
５
回
　
１
月
20
日｟
土
｠～
23
日｟
火
｠

　
第
６
回
　
２
月
17
日｟
土
｠～
20
日｟
火
｠

◎
口
述
・
身
体
検
査

　
第
４
回
　
11
月
23
日｟
木
｠

　
第
５
回
　
１
月
28
日｟
日
｠

　
第
６
回
　
２
月
23
日｟
金
｠

○
場
所
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　※

32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日

　
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者

○
受
付

　
第
４
回

　
　
９
月
９
日｟
土
｠～
11
月
10
日｟
金
｠

　
第
５
回

　
　
11
月
11
日｟
土
｠～
１
月
９
日｟
火
｠

　
第
６
回

　
　
１
月
10
日｟
水
｠～
２
月
９
日｟
金
｠

○
合
格
発
表

　
第
４
回
　
12
月
12
日｟
火
｠

　
第
５
回
　
２
月
７
日｟
水
｠

　
第
６
回
　
３
月
８
日｟
金
｠

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部

　
小
林
地
域
事
務
所

　
小
林
法
務
合
同
庁
舎
２
階

　
☎
22‐

５
２
５
４

募
　
　
集

Town　Information

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
　
　
窓
口
の
開
設
に
つ
い
て

　
仕
事
や
学
業
な
ど
で
、
平
日
の
開
庁
時

間
内
に
窓
口
へ
来
ら
れ
な
い
方
の
た
め
、

左
記
の
日
程
で
窓
口
時
間
の
延
長
と
休

日
の
窓
口
開
設
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

〖
11
月
の
延
長
窓
口
〗

○
日
時
　
11
月
９
日｟
木
｠

　
午
後
５
時
15
分
～
午
後
７
時

○
場
所
　
高
原
町
役
場
１
階

　
町
民
課
住
民
係

〖
11
月
の
休
日
開
庁
〗　

　※

事
前
予
約
が
必
要

○
日
時
　
11
月
26
日｟
日
｠

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　
｟
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
｠

○
場
所
　
高
原
町
役
場
１
階

　
町
民
課
住
民
係

○
予
約
締
切
日
　
11
月
22
日｟
水
｠

　
午
後
５
時
ま
で

※

定
員
に
な
り
次
第
、
予
約
を
締
め
切

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
注
意
事
項

・
休
日
開
庁
に
つ
い
て
は
予
約
制
で
す

の
で
、必
ず
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

事
前
予
約
が
０
件
の
場
合
、
開
庁
い
た

し
ま
せ
ん
。

・
正
面
玄
関
は
施
錠
さ
れ
て
い
る
た
め
、

役
場
西
側
｟
小
学
校
側
｠
か
ら
お
入
り

く
だ
さ
い
。

・
窓
口
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
手
続
き
の
み
受
付
け
ま
す
。
紛

失
等
に
よ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
再
交
付
｟
有
料
｠
は
、
平
日
の
み
の
受

付
け
と
な
り
ま
す
。
各
種
証
明
書
の
発

行
や
住
民
異
動
届
は
受
付
け
で
き
ま

せ
ん
。

・
15
歳
未
満
の
方
の
手
続
き
は
、
法
定
代

理
人
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。
本
町

の
シ
ス
テ
ム
に
て
同
一
世
帯
の
続
柄

が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
法
定
代
理

人
と
本
人
の
関
係
を
確
認
で
き
る
戸

籍
謄
本
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
住
民
係

　
☎
42‐

１
０
６
７

　
Ｅ
メ
ー
ル

　cyoumin@town.takaharu.lg.jp

ご
存
知
で
す
か
？
検
察
審
査
会

　
開
始
か
ら
70
年
を
超
え
る
日
本
の
検

察
審
査
会
制
度
は
、
検
察
官
が
事
件
を
裁

判
に
か
け
な
か
っ
た
こ
と
｟
不
起
訴
処

分
｠
の
良
し
悪
し
を
、
選
挙
権
を
有
す
る

国
民
の
中
か
ら
『
く
じ
』
で
選
ば
れ
た
11

人
の
検
察
審
査
員
が
審
査
す
る
国
民
参

加
型
の
大
切
な
制
度
で
す
。

　
令
和
６
年
度
の
候
補
者
に
選
ば
れ
た

方
に
は
、
11
月
中
旬
頃
に
検
察
審
査
会
事

務
局
か
ら
『
検
察
審
査
員
候
補
者
名
簿
へ

の
記
載
の
お
知
ら
せ
』
を
お
送
り
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
ま
た
、
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
５
年
度

の
候
補
者
か
ら
、
検
察
審
査
員
に
な
る
こ

と
が
で
き
る
年
齢
が
20
歳
以
上
か
ら
18

歳
以
上
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
崎
検
察
審
査
会
事
務
局

　
☎
０
９
８
５‐

68‐

５
１
２
０

福
祉
の
し
ご
と
就
職
フ
ェ
ア
開
催

　
県
内
か
ら
約
90
社
の
福
祉
事
業
所
が

参
加
し
て
、
令
和
５
年
度
『
福
祉
の
し
ご

と
就
職
フ
ェ
ア
』が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
各
ブ
ー
ス
で
、
事
業
所
の
概
要
や
仕
事

内
容
、
採
用
情
報
な
ど
に
つ
い
て
説
明
、

相
談
を
行
う
ほ
か
、
仕
事
や
資
格
に
関
す

る
相
談
コ
ー
ナ
ー
、
福
祉
用
具
の
展
示

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

　
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方
、
就
職
を
お
考

え
の
方
は
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

○
日
時
　
11
月
14
日｟
火
｠

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

　※

受
付
　
午
後
１
時
～

○
会
場

　
宮
崎
観
光
ホ
テ
ル
東
館
３
階『
光
燿
』

○
主
催

　
宮
崎
県
、
宮
崎
県
社
会
福
祉
協
議
会
、

　
宮
崎
労
働
局
、宮
崎
公
共
職
業
安
定
所

○
参
加
料
　
無
料

○
事
前
申
込
み
　
不
要

○
そ
の
他

・
服
装
は
自
由
で
す
。
詳
し
く
は
宮
崎
県

社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
崎
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
８
５‐

32‐

９
７
４
０

じんサイくん

宮崎県社会

福祉協議会

ホームページ

お
知
ら
せ

まちの掲示板
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高
原
町
男
女
共
同
参
画
推
進

　
　
　
　
審
議
会
委
員
を
募
集

　
町
で
は
、
男
女
共
同
参
画
推
進
に
つ
い

て
、町
民
参
画
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
、

皆
さ
ん
の
意
見
を
取
り
入
れ
る
た
め
、
高

原
町
男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

○
募
集
人
数
　
若
干
名

○
任
期
　
委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

○
応
募
条
件

・
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
に
関
心

の
あ
る
方

・
町
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
20
歳

以
上
の
方

・
年
３
回
程
度
｟
平
日
、
２
時
間
程
度
｠
開

催
さ
れ
る
会
議
に
出
席
で
き
る
方

○
応
募
期
間
　
11
月
24
日｟
金
｠ま
で

○
応
募
方
法

総
務
課
行
政
係
へ
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

○
そ
の
他

・
規
定
に
基
づ
い
た
、
報
酬
及
び
交
通
費

等
の
支
給
が
あ
り
ま
す
。

　◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
行
政
係

　
☎
42‐

２
１
１
２

自
衛
官
等
募
集

　
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部
小
林
地

域
事
務
所
で
は
、
自
衛
官
等
各
種
募
集
を

行
っ
て
い
ま
す
。

〖
一
般
曹
候
補
生
採
用
試
験
〗

※

陸
・
海
の
み

○
期
日

◎
簡
易
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
方
式
に
よ
る

　
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験

　
12
月
９
日｟
土
｠～
12
月
12
日｟
火
｠

　※

受
付
人
員
に
よ
り
、
試
験
日
程
を
変

　
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

○
場
所
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　※

32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日

　
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者

○
受
付

　
９
月
６
日｟
水
｠～
11
月
30
日｟
木
｠

○
合
格
発
表

　
一
次
　
12
月
22
日｟
金
｠

　
最
終
　
１
月
29
日｟
月
｠

〖
自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験
〗

○
期
日

◎
学
科
試
験｟
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
｠

　
第
４
回
　
11
月
17
日｟
金
｠～
20
日｟
月
｠

　
第
５
回
　
１
月
20
日｟
土
｠～
23
日｟
火
｠

　
第
６
回
　
２
月
17
日｟
土
｠～
20
日｟
火
｠

◎
口
述
・
身
体
検
査

　
第
４
回
　
11
月
23
日｟
木
｠

　
第
５
回
　
１
月
28
日｟
日
｠

　
第
６
回
　
２
月
23
日｟
金
｠

○
場
所
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　※

32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日

　
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者

○
受
付

　
第
４
回

　
　
９
月
９
日｟
土
｠～
11
月
10
日｟
金
｠

　
第
５
回

　
　
11
月
11
日｟
土
｠～
１
月
９
日｟
火
｠

　
第
６
回

　
　
１
月
10
日｟
水
｠～
２
月
９
日｟
金
｠

○
合
格
発
表

　
第
４
回
　
12
月
12
日｟
火
｠

　
第
５
回
　
２
月
７
日｟
水
｠

　
第
６
回
　
３
月
８
日｟
金
｠

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部

　
小
林
地
域
事
務
所

　
小
林
法
務
合
同
庁
舎
２
階

　
☎
22‐

５
２
５
４

募
　
　
集
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い

現住人口調査

令和５年 10 月１日現在

人口の動き

町の現住人口 前月比 前年同月比

総人口

男

女

世帯数

(人 )

( 人 )

( 人 )

(世帯 )

8,169

3,889

4,280

3,658

-7 -201

-4 -109

-3 -92

２ -53

転入 ７

転出 ８ 死亡 ９

出生 ３

●お問い合わせ先

警察安全相談　☎＃９１１０　

小林警察署　☎23－０１１０ 

９月の交通事故発生状況

９月の出動状況

１１０番
　　　だより

１１９番
　　　だより

物損　　10

人身　　２ 年計　　11

年計　 122

　不審に思ったりトラブルに遭った場合は、警察安全

相談又は最寄りの警察署にご連絡ください。

●中央公民館図書室

　開室時間　平日　８：30 ～ 17：00　休日　10：00 ～ 16：00

　閉室日　11 月の閉室日　３日（金・祝）、23 日（木・祝）

　※急遽、休みになる場合がございます。ご了承ください。

●お問い合わせ先　

　教育総務課社会教育係

　☎42-１４８４

まだ見ぬ一冊に

　　　　出会う旅

オススメ新着本①

オススメ新着本②

寄付 社会福祉協議会へ

９月受付分・敬称略

香典返し

☆ありがとうございました。

役場 分館 高原小学校

高原
病院

町体
育館

図書室
★

【遺族】　　　　【続柄】　　【故人】　　　【地区名】

丸山憲章　　　　母　　　 サチ　　　　鹿児山区

織田龍治　　　　母　　　 恵子　　　　花堂区

　９月中、高原町で１件

の火災がありました。

　火の取扱いには十分注意しましょう。

火災　　１

救急　　38 年計　 346

年計　　７

　著者は宮崎県出身。これまで

世界 60 か国を訪れており、米国

ボストンで両親への土産として

購入したスノードームをきっか

けに海外に行く度に現地のス

ノードームを購入するように

なった。そのコレクションは 300

を超える。スノードームの写真と共に現地の紹介も掲

載されており、旅行気分を味わえる一冊。

小学生からのわくわく！おうち実験室

著者／市岡元気　　発行所／株式会社アスコム

　『超高速で氷ができるスゴ

技！』、『油性ペンの落書きはわさ

びで消せる』など、家の中にある

身近なものを使ってできる実験

が紹介されており、『なぜ？』、　

『どうして？』が科学の視点で解

説されている。料理、洗濯、掃除が

テーマとなっている為、子どもも大人も一緒に楽しめ、

実験をとおして科学の知識が身につく！

世界のスノードーム図鑑

著者／カルロス矢吹　　出版社／産業編集センター

『●億円が当選しました』のメールに注意

　携帯電話やスマートフォン等に、突然『○億円が当た

りました』等の高額な金額の当選を告げるメールを送

り、手数料等の金銭を要求したり、通帳等の番号や個人

情報を聞き出す特殊詐欺が発生しています。

こんな言葉が出てきた時は・・・

まず、詐欺を疑う！そして、誰かに相談する！

当選金を受け取るためには

手数料が必要です

電子マネーで払ってください

広報たかはる 20



11 月のカレンダー

　

穏
や
か
な
小
春
日
和
に
過
ご

し
や
す
い
日
々
が
続
き
ま
す

が
、
朝
晩
の
冷
え
込
み
に
、
冬

の
訪
れ
の
気
配
を
感
じ
る
季
節

と
な
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
今
月
の
広
報
紙
で

は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
に
相
応

し
く
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
明
る

い
ニ
ュ
ー
ス
が
紙
面
を
飾
っ
て

い
ま
す
。
高
原
と
い
う
小
さ
な

町
か
ら
、
県
や
全
国
を
舞
台
に

堂
々
と
戦
い
抜
く
姿
は
、
地
域

に
感
動
や
元
気
を
与
え
て
く
れ

て
お
り
、『
ス
ポ
ー
ツ
の
力
』
を

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
は
競
技
性
だ
け
で

な
く
、
健
康
増
進
や
生
き
が
い

づ
く
り
に
も
大
き
く
寄
与
し
ま

す
。

　

高
原
町
で
は
、『
健
幸
』
を
ま

ち
づ
く
り
の
基
本
と
し
ス
マ
ー

ト
ウ
ェ
ル
ネ
ス
シ
テ
ィ
構
想
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
に
合
っ
た
形
で
、
ス
ポ
ー
ツ

に
親
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

 

石
ヶ
野

日 曜 内　　容 場　　所 時　間 担当課
8 水 廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民課

9 木

生涯学習講座
（歴史・文化財） 中央公民館 9:30 ～ 11:00 教育総務課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

10 金

11 土
トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 健康課

健幸アンバサダー講演会 ほほえみ館 14:00 ～ 健康課

12 日
リサイクル・有害・その他
ごみの日

各リサイクル
集積所 7:30 ～ 9:00 町民課

13 月 古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区
の各ごみ集積所 8:30まで 町民課

14 火

生涯学習講座
（御池の自然） 中央公民館 9:30 ～ 11:30 教育総務課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区
の各ごみ集積所 8:30まで 町民課

母子健康手帳交付 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

15 水

オレンジカフェたかはい
さの

南狭野区
東前野班 14:00 ～ 16:00 福祉課

生涯学習講座
（音を楽しむ） 教育集会所 9:30 ～ 11:00 教育総務課

廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民課

16 木

生涯学習講座（読み聞かせ）中央公民館 他 9:30 ～ 11:00 教育総務課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区
の各ごみ集積所 8:30まで 町民課

17 金 古紙リサイクルの日 もやせるごみ集積地区
の各ごみ集積所 8:30まで 町民課

18 土

19 日

20 月

21 火

皇子原学園
（ふるさと再発見） 中央公民館 9:30 ～ 11:00 教育総務課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

22 水 廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民課

23 木
● 勤労感謝の日

もやせるごみの日
（祝日収集）

もやせるごみ集積地区
の各ごみ集積所 8:30まで 町民課

24 金 乳幼児相談 ほほえみ館 9:30 ～ 健康課

日 曜 内　　容 場　　所 時　間 担当課

25 土

生涯学習講座（手づくり） 中央公民館 9:30 ～ 11:30 教育総務課

トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 健康課

4・5歳児発達相談会 ほほえみ館 健康課

26 日 健幸運動講座 総合運動公園
（ちびっこ広場） 9:00 ～ 11:00 健康課

27 月

28 火

オレンジカフェたかはい
上麓

上麓区
霧島団地前班 10:00 ～ 12:00 福祉課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

母子健康手帳交付 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

29 水 廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民課

30 木

生涯学習講座
（一貫張り） 講師宅 9:30 ～ 11:30 教育総務課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

12 月のカレンダー

1 金

2 土
トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 健康課

狭野神楽 狭野神社
第2鳥居 19:00 ～ 教育総務課

3 日

4 月

5 火
肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

6 水 廃プラリサイクルの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民課

7 木

生涯学習講座
（歴史・文化財） 中央公民館 9:30 ～ 11:00 教育総務課

肩こり腰痛予防教室 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 17:30 ～ 21:00 健康課

今月は、固定資産税（3期）、

国民健康保険税（6期）、

後期高齢者医療保険料（5期）、

介護保険料（6期）の納期です。
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　公式マスコットキャラクター『たかぼー』と『はるちゃん』

が、新たな仲間たちと一緒に、観光、商工業などを中心に

ルンルンと楽しくなるような高原町のスポットや食べ物、

イベントなどを発信しています！

高原町のＳＮＳを、ぜひご覧ください！ X( 旧 twitter)

　　　　　井上 功 さん　（常盤台区）　　　　　井上 功 さん　（常盤台区）

　井上さんは、９月 23 日、24 日に行われた、2023 TOYOTA 

GAZOO Racing ラリーチャレンジの第８戦びわ湖高島に

出場しました。普段は、井上さんが店長を務めるオート

バックス小林店の選手としてワンメイクレースの Yaris 

CUP に出場しており、今回、初のラリーチャレンジへの出

場でしたが、C-2 クラスで見事優勝を成し遂げました。

　また、井上さんは、本誌『まちのわだい』

に掲載のとおり、お子さんと一緒に

取り組むグラススキーでも優秀な成

績を収めています。

　今後も、様々なフィールドでの井

　　上さんの活躍が期待されます。

　井上さんは、９月 23 日、24 日に行われた、2023 TOYOTA 

GAZOO Racing ラリーチャレンジの第８戦びわ湖高島に

出場しました。普段は、井上さんが店長を務めるオート

バックス小林店の選手としてワンメイクレースの Yaris 

CUP に出場しており、今回、初のラリーチャレンジへの出

場でしたが、C-2 クラスで見事優勝を成し遂げました。

　また、井上さんは、本誌『まちのわだい』

に掲載のとおり、お子さんと一緒に

取り組むグラススキーでも優秀な成

績を収めています。

　今後も、様々なフィールドでの井

　　上さんの活躍が期待されます。

まちの匠

※当大会では、同社支店の協力のも

と『オートバックス小林店カラー工

房匠作ヴィッツ』の選手として出場。

※当大会では、同社支店の協力のも

と『オートバックス小林店カラー工

房匠作ヴィッツ』の選手として出場。

　あさひの里のハウスで巨大なかぼちゃが

ぶら下がった状態で発見されました。

　観光協会主催のかぼちゃコンテストに出

品するため植えていたかぼちゃの苗が、いつ

の間にかハウスの支柱を伝い、かぼちゃが実

を付けたそうです。収穫後は一定期間、LaLa

きりしまに展示されるとのことです。

　あさひの里のハウスで巨大なかぼちゃが

ぶら下がった状態で発見されました。

　観光協会主催のかぼちゃコンテストに出

品するため植えていたかぼちゃの苗が、いつ

の間にかハウスの支柱を伝い、かぼちゃが実

を付けたそうです。収穫後は一定期間、LaLa

きりしまに展示されるとのことです。

空飛ぶジャイアントかぼちゃ空飛ぶジャイアントかぼちゃ
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