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あああああああ※自治会への加入のお願い※あああああ あ  
高原町には、自治会組織として「区・班」があります。自治会は、町

民の交流・親睦を促進するさまざまな活動を行うとともに、まちづくり

において重要な役割を果たしています。 

 高原町では、町民の皆さん同士が協力しながら、安心して地域生活を

送ることができるよう、自治会への加入をお願いしております。 

 

あああああああ ※自治会に加入するには※あああああああ 
自治会に加入するには、「班加入連絡表」に必要事項を記入し、あなた

が居住する自治会の「班長」に提出ください。 

 あなたが居住する地区の区長・班長がわからないとき、または自治会に

関して御不明な点等がある場合は、総務課行政係までお問い合わせくださ

い。 

 

ああああああ        あお問合せ先       あああああああ 

 高原町 総務課 行政係  

〒889－4492 宮崎県西諸県郡高原町大字西麓８９９番地 

電 話 0984－42－2112 

ＦＡｘ 0984－42－4623 

Ｅメール soumu@town.takaharu.lg.jp 
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町営住宅の入居者募集について 

次のとおり、町営住宅の入居者を募集します。 

●入居者を募集する住宅 

〇霧島団地 

平成 14年棟 ３ＤＫ １戸 月額使用料 25,200円～37,500円 

       ２ⅮＫ １戸 月額使用料 20,500円～30,600円 

平成 18年棟 １ⅮＫ １戸 月額使用料 14,700円～21,900円 

２ＤＫ １戸 月額使用料 20,900円～31,100円 

※月額使用料（家賃）は、居住者全員の所得の合計額により増減します。 

また、月額使用料の３か月分を敷金としてあらかじめ納付する必要があり

ます。 

●申込受付期間 

令和６年９月 20日（金）から令和６年９月 30日（月）まで 

午前８時 30分から午後５時 15分まで（ただし、閉庁日を除く。） 

●申込場所 

高原町役場 1階 建設水道課 

●入居の条件 

次の全ての条件を満たす必要があります。 

〇 現在住宅に困っていること。 

※持ち家のある方や既に公営住宅居住の方は入居できません。 

〇 ひと月あたりの世帯全員の所得の合計額が公営住宅入居資格基準

（158,000円）以下であること。 

〇 市区町村税、その他本町の納付金等を滞納していないこと。 

〇 入居申込者、又は同居しようとする親族が暴力団員でないこと。 

●入居決定 

申込者多数の場合は、抽選となります。日程等については、次のとおりです。 

〇 抽選日時：令和６年 10月１日（火）午後３時 

〇 抽選場所：高原町役場１階第２会議室 西側入口（建設水道課前） 

●その他 

〇 入居時に必ず住民自治組織（区・班）に加入してください。 

 〇 許可を得ないで同居人を居住させることは禁止されています。 

〇 住宅内でのイヌ、ネコ等の飼育は禁止されています。 

〇 その他、御不明の点は、お気軽にお問い合わせください。 

問 建設水道課 担当：上野 早百合（うえの さゆり）☎0984-42-4960 
 

※記事の内容については、各課等へお問い合わせください。 

※町ホームページからもダウンロードできます。https://www.town.takaharu.lg.jp 

役場からのお知らせ №152 
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令和６年度西諸地域在宅医療介護連携講演会のお知らせ 
 昨年度の講演会が好評であったことから、今年度もＮＨＫの番組「プロフェッ

ショナル」にも出演した、めぐみ在宅クリニック院長小澤竹俊先生をお招きし、

「住み慣れたふるさとで、人生の最期まで過ごせる社会を目指して」をテーマに

終末期医療に関する講演会を開催します。 

 参加を御希望の場合は、下記の申込方法により事前にお申込みください。 

                 記 

○日程：令和６年 10月 18日（金） 

○時間：18時 30分～20時 00分 

○場所：小林市文化会館 小ホール 

○内容：講話【住み慣れたふるさとで、人生の最期まで過ごせる社会を目指して】 

○講師 めぐみ在宅クリニック 院長 小澤 竹俊 先生 

○参加費：無料 

○申込方法：電話又は右記 QRコードから事前申込   

           

 

問 福祉課 担当：小久保 隆佳（こくぼ たかよし） ☎0984-42-2550   
 

マイナンバーカード（個人番号カード）申請・交付 

休日窓口開設のお知らせ 
仕事や学業などで、平日に窓口へ来られない方のために、下記の日程で休日の

窓口開設を実施いたします。 

まだ申請や受取りをされていない方は、この機会に利用しましょう！   

【９月の休日開庁】※事前予約が必要 

日 時：令和６年９月 29日（日） 

 午前８時 30分～午後４時 30分まで（正午～午後１時を除く。） 

 場 所：庁舎１階 町民課住民係 

予約締切日：令和６年９月 25日（水）午後５時まで 

 ※定員になり次第、予約を締め切らせていただきます。 

【注意事項】 

●休日開庁については予約制ですので、必ず事前に御連絡ください。事前予約が０

件の場合、開庁いたしません。 

●窓口ではマイナンバーカードに関する手続きのみ受付けます。各種証明書の発行

や住民異動届は受付けできません。 

●正面玄関は施錠されているため、役場西側（小学校側）からお入りください。 

●15歳未満の方の手続きは、法定代理人の付き添いが必要です。本町のシステム

にて同一世帯の続柄が確認できない場合は、法定代理人と本人の関係を確認で

きる戸籍謄本が必要となります。 

問 町民課 担当：德井 美由希（とくい みゆき）☎0984-42-1067 
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活動期の蜂にご注意ください 
 台風が過ぎ、蜂の巣の駆除に関する問い合わせが増えてきております。１０月

までは蜂の活動期と言われており、人を刺す危険性が高い時期となります 

 特にスズメバチは攻撃性と毒性が強く、刺された時の人体への影響は甚大で、

命を落とす危険性もありますので注意しましょう。 

●蜂の駆除 

 蜂の駆除については、土地建物の所有者・管理者が、専門の駆除業者に依頼し

てください。 

●蜂に刺されないための予防 

（１）蜂の巣には、絶対近づかないようにしましょう。 

（２）蜂を追い払う（手を振り回す）などの大きな動作は、蜂を刺激してしまう

恐れがあるので行わないようにしましょう。蜂が近寄ってきたら、ゆっくり

後ろへ下がって避難してください。 

（３）草取りなど屋外で過ごす場合は、蜂が反応しやすい黒い服の着用や香水の

使用を控えて、なるべく白い服や帽子等を着用しましょう。 

●蜂に刺された場合の対処方法 

（１）巣の近くで刺された場合は、姿勢を低くして速やかにその場を離れましょ

う。 

（２）針が刺さっている場合は針を抜き、傷口をつねるなどして、毒を絞り出し

ましょう。毒は絶対に口で吸い出さないでください。 

（３）傷口を流水ですすぎ、すぐに冷やして、市販の薬で処置しましょう。 

（４）大量の蜂に刺された場合や体調に異変がある場合は、すぐに病院で診察を

受けてください。 

問 町民課 担当：石崎 宙也（いしざき ひろや）☎0984-42-1067 
 

動物の遺棄は犯罪です！ 
 高原町内において、猫が遺棄される事案が発生しています。 

 犬や猫などの愛護動物を遺棄することは犯罪です。違反すると以下の罰則があ

ります。 

・愛護動物を遺棄した者 

 → １年以下の懲役または１００万円以下の罰金 

・愛護動物をみだりに殺したり、傷つけたりした者 

 → ５年以下の懲役または５００万円以下の罰金 

・愛護動物に対し、暴行を加えたり餌や水を与えずに衰弱させたりするなどの虐

待をした者 

 → １年以下の懲役または１００万円以下の罰金 

●ペットを飼う前に 

 ・飼いたい動物の特性、飼育に必要な環境について調べましたか？ 

 ・毎日欠かさずに動物の世話ができますか？ 

 ・家族みんなが飼うことに賛成して協力していますか？ 

 ・動物を飼うことができる住宅ですか？ 
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 ・ペットを増やさないために、避妊去勢手術をしていますか？ 

 動物を捨てる人は、捨てた動物が優しい人に拾われて幸せに暮らすと信じよう

とします。しかし現実は違います。捨てられた動物は、空腹や脱水、寒さで衰弱

死するか、弱ったところをカラスなどに襲われます。感染症にかかったり交通事

故に遭い命を落とすことも少なくありません。 

 可愛いペットが幸せに暮らせるように、飼い主がペットの命に責任を持ちまし

ょう。 

問 町民課 担当：石崎 宙也（いしざき ひろや）☎0984-42-1067 
 

高原町メールサービスの登録の御案内 
スマートフォン又はパソコンから下記メールアドレスに空メールを送信する

と、仮登録確認メールが届き、受信したメールに、本登録用ＵＲＬが記載されて

いますのでそちらをクリックして、本登録ページに接続して、案内に従って登録

してください。バーコード読み取り機能を使用する場合は、ＱＲコードを読み取

ってください。 

災害に係る情報、感染症など防疫に係る情報、交通・防犯、特殊詐欺、不審者

情報などの発生状況、年末年始のごみ出しなど生活に係る情報等を登録者に対し

配信しています。 

 

(スマートフォンの方)                  (ＱＲコード) 

 https://plus.sugumail.com/usr/takaharu/ 

 （フィーチャーフォン（ガラケー）の方） 

 https://m.sugumail.com/m/takaharu/ 

 

【サービスに関するお問い合わせ】           

高原町役場総務課 危機管理係 ☎０９８４－42－２１１２ 

 

 

 













回 日 時 内 容 場 所

第１回
８月27日（火）
19時～21時

台風接近のため
中止しました。

上後川内
公民館

第1回
10月16日（水）
19時～21時

地区の現状や将来人口の見通しから、現在の
困りごと、将来深刻化しそうなことを考えます。

下後川内
公民館

第2回
11月12日（火）
19時～21時

第１回で出された困りごとや課題を少しでも改
善できそうな取組のアイディアを考えます。

後川内
小学校

第3回
12月13日（金）
19時～21時

取組アイディアを実現するための、方法や手順、
組織（グループ）について考えます。

上後川内
公民館

第4回
１月17日（金）
19時～21時

下後川内
公民館

第5回 2月開催予定 調整中

●開催概要

未来のために私たちは何ができるのだろう。
田舎で不便で課題もたくさんあるけれど、みんなが楽しく暮らせる地域で
ありつづけたい！
まちづくりのアイディアから将来への不安など、一緒に語り合いましょう！

※全ての回に参加できなくても、お子様連れでもＯＫ！ お気軽にご参加ください！

などなど

移動や買い物に困っている
お年寄りがいるけど、
どうしたらいいだろう。

人口が減って、草刈り
や祭りを行うのが難し
くなってきたなあ。

地域の行事が減って
つながりが少なく
なってきたなあ。

あなたの後川内地域に対する思いや
アイディアが必要です！！参加者募集

主催：宮崎県 中山間・地域政策課

若い人や子どもがもっと
増えるには、どうしたら
いいかな。

① 高原町役場総合政策課（42-2115）に電話
② 右のQRコードから入力

●参加申込方法

●申込期限 ９月３０日（月）まで



 回 覧  

神武天皇ご生誕の地 日本発祥地まつり 

及びまつり高原 2024 の開催について 
 

 

 標記の事業につきまして、下記のとおり開催することとなりました。 

 つきましては、交通規制等に関しまして、住民の皆様の御理解と御協力をお願いいたします。 

なお、ステージプログラムやイベントの詳細等については、10月 1日の区長会でチラ

シを配布する予定です。まつり会場への多数の御来場を心よりお待ちいたしております。 

 

１ 日 時  令和６年 10 月 20 日（日） 

        『日本発祥地まつり』 11 時 00 分～16 時 00 分 

        『まつり高原 2024』 16 時 00 分～20 時 30 分 

         ※時間については、変更となる場合があります。 

 

２ 場 所  高原町総合運動公園周辺 

 

３ 交通規制  (1)時間 10 時 00～22 時 00 分 

          ※時間については、変更となる場合があります。 

        (2)場所 図のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 問合せ先  『日本発祥地まつり』 高原町役場産業創生課 TEL42‐2128 

        『まつり高原 2024』 高原町商工会     TEL42‐1158 

 

 

（文書取扱：産業創生課） 



内海 万里子 小笠原 優子 吉田 明未

澤田 薫 横山 慎吾 大野 隆
ピアニスト

大杉 光恵

演奏予定曲

チケット

※未就学児の入場はご遠慮ください。
※U25割は、年齢の確認ができる身分証の提示をお願いする場合がございます。
※当日券が出る場合は500円増し（ただし、U25割を除く）。販売は、当日開演の1時間前から各会場の窓口で行います。
※車椅子席・介助席は、メディキット県民文化センターチケットセンターのみの取り扱いとなります。
※このコンサートでは、「フォレスタコンサート友の会」での優先チケットの扱いはございません。また、フォレスタエンター  
　テイメント、フォレスタプロジェクトでのチケットお取り扱いはしておりません。

あざみの歌／荒城の月／冬の星座／神田川／昴／サンタルチア　ほか ※曲目が変更となる場合がございます。

＜全席指定＞ 一般 3,000円（会員2,700円）  U25割 (鑑賞時25歳以下) 1,500円前売価格(税込)

諸塚村中央公民館 高原町総合保健福祉センターほほえみ館
神武ホール

【主催・お問合せ】 TEL：0985-28-3208　https://miyazaki-ac.jp

1214
2024年

月 日（土）
14:00開演
(13:30開場) 12 15

2024年

月 日（日）
14:00開演
(13:30開場)

高原公演諸塚公演

出演者出演者出演者出演者

諸塚・高原諸塚・高原諸塚・高原諸塚・高原in 



in 諸塚・高原in 諸塚・高原
フォレスタ コンサートフォレスタ コンサート

BS日本テレビ「BS日本・こころの歌」(毎週月曜、20時より放送中)出演を機に、日本語の美しい詩と旋律を歌い継ぐべく2003年
に結成。全国各地でのコンサートはこれまで500公演を超え、年間最大100,000人以上動員。
もう一つの理念である「名曲はジャンルの垣根を越える」との想いのもと、童謡、唱歌、歌謡曲、オールディーズからクラシックに
至るまであらゆるジャンルを歌う。レパートリーは2000曲を超え、全員が音楽大学や大学院でクラシックの研鑽を積んだメン
バーながら、それぞれのジャンルに適した演奏表現を追求している。

今回は女声3人、男声3人、ピアニスト1人のスペシャルメンバーで名曲の数々をお届けします。

諸塚公演 高原公演

諸塚公演 高原公演

メディキット県民文化センター チケットセンター　TEL:0985-28-7766
　　　　【窓口・電話】午前10時～午後6時（月曜休館／月曜日が祝日の場合は翌平日休館）
　　　　【WEB】劇場HPから24時間予約・購入できます。

チケットぴあ (Pコード：279-160） チケットぴあ (Pコード：279-161）

諸塚村観光協会
（宮崎県東臼杵郡諸塚村家代3068　しいたけの館21内）
【TEL】0982-65-0178
【窓口・電話】10:00～17:00
【定休日】水曜日（祝日の場合は翌平日）／年末年始

椎葉村観光協会
（宮崎県東臼杵郡椎葉村大字下福良1826番地108）
【TEL】0982-67-3139
【窓口・電話】8:30～17:15
【定休日】年末年始

日向市文化交流センター
（宮崎県日向市中町1番31号）
【TEL】0982-54-6111
【窓口・電話】9：00～17：00
【休館】水曜日／年末年始

高原町観光協会
（宮崎県西諸県郡高原町大字西麓473番地6）
【TEL】0984-42-4560
【窓口・電話】9：00～17：00
【定休日】無休

美賞堂
（宮崎県小林市本町３）
【TEL】0984-23-5144
【窓口・電話】火曜～土曜10:00～19:00／日曜10:00～17:00
【定休日】月曜日

都城市総合文化ホール
（宮崎県都城市北原町1106番地100）
【TEL】0986-23-7140
【窓口・電話】9：00～19：00
【休館】水曜日（祝日の場合はその翌日）／年末年始

 チケット取扱い

企画制作： フォレスタエンターテイメント株式会社主催：　

【一斉発売】 9月8日(日) 午前10時から

 チケット発売日

諸塚村中央公民館 高原町総合保健福祉センター
ほほえみ館・神武ホール
　
宮崎自動車道
「高原IC」から
車で約5分

東九州自動車道
「日向IC」から
車で約55分

　

会場住所：宮崎県東臼杵郡諸塚村家代3066 会場住所：宮崎県西諸県郡高原町大字西麓360番地1
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諸塚村中央公民館

　フォレスタとは

●各会場へのアクセス



令 和 年 月 17 日

各　位

記

１ 交通規制区間 裏面に記載

２ 交通規制期間 令和　６年１０月　１日（火）　　　８時００分　から

令和　６年１０月３１日（木）　　１７時００分　まで

３ 問い合わせ先

TEL　０９８４－４２－１７４２　

工事責任者　甲斐　祥郎　携帯　０９０－２３９１－６３９３

高原町役場　建設水道課

電話    代表   0984－42－2111

（直通　0984－42－4959）

株式会社　弥永緑地建設

（文書取扱　建設水道課）

高原町長　 高 妻 経 信

（ 公 印 省 略 ）

舗装補修工事に伴う全面通行止めについて（お知らせ）

（火）

（金）

6 9

回　　覧

白露の候 皆様におかれましては、益々御清祥のこととお喜び申し上げます。

また、日頃より町政に御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

今回、舗装補修工事に伴い、町道 上町・並木線の交通規制（全面通行止め）を行い

ます。

皆様には大変御迷惑おかけしますが、御理解いただき御協力賜りますよう、よろしく

お願いいたします。



位置図

山本組

高原駅



令 和 年 月 17 日

各　位

記

１ 交通規制区間 裏面に記載

２ 交通規制期間 令和　６年　９月１８日（水）　　　８時００分　から

令和　６年　９月２５日（水）　　１７時００分　まで

３ 問い合わせ先

TEL　０９８４－４２－０５７０　

工事責任者　福永　稔　携帯　０９０－８３８０－３２９９

高原町役場　建設水道課

電話    代表   0984－42－2111

（直通　0984－42－4959）

回　　覧

6 9

高原町長　 高 妻 経 信

（ 公 印 省 略 ）

町道取付工事に伴う全面通行止めについて（お知らせ）

（火）

（金）

（作業予備日　２６日～２８日）

有限会社　シンアイ建設

（文書取扱　建設水道課）

白露の候 皆様におかれましては、益々御清祥のこととお喜び申し上げます。

また、日頃より町政に御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

今回、町道取付工事に伴い、町道 後谷・上町線の交通規制（全面通行止め）を行い

ます。

皆様には大変御迷惑おかけしますが、御理解いただき御協力賜りますよう、よろしく

お願いいたします。



町道取付工事に伴う全面通行止めについて（お知らせ）

位置図

山本組

高原駅



令和６年 ９月１７日 

 町 民 各 位 

 

高原町長 高妻 経信 

（ 公 印 省 略 ）   

 

町制施行９０周年記念事業第３回日本発祥の地たかはる健幸駅伝競走

大会の開催について 
 

標記大会について、下記のとおり開催いたします。入賞者には、賞品も準備しており

ますので、ふるって御参加くださいますようお知らせします。 

なお、駅伝終了後には健幸スポーツ（競技：ディスゲッター）を開催いたします。当

日の参加受付もありますので、健幸スポーツへの御参加も併せて御検討ください。 

 

記 

 

１ 日  程  令和６年１１月２４日（日） 少雨決行 

       開会式    午前 ７時５０分から 高原中学校体育館 

         駅伝スタート 午前 ９時３０分から 狭野神社西参道前 

         健幸スポーツ 午前１１時００分から 高原中学校体育館 

         閉会式    正午から       高原中学校体育館 

 

２ 種別及び参加資格 

（１）駅伝 

ア 一般の部 

イ 小学生の部 

ウ 中学生の部 

エ 高校生の部 

（２）健幸スポーツ（競技 ディスゲッター） 

  ア 年齢区分なし（１チーム７名以内） 

   ※ディスゲッター…フリスビーを投げ、パネルを抜きます。抜いた 

    パネルの合計枚数を競います。 

 

３ 参加申込方法 

（１）大会要綱及び申込用紙 

高原町教育総務課社会教育係にございます。 

申込用紙に必要事項をご記入の上、お申し込みください。 

ア 申込先 

高原町教育委員会 教育総務課 社会教育係（中央公民館内） 

TEL ４２－１４８４ FAX ４２－３９６９ 

イ 申込期限  令和６年１０月１１日（金）まで 

  ※健幸スポーツは大会当日１１時００分（予定）まで受付可能です。 

 

４ 参加料 

（１）駅伝 出場部門に関わらず、１チームあたり３，０００円（運営費等込） 

（２）健幸スポーツ １チームあたり５００円（ただし、駅伝参加チームは無料） 



   ※申込受付後に納付書を郵送いたしますので、期限内にお支払いください。 

   ※健幸スポーツの当日参加については、受付時に現金払いとなります。 

 

５ 監督会議（駅伝参加チームのみ） 

（１）日 時  令和６年１１月５日（火）午後７時～ 

（２）場 所  高原町中央公民館２階会議室 

 

６ 表  彰 

（１）駅伝 

ア 各種別第３位までのチーム 

イ 各部区間第１位の選手 

ウ 各種別合わせて総合第１位のチーム 

（２）健幸スポーツ 

  ア 第１位のチーム 

 

７ 賞品 

（１）駅伝 

ア 各部門 第１位～３位  

町内商品券（１位 ７，０００円、２位 ５，０００円、３位 ３，０００円） 

イ 総合  第１位（天孫降臨賞）町内温泉無料券 

（２）健幸スポーツ 

ア 第１位（健幸賞）宮崎牛（牛肉消費券 ５，０００円分） 

 

８ コース及び区間 （全行程 ７区間 ９．３㎞） 

※１ １チームあたりの人数（駅伝全種別共通） 

監督１名、役員１名、選手１０名（補欠を含む）の計１２名以内とする。 

※２ 走者条件（必須条件） 

第１区の走者は、【女子】とする。 

※３ 第４中継所で、繰り上げスタートを実施します。 

※４ 大会関係車輛以外（保護者等応援車や選手収容車等）は、選手の走行に支障が

ありますので､レース中はコース内の走行、駐車はしないでください。 

 （文書取扱 教育総務課） 

 
区     間 距 離 

通過予定 

時刻 

繰り上げ 

スタート時刻 

スタート 狭 野 神 社 西 参 道 前 0 km ９：３０  

第１中継所 北 狭 野 ふ る さ と 館 前 1.00 km ９：３３  

第２中継所 中平公民館南側５０ｍ 1.20 km ９：３７  

第３中継所 赤 水 橋 前 1.50 km ９：４１  

第４中継所 蒲牟田活性化センター前 1.60 km ９：４6 
先頭から 

１０分後 

第５中継所 総 合 運 動 公 園 駐 車 場 1.90 km ９：５０  

第６中継所 高 原 中 学 校 前 1.10 km ９：５6  

ゴール 高 原 町 総 合 運 動 公 園 1.00 km ９：５９  






