
（様式第１号）

※健幸運動教室：１８歳以上の高原町民。

※トレーニングコース：１８歳以上の高原町民及び高原町内に職場がある方。

※医師の運動制限指示のあるもの及び高校在学者を除く。

フリガナ 性　　別

※町外の場合、勤め先名称（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（携　　帯）

（固定電話）

（続柄　　　　　）

氏 名

生年月日 昭和 ・ 平成 年 月 日

電話番号 携帯電話

住 所

緊急連絡先

氏名・続柄 連絡先

誓 約 書

私は、健幸運動教室・トレーニングコースに参加、登録するにあたり、以下の事項を誓約いたします。

□ １ 健康管理の自己責任

私は自分の健康状態を自己責任で管理し、体調に異常がある場合は直ちに利用を中止します。

□ ２ 利用ルールの遵守

施設内の利用規則及びスタッフからの指示を遵守します。

□ ３ 賠償請求の免責

施設の利用中に生じた事故やケガ、トラブルについて、運営者（施設管理者、スタッフ等）に

対して一切の賠償請求を行わないことを誓います。

この誓約書に同意し、利用登録を行います。

令和 年 月 日

氏名

男 ・ 女

令和７年度 健幸運動教室・トレーニングコース登録申込書


