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狭
野
神
社
で
御
田
植
祭
が
行
わ
れ
、

棒
踊
り
と
奴
踊
り
が
奉
納
さ
れ
ま
し

た
。
御
田
植
祭
は
、
毎
年
５
月
16
日
に

行
わ
れ
、
五
穀
豊
穣
を
祈
る
狭
野
神
社

に
伝
わ
る
稲
作
儀
礼
で
す
。
棒
踊
り
や

奴
踊
り
は
、
各
地
の
田
の
神
に
奉
納
さ

れ
る
ほ
か
、
新
築
の
家
が
あ
れ
ば
依
頼

に
応
じ
て
踊
り
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ

り
、
神
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
さ

せ
ま
す
。

　
今
年
は
統
合
を
控
え
る
狭
野
小
学
校

の
児
童
が
初
め
て
御
田
植
祭
で
棒
踊
り

を
奉
納
し
、
狭
野
小
学
校
と
し
て
最
後

の
晴
れ
舞
台
と
し
て
祭
り
に
花
を
添
え

ま
し
た
。
一
方
で
、
棒
踊
り
・
奴
踊
り

と
も
に
後
継
者
不
足
が
深
刻
と
な
っ
て

お
り
、
伝
統
の
継
承
が
危
ぶ
ま
れ
て
い

ま
す
。
自
然
と
共
に
生
き
る
暮
ら
し
の

中
で
育
ま
れ
た
こ
の
祭
り
を
、
未
来
へ

と
受
け
継
い
で
い
く
た
め
に
も
、
地
域

全
体
で
関
わ
り
を
深
め
て
い
く
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

棒踊り奴踊り

Interview

　「はじめて人の前で踊って、ちょっとはずかしかったけど、楽しかっ

たです。運動会でも踊るのでもっと上手に踊れるように、がんばり

ます！」

狭野小学校　
そやま

曽山 
れんと

蓮斗さん（４年生）

小
学
生
は
じ
め
て
の

　
　
　
　
　
　御
田
植
祭

　奴踊りは、御田植祭に登場する華やかな踊りで、色鮮やかな衣装に身を包ん

だ踊り手たちが、扇子や道具を使いながら優雅に舞い、祭りに彩りを添えます。

以前は、男性も踊っていましたが、現在は、地域の女性を中心に行われ、今年

は初めて幼児と高校生が踊りに参加するなど世代を越えて大切に伝えられてい

ます。

　奴踊りは、御田植祭に登場する華やかな踊りで、色鮮やかな衣装に身を包ん
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以前は、男性も踊っていましたが、現在は、地域の女性を中心に行われ、今年

は初めて幼児と高校生が踊りに参加するなど世代を越えて大切に伝えられてい

ます。

　棒踊りは、御田植祭に奉納される勇壮な踊りで、古くは『御田踊』と呼ばれ

棒や小太刀などが撃ち合う時の音が虫を払うと言われています。踊り手たちは

頭巾に鉢巻を締め、威勢よく棒を打ち鳴らします。地域の男性だけでなく中高

生も一緒に伝統を継承し、祭りの活気を一層盛り上げます。

　棒踊りは、御田植祭に奉納される勇壮な踊りで、古くは『御田踊』と呼ばれ

棒や小太刀などが撃ち合う時の音が虫を払うと言われています。踊り手たちは

頭巾に鉢巻を締め、威勢よく棒を打ち鳴らします。地域の男性だけでなく中高

生も一緒に伝統を継承し、祭りの活気を一層盛り上げます。

曽山さん曽山さん
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Town　Topics

　５月 12日、JAみやざきこばやし地区本部メロン・マ

ンゴーフェア実行委員会の下村孝一会長と松田泰一副

会長が来庁され、町長へメロンとマンゴーの贈呈が行

われました。

　今年も生育が良く美味しいメロンとマンゴーができ

たと話されていました。西諸地域で育った全国に誇る

みやざきブランド、メロンの『めろめろメロン』とマン

ゴーの『太陽のタマゴ』を皆さんもぜひご賞味くださ

い。

今年今年も絶品！みやざきフルーツ固定固定資産評価の公正性確保へ

　この度、固定資産評価審査委員会委員の増田玲子さ

ん（北狭野区・２期目）が再任されました。任期は令和

７年５月８日から令和 10年５月７日までとなります。

　固定資産評価審査委員会は、固定資産税に関する評

価の適正性を確保するため、納税者からの不服申し立

てを審査する重要な役割を担っています。

　これまでの経験を活かし委員会運営に尽力されるこ

とが期待されています。

副町副町長　退任

　５月５日、高原町副町長を務められた横山安博氏が

退任されました。

　横山氏は高原町役場に 37 年６月にわたり勤務され、

平成 28 年４月１日から平成 29 年 10 月 14 日の間、副

町長として町政に携っておられました。その知識と経

験を活かし、令和３年５月６日から一期４年の間、副町

長として高原町政のさらなる発展にご尽力いただきま

した。

　今後、横山氏の益々のご活躍をお祈りいたします。

跳躍跳躍する夢！町から全国へ

　４月 30 日、４月に開催された第 19 回全九州トラン

ポリン競技選手権大会小学校高学年男子の部におい

て、有村颯眞（ありむらそうま）選手（TENトランポリン

クラブ）が３位入賞を果たし、町長を表敬訪問されまし

た。

　今後、全国大会予選を控えており、更なる技術向上に

向けて練習に励んでいます。有村選手の今後の活躍が

大いに期待されます。

まちのわだい

　４月 28日、
しおのこうじとよまる

塩之糀豊丸こと鈴木豊次さん（下後川内区

出身）が相棒のシン信号マンと母校の後川内小中学校で

交通安全の紙芝居を披露しました。

　鈴木さんは、故郷・宮崎から東京まで、約 1,800キロ

の自転車旅をしながら『西日本縦断交通安全紙芝居ツ

アー』を実施しており、保育園や小学校などで交通安全

の大切さを伝える活動を行っています。「自分の命を守

るのは、最後は自分自身なんだよ」と語りかけると、子ど

もたちも真剣な表情で耳を傾けていました。

交通交通安全の大切さを紙芝居で発信

※認定こども園遍照幼稚園でも同様の取組みをされました。※認定こども園遍照幼稚園でも同様の取組みをされました。

剣士剣士たちの熱戦、神武の里に集う

　４月27日、第 36回神武の里総合武道大会（剣道競技）

が開催されました。県内外から約 106 チーム（福岡、熊

本、鹿児島、宮崎）が参加し、選手は日頃の練習の成果を

発揮し熱戦を繰り広げていました。

　また、小学生高学年の部において、高原剣道Ａ（高原剣

道スポーツ少年団）が３位入賞を果たし、高原剣道ス

ポーツ少年団が躍動した大会となりました。

　当日は、武道を通じた交流と親睦を深め、日頃の鍛錬

の成果を競い合いました。

宮﨑宮崎県勢初の卒業記念クイーンに！

　４月24日、ガールズケイリン選手の岩元杏奈選手（湯

之元区出身）が町長を表敬訪問されました。

　岩元選手は、３月に静岡競輪場で行われた日本競輪選

手養成所第 128回選手候補生の『卒業記念レース』決勝

において、１着でゴールし、第 128 回生の卒業記念ク

イーンに輝いています。

　５月２日から４日にかけて熊本競輪場で行われたデ

ビュー戦では、予選で、１着と４着、決勝では見事、優勝

に輝き優秀な成績を収めています。

命に命に感謝をこめて　畜産の振興を祈願

　４月21日、高原畜産振興センターで、高妻町長を

はじめ畜産農家・ＪＡ職員・行政など畜産関係者出

席のもと高原町畜産振興会による畜魂祭（ちくこん

さい）が行われました。

　畜魂祭とは、毎年開催される祭で、人のために犠

牲となった動物たちの御霊を慰めることを目的とし

ています。この祭は、地域の畜産業の重要性を強調

しており、祭りでは、動物たちに感謝し、畜産農家

の繁栄と家畜の安全を祈願しました。
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　今年 10 月に令和７年国勢調査が実施されます。国勢調査は日本に住む全ての人と世帯と居住を対象とした最
も基本的かつ重要な統計調査であり、５年に１度、10 月１日を調査期日として、普段、住んでいる場所で調査
が行われます。

●申込方法（次のいずれかでお申し込みください。）
　①メールによる申込み　    
        （sougou@town.takaharu.lg.jp）
　②電話による申込み　（0984-42-2115）
　③電子申請による申込み（右の二次元コードから）
※①もしくは②の方法で申込む場合は、氏名（フ
　リガナ）、性別、住所、生年月日、電話番号、　
　調査を希望される地区をお知らせください。

●申込期限
　令和７年 6 月 20 日（金）まで

●調査員の報酬
　国の基準に基づき報酬が支払われ、金額は受け
持ちの調査区数、世帯数に応じて増減します。
　[ 参考 ]
　1 調査区（約 50 世帯）　　約 46,000 円　程度
　2 調査区（約 100 世帯）  　約 87,000 円　程度

●どのようなことをするのか
・役場が行う調査員事務説明会への出席（8 月下旬）   
   ※1 回

・担当調査区の範囲や調査世帯名簿の確認（9 月上旬）
・調査票や郵送回答用封筒の配布（9 月）
・調査票の回収（10 月）※オンライン回答もしくは郵      
   送回答をした世帯の回収は不要

・回収した調査票の検査・整理（10 月）
・役場へ調査書類等を提出（10 月）

●どのようなことを調査票で聞くのか
・世帯に関すること（世帯員の人数、住居の種類等）
・世帯員に関すること（氏名、世帯員との続柄、国籍、  

職業、従業地又は通学地等）

調査票はＡ４表裏１枚です！

●応募資格
・原則 20 歳以上で、日中活動できる心身ともに健全 

である方
・担当調査区を巡回し、責任をもって調査票の配布・  

回収等ができる方
・警察や選挙事務等に直接関係のない方
・調査で知り得た秘密を守ることができる方
・暴力団もしくは反社会的勢力と関係を有しない方
・高原町内での調査活動が可能な区域にお住まいの方

【お問い合わせ先】
　総合政策課企画政策係　☎ 42‐２１１５

　今回の調査にあたって、高原町でも調査員を募集しています。
　お仕事をされている方でもスキマ時間を使って活動でき、調査件数に応じて報酬も支給されます。
　また、近年ではオンライン回答や郵送回答が可能となったことで、調査員の調査票回収における負担軽
減が図られています。
　調査の開始前には説明会を開催しますので、未経験の方でも安心してご応募ください。

令和 7年国勢調査　調査員大募集！！令和 7年国勢調査　調査員大募集！！

調査員を募集 !!

国勢調査って何？

Town　Topics まちのわだい

　５月22日、“高原町のファン（関係人口／交流人口）”

をつくるための拠点として、空き家を改修した宿泊施

設『山すそ雫の宿「稲穂～ inaho」』のお披露目会が開

催されました。

　これは、地域商社ツナガルたかはるが、高原町の『空

き家対策』に向けた新たな取り組みになります。

　当日は、狭野地区の住民の方々や関係者を中心に約

30名の方が来場され、同社が、来場者の方に施設活用

のコンセプトやオープンまでの経緯を説明しました。

町と町と人をつなぐ宿　『稲穂～ inaho』たちたちばなときんかんの香り広がる

　西日本高速道路（株）九州支社×地域商社ツナガル

たかはる（株）×高原町の３者連携協定を基に、この度、

新たな特産品として一口サイズの羊羹『たかはるコロ

菓』が誕生しました。

　製造・販売を手掛けるのは、町内事業者であるケー

キハウスくるみの里で、洋菓子作りの合間を縫って、

半年近くの期間、試行錯誤を重ねて、令和７年４月か

ら販売開始となっています。町木たちばなの果実やき

んかんなど、高原町の素材が含まれています。

想い想いを届けるデコトラと旧車大集合

　５月18日、高原町総合運動公園で一般社団法人Dream 

Hope（永原伸也代表理事）主催の第２回宮崎県竜巻災害

復興支援チャリティーイベントが開催されました。

　当日は、全国から157台のデコトラと86台の旧車等

が展示され、県内外から多くの来場者がありました。

　会場では、ダンススタジオワイルドキャッツによる

ダンスやエイサーの演舞などが行われました。

　チャリティーでは、100,000円の寄附金が集まり、被

災地に贈られました。

『瑞宝『瑞宝双光章』を受章

　５月14日、奈良県生駒市在住の山下雄次さん（上後

川内区出身）が、皇居にて危険業務従事者叙勲『瑞宝

双光章』を受章されました。これは、警察官など高い

危険性を伴う職務に尽力された方へ贈られる栄誉ある

勲章です。山下さんは高校卒業後、大阪府警に勤務し、

42年間にわたり市民の安全と安心のため尽力されまし

た。また、山下さんは、関西高原町友会の役員もされ、

高原町出身者同士の絆を深め、郷土とのつながりを大

切にする活動にも尽力されています。
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　今年 10 月に令和７年国勢調査が実施されます。国勢調査は日本に住む全ての人と世帯と居住を対象とした最
も基本的かつ重要な統計調査であり、５年に１度、10 月１日を調査期日として、普段、住んでいる場所で調査
が行われます。

●申込方法（次のいずれかでお申し込みください。）
　①メールによる申込み　    
        （sougou@town.takaharu.lg.jp）
　②電話による申込み　（0984-42-2115）
　③電子申請による申込み（右の二次元コードから）
※①もしくは②の方法で申込む場合は、氏名（フ
　リガナ）、性別、住所、生年月日、電話番号、　
　調査を希望される地区をお知らせください。

●申込期限
　令和７年 6 月 20 日（金）まで

●調査員の報酬
　国の基準に基づき報酬が支払われ、金額は受け
持ちの調査区数、世帯数に応じて増減します。
　[ 参考 ]
　1 調査区（約 50 世帯）　　約 46,000 円　程度
　2 調査区（約 100 世帯）  　約 87,000 円　程度

●どのようなことをするのか
・役場が行う調査員事務説明会への出席（8 月下旬）   
   ※1 回

・担当調査区の範囲や調査世帯名簿の確認（9 月上旬）
・調査票や郵送回答用封筒の配布（9 月）
・調査票の回収（10 月）※オンライン回答もしくは郵      
   送回答をした世帯の回収は不要

・回収した調査票の検査・整理（10 月）
・役場へ調査書類等を提出（10 月）

●どのようなことを調査票で聞くのか
・世帯に関すること（世帯員の人数、住居の種類等）
・世帯員に関すること（氏名、世帯員との続柄、国籍、  

職業、従業地又は通学地等）

調査票はＡ４表裏１枚です！

●応募資格
・原則 20 歳以上で、日中活動できる心身ともに健全 

である方
・担当調査区を巡回し、責任をもって調査票の配布・  

回収等ができる方
・警察や選挙事務等に直接関係のない方
・調査で知り得た秘密を守ることができる方
・暴力団もしくは反社会的勢力と関係を有しない方
・高原町内での調査活動が可能な区域にお住まいの方

【お問い合わせ先】
　総合政策課企画政策係　☎ 42‐２１１５

　今回の調査にあたって、高原町でも調査員を募集しています。
　お仕事をされている方でもスキマ時間を使って活動でき、調査件数に応じて報酬も支給されます。
　また、近年ではオンライン回答や郵送回答が可能となったことで、調査員の調査票回収における負担軽
減が図られています。
　調査の開始前には説明会を開催しますので、未経験の方でも安心してご応募ください。

令和 7年国勢調査　調査員大募集！！令和 7年国勢調査　調査員大募集！！

調査員を募集 !!

国勢調査って何？
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　税金や、国・県からの交付金などの収入がどれくらいあり、どのように使ったのか、令和７年３月 31 日現在

の予算の収入と支出の状況についてお知らせします。

※４～５月が出納整理期間となっていますので、歳入・歳出ともに決算確定値は変動します。

　令和７年３月31日現在の収入の状況は、予算総額79
億7,128万１千円に対して、収入済総額66億9,164万２
千円で、収入率は83.9％です。
　収入のうち最も多いのは、地方交付税の28億9,203
万３千円で、次にその他の11億9,633万２千円、国庫支
出金の９億3,647万７千円などとなっています。

　令和７年３月31日現在の支出の状況は、予算総額79
億6,884万９千円に対して、支出総額66億9,214万４千
円で、支出率は84.0％です。
　支出のうち最も多いのは、民生費の20億5,700万円
で、次に総務費の14億7,837万７千円、衛生費の６億
817万１千円などとなっています。

用語説明
【町税】町民の皆さんに納めていただいた町民税

や固定資産税などの税金

【地方交付税】全ての地方公共団体が必要最小限

の行政水準を確保できるよう、国税の一定割合

を国が交付するもの

【国庫（県）支出金】国（県）が使い道を特定し

て地方公共団体に交付する補助金や委託金など

【繰入金】一般会計と特別会計及び基金の間で、

一方の収支不足を補うため他方から充当される

お金

【諸収入】貸付金や受託事業収入など、他の歳入

に含まれないお金

【町債】町が様々な事業を行うときに、長期に渡っ

て借りるお金

【その他】寄附金や地方消費税交付金、分担金及

び負担金など

用語説明

【総務費】庁舎の維持管理、職員の給与など、行

政運営に関する経費や、ふるさと納税の返礼品

に関する経費

【民生費】子どもやお年寄り、体の不自由な方の

ために使われる経費

【衛生費】疾病予防や健康増進、環境保全を図る

ために使われる経費

【農林水産業費】農業や林業の振興のために使わ

れる経費

【商工費】商工業振興、観光振興などに使われる

経費

【土木費】道路や排水、公園の整備・管理のため

に使われる経費

【教育費】小・中学校教育、文化財の保護管理、

公民館や体育施設の運営などに使われる経費

【公債費】町債の返済のために使われる経費

【その他】消防費や議会費、災害復旧費など

【一般会計】

収入済額　　６６億９，１６４万２千円

現計予算額　７９億７，１２８万１千円

　　　　　　　　　　（収入率　83.9％）

支出済額　　６６億９，２１４万４千円

現計予算額　７９億６，８８４万９千円

　　　　　　　　　　（支出率　84.0％）

歳 入 歳 出

【町民負担の状況】
　令和７年３月 31 日現在の住民基本台帳では、人口

8,329 人、世帯数 4,302 世帯となっています。

　個人町民税の収入済額は２億 2,892 万 2,503 円ですの

で、これを町民１人あたりにすると、27,485 円、１世帯

あたりにすると、53,213 円となります。

【公営企業会計】令和６年度末見込み

【特別会計】令和６年度末見込み

【基金の状況】令和６年度末見込み

【町債の状況】令和６年度末見込み

町民１人あたり
27,485 円

１世帯あたり
53,213 円

（単位：千円）

（単位：千円） （単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

　厳しい財政運営の中、今後とも業務の

効率化を図りながら、住民ニーズに合わ

せた行政サービスの提供に努めて参りま

すので、町民の皆さんのご理解をよろし

くお願いいたします。
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　税金や、国・県からの交付金などの収入がどれくらいあり、どのように使ったのか、令和７年３月 31 日現在

の予算の収入と支出の状況についてお知らせします。

※４～５月が出納整理期間となっていますので、歳入・歳出ともに決算確定値は変動します。

　令和７年３月31日現在の収入の状況は、予算総額79
億7,128万１千円に対して、収入済総額66億9,164万２
千円で、収入率は83.9％です。
　収入のうち最も多いのは、地方交付税の28億9,203
万３千円で、次にその他の11億9,633万２千円、国庫支
出金の９億3,647万７千円などとなっています。

　令和７年３月31日現在の支出の状況は、予算総額79
億6,884万９千円に対して、支出総額66億9,214万４千
円で、支出率は84.0％です。
　支出のうち最も多いのは、民生費の20億5,700万円
で、次に総務費の14億7,837万７千円、衛生費の６億
817万１千円などとなっています。

用語説明
【町税】町民の皆さんに納めていただいた町民税

や固定資産税などの税金

【地方交付税】全ての地方公共団体が必要最小限

の行政水準を確保できるよう、国税の一定割合

を国が交付するもの

【国庫（県）支出金】国（県）が使い道を特定し

て地方公共団体に交付する補助金や委託金など

【繰入金】一般会計と特別会計及び基金の間で、

一方の収支不足を補うため他方から充当される

お金

【諸収入】貸付金や受託事業収入など、他の歳入

に含まれないお金

【町債】町が様々な事業を行うときに、長期に渡っ

て借りるお金

【その他】寄附金や地方消費税交付金、分担金及

び負担金など

用語説明

【総務費】庁舎の維持管理、職員の給与など、行

政運営に関する経費や、ふるさと納税の返礼品

に関する経費

【民生費】子どもやお年寄り、体の不自由な方の

ために使われる経費

【衛生費】疾病予防や健康増進、環境保全を図る

ために使われる経費

【農林水産業費】農業や林業の振興のために使わ

れる経費

【商工費】商工業振興、観光振興などに使われる

経費

【土木費】道路や排水、公園の整備・管理のため

に使われる経費

【教育費】小・中学校教育、文化財の保護管理、

公民館や体育施設の運営などに使われる経費

【公債費】町債の返済のために使われる経費

【その他】消防費や議会費、災害復旧費など

【一般会計】

収入済額　　６６億９，１６４万２千円

現計予算額　７９億７，１２８万１千円

　　　　　　　　　　（収入率　83.9％）

支出済額　　６６億９，２１４万４千円

現計予算額　７９億６，８８４万９千円

　　　　　　　　　　（支出率　84.0％）

歳 入 歳 出

【町民負担の状況】
　令和７年３月 31 日現在の住民基本台帳では、人口

8,329 人、世帯数 4,302 世帯となっています。

　個人町民税の収入済額は２億 2,892 万 2,503 円ですの

で、これを町民１人あたりにすると、27,485 円、１世帯

あたりにすると、53,213 円となります。

【公営企業会計】令和６年度末見込み

【特別会計】令和６年度末見込み

【基金の状況】令和６年度末見込み

【町債の状況】令和６年度末見込み

町民１人あたり
27,485 円

１世帯あたり
53,213 円

（単位：千円）

（単位：千円） （単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

　厳しい財政運営の中、今後とも業務の

効率化を図りながら、住民ニーズに合わ

せた行政サービスの提供に努めて参りま

すので、町民の皆さんのご理解をよろし

くお願いいたします。
工業用水道事業会計

病院事業会計

現在高

4,904,384

33,712

636,778

5,523

651,520

会計名

農業集落排水事業特別会計

一般会計

水道事業会計

1,371,531

210

1,307,28681.2%

310,468316,093

7,157

1,491,209

483

1,447,591

後期高齢者医療

介護保険事業（サービス事業勘定）

98.2%

54.7%3,914

98.3%310,591

5,422

1,493,115

75.8%

会計名

住宅新築資金等貸付事業

国民健康保険

現計予算額

介護保険事業（保険事業勘定）

316,093

歳　　　出

支出済額現計予算額収入済額

7,157

歳　　　入

比率

1,491,209

483

1,447,591 1,175,993

比率

211

100.1%

43.7%

92.0%

43.5%

90.3%

工業用水道事業

収支済額

51,931

78,380

現計予定額 収支済額

病院事業

現計予定額

水道事業 農業集落排水事業

収益的
収支

資本的
収支

－ －

－ －

2,013 2,005

2,013 2,005

198,550

168,722

27,396

98,925

197,502

193,667

31,736

102,848

収支済額

754,504

825,190

51,927

78,379

収入

支出

収入

支出

51,443

51,443

26,000

33,893

49,957

49,371

26,000

33,893

824,991

949,536

収支済額現計予定額 現計予定額

土地開発基金

その他定額運用基金

351,000

351,458

公共用の土地を取得するための積立金

育英資金や肥育素牛の購入資金などの貸付金に活用するための

積立金

用語説明

年度によって生じる財源の不均衡を調整するための積立金

町債償還の財源とするための積立金

公共施設の整備や企業立地の促進などに活用するための積立金その他特定目的基金

高原町減債基金

財政調整基金

基金名

目

的

基

金

特

定
1,745,630

1,234,014

26,054

現在高

運

用

基

金

定

　

　額

８５１，１９９（１０５．４％）

２，８９２，０３３（１００．０％）

９３６，４７７ （７７．４％）

５３３，７４５（８３．９％）

２７，５０９（４．５％）

１７９，０４７（８６．５％）

７５，３００ （１６．３％）

１，１９６，３３２（１０４．１％）

８０７，３３８

２，８９２，０３３

１，２１０，１６６

６３６，１２４

６０７，４５１

２０６，９８９

４６１，７４６

１，１４９，４３４

0 10 20 30 40

町税

地方交付税

国庫支出金

県支出金

繰入金

諸収入

町債

その他

億

収入済額（上段） 予算額（下段）

高原町　 財政状況の　　　　　　　 をお知らせします

１，４７８，３７７ （７１．２％）

２，０５７，０００（９５．７％）

６０８，１７１ （９２．４％）

４１８，１８６（９３．３％）

２７１，１１８（９３．５％）

３５７，２４３（９５．７％）

５３９，２６６（８９．２％）

５７１，０９９（９８．９％）

３９１，６８６（４９．５％）

２，０７７，４５６

２，１４８，６５８

６５８，５０７

４４８，１６６

２８９，９７５

３７３，４３７

６０４，６２４

５７７，４４８

７９０，５７８

0 5 10 15 20 25

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

教育費

公債費

その他

億

支出済額（上段） 予算額（下段）
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ほほえみ館通信
　健康に関するわだいをお届けします　『自分の健康は自分で守りましょう』

【お問い合わせ先】 　　健康課健康推進係　☎ 21－４８２０

令和７年度　健 (検 ) 診の受付を開始しました！令和７年度　健 (検 ) 診の受付を開始しました！

　６月から健康診査およびがん検診が始まりました。健診・検診を受けることで、自分の健康状態を知ることがで

き、生活習慣病予防や重症化予防、がんの早期発見・早期治療に取り組むことができます。自覚症状が無い方も年

に１度は健 (検 )診を受けるようにしましょう。医療機関に定期的に通院している方も健診やがん検診を受けるこ

とで別の疾患が見つかることがあります。

　受診券をかかりつけの医療機関に持参し健診・検診を受けましょう。

●集団検診の日程　

　集団健 (検 )診（特定・長寿・わけもん・がん検診）をご希望の方は、高原町健康課にお早めにお申し込みください。

　また、国保人間ドックをご希望の方でまだ申し込みがお済みでない方は、特定健康診査受診券、国民健康保険被

保険者の資格確認ができるもの（マイナ保険証、資格確認証、紙の保険証）をお持ちになり、健康課窓口へお越し

ください。

※がん検診の詳細は５月末にお送りしている『令和７年度高原町健 (検 )診案内』をご参照ください。特に 10 月

　26 日の集団健 (検 )診では胃がんバリウム検診車が来ます。対象となっている方はぜひお申し込みください。

健診名 わけもん健診 国保人間ドック

対　象
20～39歳以
下の町民

35～74歳の高原町国保
加入者

自己負担額 500円 7,000円

個別健診 集団健診 個別健診 集団健診 集団健診 個別健診

令和７年６月
～令和８年１

月末
下表のとおり

令和７年６月
～令和８年１

月末
下表のとおり 下表のとおり

　令和７年６月～
　　令和８年１月末

備　考

特定健康診査 長寿健康診査

75歳以上の町民

無料

実施期間

40～74歳の高原町国保
加入者

無料

　受けられる健診は上記４つのうちの１つです。
特に、今年度中に75歳になる方については、75歳になった時点で受けることができる健診が長寿

健診のみとなりますのでご注意ください。
医療機関で受診したい場合は、５月末に送付している『令和７年度高原町健(検)診案内』をご覧

ください。

申込期限

令和７年10月10日（金）

令和７年12月５日（金）

令和７年10月26日（日）

令和７年12月21日（日）

鹿児山農業構造改善センター

上後川内地区多目的活動施設

南狭野活性化センター

下広原構造改善センター

ほほえみ館

ほほえみ館

健(検)診日 会　　場

令和７年８月１日（金）

令和７年８月18日（月） ほほえみ館

令和７年８月19日（火）

令和７年８月20日（水）

令和７年８月21日（木）

令和７年８月22日（金）

12広報たかはる



　

気
象
台
か
ら
宮
崎
県
を
含
む
九
州

南
部
の
梅
雨
入
り
が
５
月
16
日
に
発

表
さ
れ
ま
し
た
。
新
聞
記
事
に
よ
る

と
平
年
よ
り
14
日
、
昨
年
よ
り
23
日

早
い
梅
雨
入
り
で
あ
り
、
統
計
が
残

る
１
９
５
１
｟
昭
和
26
｠
年
以
降
で
、

九
州
南
部
が
全
国
で
最
初
に
梅
雨
入

り
す
る
の
は
初
め
て
と
な
っ
て
い
ま

す
。
梅
雨
入
り
か
ら
雨
や
曇
り
の
天

気
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
屋
外
で
の

仕
事
に
影
響
が
で
た
り
、
例
年
の
日

程
を
も
と
に
予
定
さ
れ
て
い
た
町
内

の
小
学
校
の
運
動
会
や
屋
外
で
の
行

事
が
延
期
に
な
っ
て
い
ま
す
。『
梅
雨
』

と
聞
い
た
だ
け
で
憂
う
つ
な
気
分
に

な
り
ま
す
が
、
こ
の
時
期
の
雨
は
田

ん
ぼ
を
潤
す
用
水
と
な
り
、
稲
の
生

育
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
私

た
ち
の
飲
料
水
や
生
活
用
水
の
原
水

に
も
な
っ
て
お
り
、
言
わ
ば
恵
み
の

雨
で
も
あ
り
ま
す
。
と
は
言
っ
て
も
、

早
い
梅
雨
明
け
が
待
た
れ
ま
す
。

　

こ
の
時
期
か
ら
台
風
シ
ー
ズ
ン
に

か
け
て
心
配
さ
れ
る
の
は
豪
雨
に
よ

る
自
然
災
害
で
す
。
集
中
豪
雨
に
よ

り
河
川
が
増
水
す
る
こ
と
か
ら
出
水

期
｟
し
ゅ
っ
す
い
き
｠
と
い
う
言
い

方
も
あ
り
ま
す
。

　

特
に
九
州
で
は
平
成
29
年
７
月
の

九
州
北
部
豪
雨
以
降
、
毎
年
の
よ
う

に
大
規
模
な
水
害
に
見
舞
わ
れ
て
い

ま
す
。
宮
崎
県
内
で
は
、
令
和
４
年

の
台
風
14
号
に
よ
り
河
川
の
氾
濫
と

土
砂
災
害
が
発
生
し
、
人
的
被
害
を

始
め
、
家
屋
、
道
路
・
橋
梁
、
農
林

水
産
業
で
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま

し
た
。
高
原
町
で
も
山
林
崩
壊
に
よ

り
上
水
道
施
設
が
被
災
し
、
長
期
の

断
水
が
発
生
し
ま
し
た
。
国
土
交
通

省
が
分
析
し
た
『
九
州
の
地
理
的
特

性
及
び
気
象
条
件
』
に
よ
る
と
九
州

の
中
央
部
を
北
東
か
ら
南
西
の
方
向

に
貫
く
九
州
山
地
の
東
部
は
反
時
計

回
り
の
台
風
に
よ
る
洪
水
が
多
く
、

北
西
部
は
西
・
南
西
か
ら
来
る
前
線

に
よ
る
洪
水
が
多
い
と
し
て
い
ま
す
。

九
州
全
図
に
過
去
に
発
生
し
た
水
害

箇
所
を
落
と
し
て
み
る
と
、
こ
の
こ

と
を
は
っ
き
り
と
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
梅
雨
時
期
の
線

状
降
水
帯
は
東
西
に
延
び
る
傾
向
が

あ
り
、
梅
雨
末
期
の
７
月
に
大
規
模

な
水
害
が
多
発
し
て
い
る
と
し
て
い

ま
す
。

　

高
原
町
で
は
、
近
年
は
河
川
の
増

水
に
よ
る
被
害
は
発
生
し
て
い
ま
せ

ん
が
、
令
和
４
年
と
５
年
に
続
け
て

大
規
模
な
山
林
崩
壊
が
数
カ
所
で
発

生
し
ま
し
た
。
崩
壊
し
た
現
場
は
、

杉
の
人
工
林
が
雨
に
よ
る
水
分
を
含

ん
だ
表
土
と
一
緒
に
地
滑
り
の
よ
う

な
表
層
崩
壊
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。

特
に
霧
島
山
に
近
い
地
域
は
、
火
山

灰
が
堆
積
し
て
お
り
、
山
林
崩
壊
が

起
き
や
す
い
要
因
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
新
燃
岳
の
噴
火
で
積
も
っ
た

火
山
灰
は
、
大
雨
で
河
川
・
渓
流
を

伝
っ
て
土
石
流
と
な
り
、
下
流
域
に

被
害
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

平
成
23
年
の
噴
火
以
降
は
国
土
交
通

省
の
10
年
か
け
て
の
直
轄
事
業
に
よ

り
砂
防
施
設
が
整
備
さ
れ
た
こ
と
で

土
石
流
の
発
生
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
が
、

新
燃
岳
の
活
動
は
現
在
も
続
い
て
お

り
、
噴
火
と
土
石
流
に
備
え
た
警
戒

は
継
続
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
町
民
の
皆
様
に
日
頃
か

ら
災
害
に
備
え
て
も
ら
う
た
め
に
『
高

原
町　

防
災
マ
ッ
プ
』
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
出
水
期
に
入
る
こ
の
時
期

に
各
家
庭
で
風
水
害
、
火
山
噴
火
、

土
砂
災
害
、
地
震
な
ど
あ
ら
ゆ
る
災

害
へ
の
備
え
を
確
認
し
て
欲
し
い
と

思
い
ま
す
。

　

な
お
、
防
災
マ
ッ
プ
は
町
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

軒
先
で
す
く
す
く
育
つ
燕
の
子

新
茶
淹
れ
一
息
ほ
っ
と
羊
羹
と

鰹
節
枕
崎
か
ら
背
負
わ
れ
て

山
合
ひ
の
川
の
ほ
と
り
や
梅
雨
間
ぢ
か

初
夏
の
鳶
輪
を
描
き
高
み
ゆ
く

脚
立
乗
る
庭
師
の
腰
の
蚊か

　
や
り遣

香こ
う

猫
の
手
を
借
り
る
ほ
ど
な
き
田
植
か
な

生な

り
年
の
み
か
ん
の
花
に
開
け
る
窓

老
夫
婦
老
人
施
設
に
夏
来
た
る

姫
蛍
恋
の
火
花
を
散
ら
し
舞
う 内　

村　

登
志
美

入　

佐　

典　

子

田　

中　

廣　

子

岩　

崎　

富
美
子

小　

村　

明　

子

今　

西　

由
美
子

坂　

元　

孝　

徳

佐
土
原　

武　

幸

横　

田　
　
　

修

中　

園　

直　

子

六
月
号 

　
　
　
高
原

出
水
期
に
入
り
ま
し
た
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種
証
明
書
の
発
行
や
住
民
異
動
届
は

受
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

・
15
歳
未
満
の
方
の
手
続
き
は
、
法
定
代

理
人
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。
本
町

の
シ
ス
テ
ム
に
て
同
一
世
帯
の
続
柄

が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
法
定
代
理

人
と
本
人
の
関
係
を
確
認
で
き
る
戸

籍
謄
本
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
住
民
係

　
☎
42‐

１
０
６
７

　
　

転
出
届
・
転
入
予
約
は

　
　
　
　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
所
有
し
て

い
る
人
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
オ
ン

ラ
イ
ン
で
転
出
届
お
よ
び
転
入
予
約
｟
来

庁
予
定
の
連
絡
｠
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
デ
ジ
タ
ル
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届

の
提
出
を
し
た
後
は
、
別
途
、
転
入
先
市

区
町
村
の
窓
口
で
転

入
届
等
の
手
続
が
必

要
で
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
住
民
係

　
☎
42‐

１
０
６
７

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
　
　
　
　
休
日
の
窓
口
開
設

　
仕
事
や
学
業
な
ど
で
、
平
日
に
窓
口
へ

来
ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
次
の
日
程
で

休
日
の
窓
口
開
設
を
実
施
し
ま
す
。

〖
６
月
の
休
日
開
庁
〗　

　※

事
前
予
約
が
必
要

〇
日
時
　
６
月
29
日｟
日
｠

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　
｟
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
｠

〇
場
所
　
高
原
町
役
場
１
階

　
町
民
課
住
民
係

〇
予
約
締
切
日
　
６
月
25
日｟
水
｠

　
午
後
５
時
ま
で

※

定
員
に
な
り
次
第
、
予
約
を
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〇
注
意
事
項

・
休
日
開
庁
に
つ
い
て
は
予
約
制
で
す

の
で
、必
ず
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

事
前
予
約
が
０
件
の
場
合
、
開
庁
し
ま

せ
ん
。

・
正
面
玄
関
は
施
錠
さ
れ
て
い
る
た
め
、

役
場
西
側
｟
小
学
校
側
｠
か
ら
入
っ
て

く
だ
さ
い
。

・
窓
口
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
手
続
き
の
み
受
付
け
ま
す
。
各

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
及
び

　
　
　
　
電
子
証
明
書
の
更
新

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
は
、
カ
ー
ド

本
体
の
有
効
期
限
｟
発
行
日
か
ら
10
回
目

の
誕
生
日
ま
で
｟
未
成
年
者
は
５
回
目
｠｠

と
カ
ー
ド
に
搭
載
さ
れ
た
電
子
証
明
書

の
有
効
期
限
｟
年
齢
問
わ
ず
発
行
日
か
ら

５
回
目
の
誕
生
日
ま
で
｠
と
２
種
類
あ
り

ま
す
。
い
ず
れ
も
有
効
期
限
を
迎
え
る
方

に
対
し
、
有
効
期
限
の
２
～
３
か
月
前
を

目
途
に
有
効
期
限
通
知
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

　
更
新
に
か
か
る
手
数
料
は
、無
料
で
す
。

有
効
期
限
前
に
更
新
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
高
原
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
住
民
係

　
☎
42‐

１
０
６
７

６
月
１
日
か
ら
７
日
は

　
　
　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

　
小
林
保
健
所
で
は
、
感
染
症
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
に
よ
り
、
感
染
症
の
発
生

予
防
・
ま
ん
延
を
防
止
す
る
こ
と
を
目

的
に
、
匿
名
・
無
料
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
な

ど
の
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
県
内
で

は
、
毎
年
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
患
者
・
エ
イ
ズ
患
者

が
報
告
さ
れ
、
梅
毒
も
近
年
報
告
数
が
急

増
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
感
染
症

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

〇
検
査
日
時
　

　
毎
月
第
２
木
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

※

６
月
の
検
査
日
：
６
月
12
日｟
木
｠

※

前
日
ま
で
の
要
予
約

〇
検
査
可
能
項
目

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
、梅
毒
、淋
菌
感
染
症
、

　
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染
症
、

　
Ｂ
型
肝
炎
、Ｃ
型
肝
炎

〇
検
査
方
法

　
血
液
検
査
・
尿
検
査

〇
所
要
時
間

　
約
30
分｟
問
診
・
検
査
・
説
明
｠

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
小
林
保
健
所
　
健
康
づ
く
り
課
　

　
健
康
管
理
担
当

　
☎
23-

３
１
１
８

※送付用封筒のイメージ（水色の封筒）

デジタル庁ＨＰマイナポータル

お
知
ら
せ

まちの掲示板Town　Information
防災関連連載　　Vol.64

「高原町メールサービス」では、防災関連情報をメール配信しています。    

下記の URL に空メールを送るか、右記の QR コードを読み取る事で、登録することができます。

町民の皆さんの登録をお願いします。

URL:t-takaharu@sg-p.jp( 空メールをお送りください。）

災害時の在宅避難について

　

　

　今回は災害時でも自宅で過ごす在宅避難をする

際のポイントについてお知らせします。

　「在宅避難」とは、災害発生時に自宅で避難生活を

送ることです。

　自宅が安全であり、一定期間の避難生活を乗り切

る準備ができていれば、在宅避難を選択することも

できます。

　地震や風水害、火山噴火などの災害による影響が

少なく自宅の建物が安全である場合は、自宅で一定

期間生活できるように水や食料などを最低３日分、

出来れば１週間分備えておくことが必要です。

【飲料水・食料品】

飲料水（大人１人、１日３ℓが目安です）

備蓄米・レトルト食品・缶詰・フリーズドライ食

品　など

【燃料など】

カセットコンロ・カセットボンベ・乾電池

ポータブル電源・懐中電灯・携帯ラジオ　など

【生活用品】

携帯トイレ・簡易トイレ・ラップ・アルミホイル

トイレットペーパー・ポリ容器（給水用）　など

【衛生用品】

救急セット・常備薬・生理用品　など

※携帯・簡易トイレは十分な数を用意する

　断水や排水管の破損で水洗トイレが使えなくなる事態

に備え、携帯・簡易トイレを備蓄しましょう。成人の場合、

１日の排泄回数は５～７回といわれています。家族の人

数に合わせ十分な量を準備しましょう。

　万が一在宅避難を選択し在宅避難中であっても、

状況が変わって危険になったと感じたときは避難

所等に避難しましょう。例えば、一度は強い揺れに

耐えた建物でも、その後の度重なる余震で倒壊の危

険が高まる場合なども考えられます。

第５弾　歩いてもらおう！

　　～ 紙の保険証
有効期限更新のお知らせ ～

　　～ 紙の保険証
有効期限更新のお知らせ ～

お問い合わせ先

  　町民課　保険係　☎42-１０６７

　

 
　

　国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入され

ており紙の保険証を保有されている方の有効期限

は、原則、令和７年７月 31 日です。

　有効期限を迎えた後の保険証更新の取扱につい

ては、次のとおりです。

１　国民健康保険に加入されている方に

ついて
〇マイナ保険証を保有されている方には、「資格情

報のお知らせ」を送付予定です。機器の不具合な

どにより、マイナ保険証が医療機関等で利用でき

ない場合に、「マイナンバーカード」と「資格情報

のお知らせ」をあわせて提示することで受診でき

ます。調剤薬局の利用でも同様の扱いとなります。

○マイナ保険証を保有されていない方には、資格

確認書を送付する予定です（紙の保険証の代わり

になります）。

○送付時期については、令和７年７月中の発送予

定です。

　また、有効期間は、令和７年８月１日から令和

８年７月 31 日となります。

２　後期高齢者医療制度に加入されてい

る方について
　令和７年度は、マイナ保険証の保有の有無に関

わらず加入されているすべての方へ資格確認書を

送付します。

〇送付時期については、令和７年７月中の発送予

定です。

　また、有効期間は、令和７年８月１日から令和

８年７月 31 日となります。

　その他ご不明な点がございましたら、お気軽に

お問い合わせください。

14広報たかはる



種
証
明
書
の
発
行
や
住
民
異
動
届
は

受
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

・
15
歳
未
満
の
方
の
手
続
き
は
、
法
定
代

理
人
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。
本
町

の
シ
ス
テ
ム
に
て
同
一
世
帯
の
続
柄

が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
法
定
代
理

人
と
本
人
の
関
係
を
確
認
で
き
る
戸

籍
謄
本
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
住
民
係

　
☎
42‐

１
０
６
７

　
　

転
出
届
・
転
入
予
約
は

　
　
　
　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
所
有
し
て

い
る
人
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
オ
ン

ラ
イ
ン
で
転
出
届
お
よ
び
転
入
予
約
｟
来

庁
予
定
の
連
絡
｠
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
デ
ジ
タ
ル
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届

の
提
出
を
し
た
後
は
、
別
途
、
転
入
先
市

区
町
村
の
窓
口
で
転

入
届
等
の
手
続
が
必

要
で
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
住
民
係

　
☎
42‐

１
０
６
７

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
　
　
　
　
休
日
の
窓
口
開
設

　
仕
事
や
学
業
な
ど
で
、
平
日
に
窓
口
へ

来
ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
次
の
日
程
で

休
日
の
窓
口
開
設
を
実
施
し
ま
す
。

〖
６
月
の
休
日
開
庁
〗　

　※

事
前
予
約
が
必
要

〇
日
時
　
６
月
29
日｟
日
｠

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　
｟
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
｠

〇
場
所
　
高
原
町
役
場
１
階

　
町
民
課
住
民
係

〇
予
約
締
切
日
　
６
月
25
日｟
水
｠

　
午
後
５
時
ま
で

※

定
員
に
な
り
次
第
、
予
約
を
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〇
注
意
事
項

・
休
日
開
庁
に
つ
い
て
は
予
約
制
で
す

の
で
、必
ず
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

事
前
予
約
が
０
件
の
場
合
、
開
庁
し
ま

せ
ん
。

・
正
面
玄
関
は
施
錠
さ
れ
て
い
る
た
め
、

役
場
西
側
｟
小
学
校
側
｠
か
ら
入
っ
て

く
だ
さ
い
。

・
窓
口
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
手
続
き
の
み
受
付
け
ま
す
。
各

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
及
び

　
　
　
　
電
子
証
明
書
の
更
新

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
は
、
カ
ー
ド

本
体
の
有
効
期
限
｟
発
行
日
か
ら
10
回
目

の
誕
生
日
ま
で
｟
未
成
年
者
は
５
回
目
｠｠

と
カ
ー
ド
に
搭
載
さ
れ
た
電
子
証
明
書

の
有
効
期
限
｟
年
齢
問
わ
ず
発
行
日
か
ら

５
回
目
の
誕
生
日
ま
で
｠
と
２
種
類
あ
り

ま
す
。
い
ず
れ
も
有
効
期
限
を
迎
え
る
方

に
対
し
、
有
効
期
限
の
２
～
３
か
月
前
を

目
途
に
有
効
期
限
通
知
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

　
更
新
に
か
か
る
手
数
料
は
、無
料
で
す
。

有
効
期
限
前
に
更
新
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
高
原
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
住
民
係

　
☎
42‐

１
０
６
７

６
月
１
日
か
ら
７
日
は

　
　
　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

　
小
林
保
健
所
で
は
、
感
染
症
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
に
よ
り
、
感
染
症
の
発
生

予
防
・
ま
ん
延
を
防
止
す
る
こ
と
を
目

的
に
、
匿
名
・
無
料
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
な

ど
の
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
県
内
で

は
、
毎
年
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
患
者
・
エ
イ
ズ
患
者

が
報
告
さ
れ
、
梅
毒
も
近
年
報
告
数
が
急

増
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
感
染
症

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

〇
検
査
日
時
　

　
毎
月
第
２
木
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

※

６
月
の
検
査
日
：
６
月
12
日｟
木
｠

※

前
日
ま
で
の
要
予
約

〇
検
査
可
能
項
目

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
、梅
毒
、淋
菌
感
染
症
、

　
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染
症
、

　
Ｂ
型
肝
炎
、Ｃ
型
肝
炎

〇
検
査
方
法

　
血
液
検
査
・
尿
検
査

〇
所
要
時
間

　
約
30
分｟
問
診
・
検
査
・
説
明
｠

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
小
林
保
健
所
　
健
康
づ
く
り
課
　

　
健
康
管
理
担
当

　
☎
23-

３
１
１
８

※送付用封筒のイメージ（水色の封筒）

デジタル庁ＨＰマイナポータル

お
知
ら
せ

まちの掲示板Town　Information
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い

〖
看
護
の
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
〗

　
　
相
談
者
に
合
っ
た
情
報
提
供
や
ア

　
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

〖
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
り
復
職
に
自
信
の
な
い
方
〗

　
　
そ
の
方
に
あ
っ
た
復
職
支
援
研
修

　
の
案
内
を
し
ま
す
。

〖
病
院
・
施
設
等
の
求
人
施
設
の
方
〗

　
　
求
人
の
強
み
や
求
め
る
人
材
に
つ

　
い
て
お
話
を
聞
き
、
労
働
条
件
の
改

　
善
に
関
す
る
情
報
提
供
や
ア
ド
バ
イ

　
ス
を
行
い
ま
す
。

〖
職
場
の
悩
み
が
あ
る
方
〗

　
誰
に
何
を
相
談
す
れ
ば
良
い
か
分

か
ら
ず
、
一
人
で
抱
え
て
い
る
方
に

何
が
問
題
か
、
今
の
職
場
を
続
け
ら

れ
る
可
能
性
、
転
職
の
可
能
性
、
い

ろ
ん
な
方
向
で
一
緒
に
考
え
ま
す
。

　
ま
た
、
就
職
や
転
職
以
外
に
も
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
資
格
取
得
や

進
路
に
関
す
る
情
報
提
供
も
行
い
ま

す
。

と
き
ど
ん
な
こ
と
を
決
め
て
お
く
の
か
。

〇
相
談
料
　
無
料

〇
そ
の
他
　
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
崎
地
方
法
務
局
所
属

　
都
城
公
証
人
役
場

　
☎
０
９
８
６‐

22‐

１
８
０
４

看
護
の
シ
ゴ
ト
出
前
就
業
相
談

　　
宮
崎
県
看
護
協
会
で
は
、
令
和
７
年

度
も
県
内
公
共
職
業
安
定
所
に
お
け
る

『
看
護
の
シ
ゴ
ト
出
前
就
業
相
談
』
を
実

施
し
ま
す
。

〇
日
時

　
第
２
月
曜
日
　
午
前
10
時
～
正
午

〇
場
所
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
林

〇
対
象
者

〇
相
談
料
　
無
料

※

看
護
協
会
の
会
員
・
非
会
員
に
関
係

な
く
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
公
益
社
団
法
人
宮
崎
県
看
護
協
会

　
宮
崎
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
８
５‐

58‐

４
５
２
５

無
料
調
停
相
続
相
談
会

　
都
城
地
区
調
停
協
会
で
は
、
身
近
な

ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
話
し
合
い
に
よ
っ

て
解
決
を
目
指
す
調
停
制
度
の
普
及
等

を
目
的
と
し
て
、
民
事
調
停
委
員
・
家

事
調
停
委
員
に
よ
る
調
停
制
度
利
用
の

手
続
き
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

〇
日
時
　
７
月
13
日
｟
日
｠

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

〇
場
所
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ
｟
茶

霧
茶
霧
ギ
ャ
ラ
リ
ー
｠

〇
申
込
　
当
日
受
付
・
予
約
不
要

〇
内
容

　
お
金
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
、
交
通
事

故
や
土
地
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、
遺
産
相

続
や
夫
婦
間
・
親
族
間
の
も
め
ご
と
な

ど
に
つ
い
て
、
裁
判
所
の
調
停
を
利
用

す
る
手
続
き
に
関
す
る
ご
相
談
に
応
じ

ま
す
。

　
家
事
調
停
委
員
、
民
事
調
停
委
員
が
、

身
近
な
ト
ラ
ブ
ル
の
一
つ
の
解
決
方
法

と
し
て
、
調
停
制
度
の
活
用
に
つ
い
て

ご
説
明
、
ご
案
内
を
い
た
し
ま
す
。

〇
そ
の
他

・
す
で
に
訴
訟
、
調
停
に
な
っ
て
い
る

事
件
の
相
談
に
は
応
じ
ら
れ
ま
せ

ん
。

・
当
相
談
会
で
直
接
紛
争
解
決
を
図
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
都
城
地
区
調
停
協
会

　
☎
０
９
８
６‐

23‐

４
１
３
１

　
平
日
　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
　
　
　
午
後
１
時
～
午
後
５
時

　※

こ
の
電
話
は
、
宮
崎
地
裁
・
家
裁

　
都
城
支
部
庶
務
化
に
通
じ
ま
す
。『
無

　
料
調
停
手
続
相
談
会
』
に
関
す
る
問

　
い
合
せ
で
あ
る
旨
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

Town　Information

海
上
保
安
官
募
集
案
内

　〖
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験
〗

　
令
和
８
年
４
月
採
用

〇
受
付
期
間

　
７
月
11
日｟
金
｠～
７
月
24
日｟
木
｠

　※

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

〇
試
験
日
　

・
第
一
次
試
験
日
　
９
月
28
日｟
日
｠

・
第
二
次
試
験
日
　

　
10
月
21
日｟
火
｠～
10
月
30
日｟
木
｠

・
最
終
合
格
発
表
日
　

　※

航
空
過
程
を
除
く

　
11
月
25
日｟
火
｠

・
第
三
次
試
験
日
　※

航
空
課
程
の
み

　
12
月
６
日｟
土
｠～
12
月
16
日｟
火
｠

・
最
終
合
格
発
表
　※
航
空
課
程
の
み

　
令
和
８
年
１
月
15
日｟
木
｠

〇
受
験
資
格

ア
　
令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

等
学
校
又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
12
年

を
経
過
し
て
い
な
い
者
及
び
令
和
８

年
３
月
ま
で
に
高
等
学
校
又
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

イ
　
人
事
院
が
ア
に
掲
げ
る
者
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

な
な
つ
星
　
最
後
の
高
原
駅

停
車
に
な
り
ま
す
！

　
Ｊ
Ｒ
九
州
の
豪
華
寝
台
列
車
ク
ル
ー

ズ
ト
レ
イ
ン
「
な
な
つ
星
ｉ
ｎ
九
州
」
に

つ
き
ま
し
て
、高
原
駅
に
停
車
す
る
の
が
、

６
月
を
も
っ
て
最
後
と
な
り
ま
す
。

　
停
車
の
日
程
等
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
是
非
、
高
原
駅
に
停
車
し
て
い
る
圧
巻

の
姿
を
御
覧
く
だ
さ
い
。

〇
日
程
等
　

・
６
月
５
日｟
木
｠午
後
１
時
40
分

・
６
月
12
日｟
木
｠午
後
１
時
40
分

　※

高
原
駅
到
着
時
間

　※

い
ず
れ
も
停
車
時
間
は
８
分
程
度

　
に
な
り
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
合
政
策
課
企
画
政
策
係

　
☎
42‐

２
１
１
５

〖
海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験
〗

　
令
和
８
年
４
月
採
用

〇
受
付
期
間

　
８
月
21
日｟
木
｠～
９
月
８
日｟
月
｠

　※

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

〇
試
験
日
　

・
第
一
次
試
験
日

　
10
月
25
日｟
土
｠、10
月
26
日｟
日
｠　

・
第
二
次
試
験
日
　
12
月
12
日｟
金
｠

・
最
終
合
格
発
表
日

　
令
和
８
年
１
月
15
日｟
木
｠

〇
受
験
資
格

ア
　
令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

等
学
校
又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
12
年

を
経
過
し
て
い
な
い
者
及
び
令
和
８

年
３
月
ま
で
に
高
等
学
校
又
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

イ
　
人
事
院
が
ア
に
掲
げ
る
者
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

　◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
第
十
管
区
海
上
保
安
本
部

　
総
務
部
人
事
課

　
☎
０
９
９‐

２
５
０‐

９
８
０
０

　
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
『
国
家
公
務
員

　
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
』

『
休
日｟
土
曜
日
｠無
料

　
　
　
　
　
　
公
証
相
談
』

　
宮
崎
地
方
法
務
局
所
属
都
城
公
証
人

役
場
で
は
、
身
近
な
民
事
上
の
紛
争
予
防

と
紛
争
解
決
の
一
助
と
し
て
毎
月
第
４

土
曜
日
に
無
料
相
談
所
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
令
和
７
年
６
月
か
ら
８
月
に
つ
い

て
は
次
の
と
お
り
で
す
の
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〇
日
時

 

・
６
月
28
日｟
土
｠

 

・
７
月
26
日｟
土
｠

 

・
８
月
23
日｟
土
｠

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

　※

事
前
予
約
要

〇
場
所
　
都
城
公
証
人
役
場

〇
内
容

遺
言
・
相
続
・
任
意
後
見
契
約
・
尊

厳
死
宣
言
・
死
後
事
務
委
任
契
約
・

金
銭
貸
借
契
約
・
離
婚
給
付
契
約
等

の
公
証
証
書
作
成
に
関
す
る
相
談

　
遺
言
の
手
続
き
は
ど
う
す
れ
ば
い
い

の
か
。
老
後
に
備
え
る
任
意
後
見
や
死
後

事
務
委
任
と
は
何
か
。
自
然
な
死
を
む
か

え
る
た
め
の
尊
厳
死
と
は
何
か
。
離
婚
の

募
　
　
集

相
　
　
談

まちの掲示板
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〖
看
護
の
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
〗

　
　
相
談
者
に
合
っ
た
情
報
提
供
や
ア

　
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

〖
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
り
復
職
に
自
信
の
な
い
方
〗

　
　
そ
の
方
に
あ
っ
た
復
職
支
援
研
修

　
の
案
内
を
し
ま
す
。

〖
病
院
・
施
設
等
の
求
人
施
設
の
方
〗

　
　
求
人
の
強
み
や
求
め
る
人
材
に
つ

　
い
て
お
話
を
聞
き
、
労
働
条
件
の
改

　
善
に
関
す
る
情
報
提
供
や
ア
ド
バ
イ

　
ス
を
行
い
ま
す
。

〖
職
場
の
悩
み
が
あ
る
方
〗

　
誰
に
何
を
相
談
す
れ
ば
良
い
か
分

か
ら
ず
、
一
人
で
抱
え
て
い
る
方
に

何
が
問
題
か
、
今
の
職
場
を
続
け
ら

れ
る
可
能
性
、
転
職
の
可
能
性
、
い

ろ
ん
な
方
向
で
一
緒
に
考
え
ま
す
。

　
ま
た
、
就
職
や
転
職
以
外
に
も
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
資
格
取
得
や

進
路
に
関
す
る
情
報
提
供
も
行
い
ま

す
。

と
き
ど
ん
な
こ
と
を
決
め
て
お
く
の
か
。

〇
相
談
料
　
無
料

〇
そ
の
他
　
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
崎
地
方
法
務
局
所
属

　
都
城
公
証
人
役
場

　
☎
０
９
８
６‐

22‐
１
８
０
４

看
護
の
シ
ゴ
ト
出
前
就
業
相
談

　　
宮
崎
県
看
護
協
会
で
は
、
令
和
７
年

度
も
県
内
公
共
職
業
安
定
所
に
お
け
る

『
看
護
の
シ
ゴ
ト
出
前
就
業
相
談
』
を
実

施
し
ま
す
。

〇
日
時

　
第
２
月
曜
日
　
午
前
10
時
～
正
午

〇
場
所
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
林

〇
対
象
者

〇
相
談
料
　
無
料

※

看
護
協
会
の
会
員
・
非
会
員
に
関
係

な
く
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
公
益
社
団
法
人
宮
崎
県
看
護
協
会

　
宮
崎
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
８
５‐

58‐

４
５
２
５

無
料
調
停
相
続
相
談
会

　
都
城
地
区
調
停
協
会
で
は
、
身
近
な

ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
話
し
合
い
に
よ
っ

て
解
決
を
目
指
す
調
停
制
度
の
普
及
等

を
目
的
と
し
て
、
民
事
調
停
委
員
・
家

事
調
停
委
員
に
よ
る
調
停
制
度
利
用
の

手
続
き
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

〇
日
時
　
７
月
13
日
｟
日
｠

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

〇
場
所
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ
｟
茶

霧
茶
霧
ギ
ャ
ラ
リ
ー
｠

〇
申
込
　
当
日
受
付
・
予
約
不
要

〇
内
容

　
お
金
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
、
交
通
事

故
や
土
地
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、
遺
産
相

続
や
夫
婦
間
・
親
族
間
の
も
め
ご
と
な

ど
に
つ
い
て
、
裁
判
所
の
調
停
を
利
用

す
る
手
続
き
に
関
す
る
ご
相
談
に
応
じ

ま
す
。

　
家
事
調
停
委
員
、
民
事
調
停
委
員
が
、

身
近
な
ト
ラ
ブ
ル
の
一
つ
の
解
決
方
法

と
し
て
、
調
停
制
度
の
活
用
に
つ
い
て

ご
説
明
、
ご
案
内
を
い
た
し
ま
す
。

〇
そ
の
他

・
す
で
に
訴
訟
、
調
停
に
な
っ
て
い
る

事
件
の
相
談
に
は
応
じ
ら
れ
ま
せ

ん
。

・
当
相
談
会
で
直
接
紛
争
解
決
を
図
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
都
城
地
区
調
停
協
会

　
☎
０
９
８
６‐

23‐

４
１
３
１

　
平
日
　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
　
　
　
午
後
１
時
～
午
後
５
時

　※

こ
の
電
話
は
、
宮
崎
地
裁
・
家
裁

　
都
城
支
部
庶
務
化
に
通
じ
ま
す
。『
無

　
料
調
停
手
続
相
談
会
』
に
関
す
る
問

　
い
合
せ
で
あ
る
旨
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
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最
終
頁
の
裁
ち
落
と
し
注
意

３
㎜
ず
ら
さ
な
い

現住人口調査

令和７年５月１日現在

人口の動き

町の現住人口 前月比 前年同月比

総人口

男

女

世帯数

(人 )

( 人 )

( 人 )

(世帯 )

7,801

3,692

4,109

3,587

-20 -181

-5 -88

-93

-７ -27

転入 27

転出 33 死亡 17

出生 ３

-15

●お問い合わせ先

警察安全相談　☎＃９１１０　小林警察署　☎23‐０１１０

４月の交通事故発生状況

４月の出動状況

１１０番
　　　だより

１１９番
　　　だより

物損　　17

人身　　０ 年計　　５

年計　  47

　不審に思ったりトラブルに遭った場合は、警察安全

相談又は最寄りの警察署にご連絡ください。

●中央公民館図書室

　開室時間　平日　８：30 ～ 17：00　休日　10：00 ～ 16：00

　６月の閉室日　22日(日・公民館清掃日)

　７月の閉室日　21日(月・海の日)

　※急遽、休みになる場合がございます。ご了承ください。

●お問い合わせ先　

　教育総務課社会教育係

　☎42-１４８４

まだ見ぬ一冊に

　 出会う旅

オススメ新着本　　

「戦国小町苦労譚」

著者　夾竹桃　出版社／アース・スター エンターテイメント

寄付 社会福祉協議会へ４月受付分

☆ありがとうございました。

役場 分館 高原小学校

高原
病院

町体
育館

図書室
★

香典返し（敬称略）

【遺族】　　　　【続柄】　　【故人】　　　【地区名】

本　和美　　　　妻　　　 静子    　 下広原区

脇田　順子　　　夫　　　 修平　　   上後川内区

濱邉　祥子　　  母　　 林　芳子　　 下麓区

宇都　義暁　　　母 　　 チサ子      湯之元区

「サポート詐欺」に注意！！

　４月中、高原町で火災

はありませんでした。

　引き続き、火の取り扱いには十分注意しましょう。

火災　　０

救急　　37 年計　 162

年計　　７

　『小説家になろう』発のライトノ

ベルで、主人公は歴史大好き農業

高校生の綾小路静子。下校途中、山

道を抜けたら、そこは永禄８年

(1565年)の尾張国。目の前に居た

のは、若き日の織田上総介信長。

　農業や狩猟等の知識や経験、自身の歴史オタクの知

識を使って、織田信長の家臣としてたくましく生きて

いく物語です。

　現在、原作本18巻、コミック17巻が刊行されており、

戦国時代から見た現代の農業や工業との比較が非常に

興味深い作品です。

その他の新刊

○『蔦屋重三郎と江戸のアートがわかる本』(歴史の謎を探る

　会編、河出書房新社)

○『損保の闇生保の裏-ドキュメント保険業界-』（柴田秀並、朝

　日新聞出版）

○『火葬場事件簿-一級火葬技士が語る忘れ去られた黒歴史-』

　（下駄華緒、竹書房）

○『火葬場奇談-１万人の遺体を見送った男が語る焼き場の裏

　側-』（下駄華緒、竹書房）

お知らせ

　図書の貸出期間は２週間となります。期限内返却をお願い

します。

　また、返却時に水濡れ等の汚損や破損があった場合は、弁償

していただくことになります。あらかじめご了承ください。

偽のウイルス感染警告を表示させる

　パソコンでウェブサイトを閲覧中に、突然パソコン

がウイルスに感染しているという警告がでることがあ

ります。

　画面の警告には「今すぐ〇〇のサポートに電話して

ください」と書いてあり、加えて警告音が鳴りやまず不

安をあおることがあります。

　この場合、表示された警告は「偽のセキュリティ警

告」の可能性が非常に高く、画面に表示された番号に電

話をすると、相手はウイルスを除去するためのサポー

ト料金と称して高額の金銭を要求し、ネットバンキン

グの口座番号等を聞かれたり、電子マネーを買うよう

に指示されお金がだまし取られます！

　　被害にあわないために

●あわてずにパソコンの電源を切る

●表示された番号に電話しない

●すぐ警察に通報する
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日 曜 内　　容 場　　所 時　間 担当課

8 日
リサイクル・有害・その他
のごみの日

各リサイクル
集積所 7:30 ～ 9:00 町民課

9 月 古紙リサイクルの日
もやせるごみ
収集地区の
各ごみ集積所

8:30まで 町民課

10 火

古紙リサイクルの日
もやせるごみ
収集地区の
各ごみ集積所

8:30まで 町民課

生涯学習講座
（御池の自然）

御池青少年
自然の家 8:30 ～ 13:30 教育総務課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

母子健康手帳交付 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

11 水
廃プラリサイクルの日 各ごみ収集所 8:30まで 町民課

皇子原学園（議会傍聴） 役場議場 10:30 ～ 教育総務課

12 木

古紙リサイクルの日
もやせるごみ
収集地区の
各ごみ集積所

8:30まで 町民課

生涯学習講座（和細工） 講師宅 9:30 ～ 11:30 教育総務課

健幸運動教室（ヨガ） ほほえみ館 10:00 ～ 11:00 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

フードドライブ 役場正面
玄関前 10:00 ～ 12:00 健康課

皇子原学園（議会傍聴） 役場議場 10:30 ～ 教育総務課

13 金 古紙リサイクルの日
もやせるごみ
収集地区の
各ごみ集積所

8:30まで 町民課

14 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 健康課

15 日

16 月

17 火

生涯学習講座
（音を楽しむ） 教育集会所 9:30 ～ 11:30 教育総務課

健幸運動教室（体操） ほほえみ館 10:00 ～ 11:00 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

1歳6ヶ月児健診 ほほえみ館
和室

13:00 ～ 13:30
受付 健康課

18 水 廃プラリサイクルの日 各ごみ収集所 8:30まで 町民課

19 木
健幸運動教室（ヨガ） ほほえみ館 10:00 ～ 11:00 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

20 金

21 土
生涯学習講座（書道） 中央公民館

2階会議室 10:00 ～ 11:30 教育総務課

トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 健康課

日 曜 内　　容 場　　所 時　間 担当課

22 日

23 月

生涯学習講座
（読み聞かせ）

中央公民館
2階会議室 9:30 ～ 11:00 教育総務課

生涯学習講座（ヨガ） ほほえみ館
和室 19:00 ～ 20:30 教育総務課

24 火

皇子原学園（人権） ほほえみ館
中研修室 9:30 ～ 11:00 教育総務課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

母子健康手帳交付 ほほえみ館 9:30 ～ 11:30 健康課

セルフ足裏マッサージ
講座（要予約） ほほえみ館 10:00 ～ 11:00 健康課

25 水 廃プラリサイクルの日 各ごみ収集所 8:30まで 町民課

26 木

生涯学習講座（英会話） 中央公民館
2階会議室 10:00 ～ 11:30 教育総務課

健幸運動教室（ヨガ） ほほえみ館 10:00 ～ 11:00 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

27 金

28 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 健康課

29 日

30 月
生涯学習講座
（色鉛筆画）

中央公民館
2階会議室 9:30 ～ 11:30 教育総務課

7 月のカレンダー

1 火

生涯学習講座（川柳） 中央公民館
2階会議室 9:30 ～ 11:30 教育総務課

健幸運動教室（体操） ほほえみ館 10:00 ～ 11:00 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

2 水 もやせないごみの日 各ごみ集積所 8:30まで 町民課

3 木
健幸運動教室（ヨガ） ほほえみ館 10:00 ～ 11:00 健康課

トレーニングコース ほほえみ館 18:00 ～ 21:00 健康課

4 金

5 土 トレーニングコース ほほえみ館 13:00 ～ 18:00 健康課

6 日

7 月 生涯学習講座（ヨガ） ほほえみ館
和室 19:00 ～ 20:30 教育総務課

今月は、町県民税（１期）の納期です。
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代表取締役　内村　健二代表取締役　内村　健二

　こんにちは。京都市で株式会社KUOE GLOBAL（クオグロー

バル）という会社を経営しております内村健二です。私は、

高原町並木地区の出身で、小林高校を卒業するまで18年間、

高原町に住んでいました。

　私を育ててくれた故郷に対して何か恩返しをしたいと

思っていた際に、企業版ふるさと納税の存在を知り、この

度、寄附させていただいた次第です。

　故郷である高原町には、自然の美しさや地域のあたたかさといった、今も変わらぬ魅力があります。今

回の寄附が、町の未来を担う子どもたちの環境整備や、地域活性化の一助となれば幸いです。

　これからも高原町のさらなる発展と、豊かなふるさとの風景が次世代に受け継がれていくことを願っ

ています。

　こんにちは。京都市で株式会社KUOE GLOBAL（クオグロー

バル）という会社を経営しております内村健二です。私は、

高原町並木地区の出身で、小林高校を卒業するまで18年間、

高原町に住んでいました。

　私を育ててくれた故郷に対して何か恩返しをしたいと

思っていた際に、企業版ふるさと納税の存在を知り、この

度、寄附させていただいた次第です。

　故郷である高原町には、自然の美しさや地域のあたたかさといった、今も変わらぬ魅力があります。今

回の寄附が、町の未来を担う子どもたちの環境整備や、地域活性化の一助となれば幸いです。

　これからも高原町のさらなる発展と、豊かなふるさとの風景が次世代に受け継がれていくことを願っ

ています。

株式会社 ＫＵＯＥ ＧＬＯＢＡＬ株式会社 ＫＵＯＥ ＧＬＯＢＡＬ

　５月10日、第 15回宮日杯県小・中・高校剣

道選手権大会が日南市の日南総合運動公園多

目的体育館で開催されました。男女個人 14部

門に 641人が出場しており、小学６年男子の部

において長﨑選手が優勝を果たしました。今後、

更なる活躍が期待されます。

　５月10日、第 15回宮日杯県小・中・高校剣

道選手権大会が日南市の日南総合運動公園多

目的体育館で開催されました。男女個人 14部

門に 641人が出場しており、小学６年男子の部

において長﨑選手が優勝を果たしました。今後、

更なる活躍が期待されます。

　第36回神武の里総合武道大会（剣道競技）の

開会式の中で、秀隆さん（錬士７段）と長男の漱

平さん（５段）の日本剣道形の披露がありまし

た。厳かな空気の中、息の合った２人の太刀裁

きに会場内から拍手が沸き起こりました。

　剣道を通じて、親子で絆を深め合う素晴らし

い光景が垣間見れるひとときでした。

　第36回神武の里総合武道大会（剣道競技）の

開会式の中で、秀隆さん（錬士７段）と長男の漱

平さん（５段）の日本剣道形の披露がありまし

た。厳かな空気の中、息の合った２人の太刀裁

きに会場内から拍手が沸き起こりました。

　剣道を通じて、親子で絆を深め合う素晴らし

い光景が垣間見れるひとときでした。

花牟禮 秀隆 さん・漱平 さん（並木区）
長﨑 

いつき

一輝 選手（並木区）

　暮らしに役立つ情報の他、観光、商工業などの

ルンルンと楽しくなるような高原町のスポッ

トや食べ物、イベントなども発信しています！

高原町のＳＮＳをぜひご覧ください！ facebook Ｘ（旧twitter）

runruntakaharu555
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