
令和７年１２月２６日発行 

役場からの行政・地域情報 

（回覧板） 
 

 

高原町 
 

 

 

あああああああ※自治会への加入のお願い※あああああ あ  
高原町には、自治会組織として「区・班」があります。自治会は、町

民の交流・親睦を促進するさまざまな活動を行うとともに、まちづくり

において重要な役割を果たしています。 

 高原町では、町民の皆さん同士が協力しながら、安心して地域生活を

送ることができるよう、自治会への加入をお願いしております。 

 

あああああああ ※自治会に加入するには※あああああああ 
自治会に加入するには、「班加入連絡表」に必要事項を記入し、あなた

が居住する自治会の「班長」に提出ください。 

 あなたが居住する地区の区長・班長がわからないとき、または自治会に

関して御不明な点等がある場合は、総務課行政係までお問い合わせくださ

い。 

 

ああああああ        あお問合せ先       あああああああ 

 高原町 総務課 行政係  

〒889－4492 宮崎県西諸県郡高原町大字西麓８９９番地 

電 話 0984－42－2112 

ＦＡｘ 0984－42－4623 

Ｅメール soumu@town.takaharu.lg.jp 
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令和７年１２月２６日号                               【発行：総務課行政係 42-2112】 

 

 

 

 

 

 

副町長就任のお知らせ 

 令和７年 12 月議会にて副町長選任の同意を得て、池田 善明（いけだ よし

あき）氏が令和７年 12 月 19日に就任いたしました。 

 詳細は令和８年２月号の広報誌にてご紹介いたします。 

問 総務課 行政係 ☎0984-42-2112（内線：211） 
 

国民健康保険高原病院は、 

令和８年１月５日から午後の外来診療時間を午後５時まで延長します 

                 ※ただし受付時間は午後４時まで 
町民の皆さまの健康を保持し、安全安心な医療を提供できるよう、職員一同尽力いたします。 

 

診療体制（外来） 
◆ 診 療 日 月曜日～土曜日 ※土曜日は午前のみ 

◆ 受付時間  《午前》  ８：００～１１：３０ 

《午後》１３：３０～１６：００ 

診 療 科 目 月 火 水 木 金 土 

外科 

一 般 野口医師 
安留医師 

(鹿児島大学) 

幸本医師 池田院長 
小田原医師 
(鹿児島大学) 

鮫島医師 
（月 1回） 大井医師 

(鹿児島大学) 
冨田医師 

(鹿児島大学) 

呼吸器 

(予約制) 
     

森山医師 
(第 1・3週) 

内科 

一 般 
直野医師 直野医師 直野医師 

直野医師 直野医師 直野医師 
高岡医師 

永友医師 
（県立病院） 

高岡医師 

循環器 

(予約制) 
 濵田医師     

呼吸器 

(予約制) 
有村医師 
（月 1回） 

   有村医師  

肝  臓 

(予約制) 
     

派遣医師 
(鹿児島大学) 

検査 
（予約制） 

胃カメラ 高岡医師 松田医師 高岡医師    

大腸カメラ  池田院長 池田院長 池田院長   

【訪問診療】 
訪問診療 

（施設・在宅） 
 池田院長   池田院長  

 

 

※記事の内容については、各課等へお問い合わせください。 

※町ホームページからもダウンロードできます。https://www.town.takaharu.lg.jp 

役場からのお知らせ №183 
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※ 診療体制は、現時点での予定になります。 

※ 救急の患者さんは、この限りではありません。 

（事前にお電話いただけるとスムーズに対応できます。） 

※ ホームページをご覧になられる方は、右のＱＲコードを御利用ください 

問 高原病院 事務室 ☎0984-42-1022（内線：431） 
 

1 月のごみ収集について 

１ １月の収集開始日について 

ごみの種類 収集対象地区 年始開始日 

燃やせるごみ 

花堂、蒲牟田、北狭野、南狭野、祓川、

湯之元、中平、並木、小塚、常盤台、

西広原、上広原、下広原 

１月５日（月） 

上後川内、下後川内、川平、上麓、下

麓、出口、鹿児山 
１月６日（火） 

廃プラ 町内全域 １月 14日（水） 

燃やせないごみ 町内全域 １月７日（水） 

２ 成人の日について 

収集日 種類 収集地区 

１月 12日（月） 

成人の日 

燃やせる 

ごみ 

花堂、蒲牟田、北狭野、南狭野、祓川、湯

之元、中平、並木、小塚、常盤台、西広

原、上広原、下広原 

３ その他 

 収集日当日は、午前８時 30分までにごみ集積所へ排出してください。 

 適切なごみ分別の御協力をお願いいたします。 

問 町民課 環境係 ☎0984-42-1067（内線 160） 
 

水道管の凍結防止対策について 
 水道管の凍結にご注意ください！！ 

気温が－４℃以下（風当たりの強いところでは－１～－２℃以下）になると水

道管が凍結し、水が出なくなったり、破裂する恐れがあります。 

日ごろから水道設備の点検や凍結防止対策をしっかり行いましょう。 

空き家となっている建物の所有者は、止水栓を閉めて水抜きをしてください。 

☆明日の朝は冷えそうだと思ったら・・ 

①蛇口や水道管にタオルや保温材を巻きつける。 

②メーターボックス内に布きれなどを入れ保温する。 

③一晩中、蛇口の水をマッチ棒程度の太さで出しておく。    ぬるま湯    
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☆水道管が凍ってしまったら・・ 

・蛇口を開け自然にとけるのを待つ。                

・凍った部分にタオルをかぶせ、ぬるま湯をゆっくりかけてとかす。     

☆水道管が破裂したら・・ 

 メーターボックス内の止水栓を閉めて、給水装置工事事業者に修理（有料）を

依頼してください。 

問 建設水道課 管理係 ☎0984-42-4960（内線：144） 
 

固定資産税に係る償却資産の申告について 
個人、法人を問わず、商工業や農業、サービス業などを営んでいる人が、その

事業のために所有している構築物や機械、工具・備品などの資産を「償却資産」

といい、固定資産税の課税対象となります。 

毎年１月１日現在で償却資産を所有されている方は、地方税法第 383条の規定

に基づき、１月 31日までに高原町役場に申告をしなければなりません。 

ただし、提出期限が土日祝日の場合は、その翌開庁日が期限になりますので、

令和８年度の申告書提出期限は２月２日（月曜）となります。 

 つきましては、令和 7年１月に申告された方については、税務会計課から申告

書を郵送しますので、資産の増減をご記入のうえ、ご提出ください。 

また、新しく事業を始められた方で、申告書をお持ちでない方は、郵送もしく

は窓口で申告書をお渡ししますので税務会計課までご連絡ください。 

 申告方法や詳細について不明な点がありましたら、下記担当までご相談くださ

い。 

 

 

問 税務会計課 課税係 ☎0984-42-2113（内線：114） 
 

令和７年度物価高対応子育て応援手当の支給について 
 物価高が長期化する中で、本町の子育て世帯を力強く支援し、こどもたちの健

やかな成長を応援する観点から支給するものです。 

１.支給対象者 

①令和７年９月分（令和７年９月に出生した児童については、令和７年 10月 

分。）の児童手当を高原町から支給されている受給者(※) 

②令和７年 10月１日～令和８年３月 31日までの間に出生し高原町に児童手当 

認定請求書等を提出している受給者 

(※)９月に離婚等により受給者が変更している場合は、令和７年９月分の児童手

当を支給した口座の名義人に支給します。  

２.申請方法 

１.支給対象者の①及び②の方は、申請不要です。ただし、次の方は、申請が

必要になります。 
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①高原町に住民票がある公務員で勤務先から児童手当９月分を受給している方 

⇒子育て応援手当申請書を提出してください。申請書には勤務先からの証明が必

要になります。 

②令和７年 10月１日～令和８年３月 31日までの間に出生し児童手当認定請求 

書等を高原町に提出していない保護者 

⇒児童手当認定請求書と子育て応援手当申請書を提出してください。 

３.転入転出等について 

 次に該当する方は高原町から支給されませんので、注意が必要です！ 

① 令和７年９月以降に高原町に転入された子育て世帯については、転出元の市 

町村から支給されます。 

② 令和７年９月 30日以降に離婚により、児童手当受給者の配偶者が子どもを養 

育することになり高原町から転出している場合は、転出先の市町村から支給さ 

れます。 

４.支給方法 

 支給方法は、児童手当受給口座または、子育て応援手当申請書指定口座に振り

込まれます。 

５.支給額 

 対象児童 1人につき２万円 

６.支給時期 

 支給対象者には、令和８年１月末(予定)に町から、子育て応援手当支給に係る

案内文書を送付します。 

 なお、案内文書が届かない場合は、健康課子育て支援係まで、ご連絡ください。 

 ご不明な点等ございましたら、下記までお問い合わせください。 

問 健康課 子育て支援係 ☎0984-21-2423（内線：457）   
 

肺がんＣＴ集団検診について（最終のご案内） 
 高原町では、40歳から 74歳の方を対象に肺がんＣＴ集団検診を実施していま

す。１月に今年度最後の検診を実施します。対象となる方はぜひこの機会に受

診ください。 

なお、国保人間ドックを受診される方は、人間ドックに胸部Ⅹ線検査が含まれ

ているため、肺がん CT検診を受けることはできません。ご了承ください。 

検診日 対象者 検診受診料（自己負担額） 

１月 18日（日） 

9：00～10：00 
40歳から 74歳の方 

3,000円 
※できる限りおつりの出ないよう 

ご準備ください 

希望される方は、健康課健康推進係（☏0984-42-4820）へお早めにご連絡くだ

さい。すでにご予約いただいている方については再度のご連絡は不要です。 

１年に１回は健(検)診を受診しましょう。 

問 健康課 健康推進係 ☎0984-42-4820（内線：456）   
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令和７年度 高原町歯科健康診査について 
 高原町では、今年度 20 歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70 歳になる方に無料

で受けていただける「令和７年度高原町歯科健康診査受診券」を５月末に送付し

ております。 

受診できる期間は、令和８年１月末日までとなります。 

ご希望の方は期間内にぜひ受診ください。 

１ 持参する物  受診券（ハガキ）、マイナ保険証又は資格確認書等 

２ 検査内容   問診、歯・歯ぐきの健診等 

３ 医療機関   医療法人 益山歯科医院  （☎0984-42-4184） 

         高原あらたけ歯科クリニック（☎0984-42-1123） 

４ 自己負担   無料（１回に限ります） 

 ご不明な点等ございましたら下記までお問い合わせください。 

問 健康課  健康推進係 ☎0984-42-4820（内線：456） 
 

経営所得安定対策（転作・二毛作）の現地確認について 

 標記の件について、現地確認を下記の日程で実施します。 

 二毛作を作付している生産者は、必ず令和８年１月５日（月）までに確認札（ピ

ンク色）をほ場に立ててください。 
記 

 １ 日  程 令和８年１月８日（木）～令和８年１月 30日（金） 

 ２ 対象作物 イタリアンライグラスやえん麦等の飼料作物、野菜、花き 

 ３ 留意事項 ①作付けが確認されても、確認札を立てていない場合 

は交付金が支払われませんので御注意ください。 
② 収穫（又は出荷）せず、すき込んで緑肥にしていることが確 

認された場合、すべての交付金が取消又は返還となる可能性 

があります。必ず、収穫又は出荷するようお願いいたします。 

問 農畜産振興課 農産園芸係 ☎0984-42-5132（内線：253） 
 

「『森の国・木の街』づくり宣言」への参画募集について（事前案内） 
 「『森の国・木の街』づくり宣言」とは、豊富な森林資源を循環利用し、建築物

の木造化（木材利用）を推進して低炭素社会を目指すため、自治体や企業などが

「木材利用の推進」と「その効果の見える化」に取り組むことを宣言するもので

す。 

 町では、合同宣言式を行いたく、この取り組みについて、宣言していただける

町内の各種団体や企業等を募集します。 

 宣言の詳細は、林野庁ホームページでご確認ください。 

 なお、募集の詳細につきましては、後日、町のホームページ等でご案内する予

定です。皆様の積極的な参画をお願いします。 

 ご不明な点等ございましたら下記までお問い合わせください。 

問 農政林務課 林務係 ☎0984-42-5134（内線：245） 
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スクールバス運転士の募集について 
 令和８年度の「たかはる学園」の開校に伴い、令和８年４月からスクールバス

を７台運行します。そのスクールバスを運行する事業者では、運転士を募集して

います。 

 ご興味のある方はぜひお問い合わせください。 

●問合せ先  高原町大字後川内５９１８－１ 

有限会社高山三幸観光・宮崎 

☎０９８４－42－２０４０ 

問 教育総務課 学校教育係 ☎0984-42-1484（内線：413） 
 

第 80回記念南九州駅伝競走大会歴代写真展の開催について 

 標記写真展が下記の日程で開催されます。 

開 催 日 
令和８年１月 16日（金）～１月 22日（木） 

※閉庁日は除く 

会  場 高原町役場１階第１・２会議室 

時  間 午前９時 00 分～午後５時 00分 

入 場 料 無料 

主  催 宮崎日日新聞社 

霧島連山を背景に砂利道を走るランナーや、選手たちの表情・躍動感を捉えた

写真が飾られます。駅伝ファンの方や初めて駅伝にふれる方も、どなたでも楽し

んでいただける写真展です。   

ぜひご家族やご友人と一緒にお越しください。  

ご不明な点等ございましたら下記までお問い合わせください。 

問 教育総務課 社会教育係 ☎0984-42-1484 (内線 414,415) 
 

宮崎県防災・防犯メール情報サービスの登録の御案内 
スマートフォン又はパソコンから下記メールアドレスに空メールを送信する

と、仮登録確認メールが届き、受信したメールに、本登録用ＵＲＬが記載されて

いますのでそちらをクリックして、本登録ページに接続して、案内に従って登録

してください。バーコード読み取り機能を使用する場合は、ＱＲコードを読み取

ってください。 

 

(メール)                        (ＱＲコード) 

 bousai.miyazaki-pref@raiden2.ktaiwork.jp 

 

 

【サービスに関するお問い合わせ】           

宮崎県危機管理課      0985-26-7064       
 



事 務 連 絡  

令和７年 12月 26日  

 後川内地区住民の皆様 

 

後川内まちづくり準備委員会事務局  

 

後川内まちづくり準備委員会の御案内 

 

 地域住民で後川内地区での困り事や課題を解決するために取り組む「後川内

まちづくり準備委員会」で、以下のとおり先進地視察を行いますので、どなたで

もぜひ御参加ください。また、これまでの取組内容は裏面「後川内まちづくり便

り」に掲載していますので、ぜひ御覧ください。 

 

１ 開催日時・場所 

（１）視察日時と視察先 

日 時：令和８年 1月 14日（水）8：30 

上後川内多目的活動施設 集合 

視 察 先：福岡県八女市 

視察内容：中山間地域で営業するセブンイレブンの地域共創型店舗 

（２）全体の話し合い（移動・買い物支援、学校跡地など） 

日時：令和８年 1月 22日（木）19：00～ 

場所：上後川内地区多目的活動施設（上後川内公民館） 

 

２ 福岡県八女市（セブンイレブン地域共創型店舗）の視察について 

（１）視察の行程 

時間 内容 

8時 30分 上後川内多目的活動施設に集合 

8時 35分 出発（自家用車は多目的活動施設に駐車し、小型バスで

移動します。）12時から現地で昼食予定です。 

13～15時 八女市星野村で視察 

19時 上後川内多目的活動施設に到着・解散 

（２）その他 

① 申込方法 

  1月 6日（火）までに以下の問合せ先までお電話ください。 

② 視察参加は無料ですが、昼食代のみ自己負担となります。 

 

 
問合せ先 

後川内まちづくり準備委員会事務局 

（高原町総合政策課内）清水 42-2115 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

後川内まちづくり便り 

後川内まちづくり準備委員会 

だよ 

第８号（R7.12.26） 

発行：準備委員会事務局 

高原町総合政策課（0984-42-2115） 

【報告】学校跡地利活用検討委員会 

 

【お知らせ】集落支援員の募集 

■集落支援員とは？ 

集落の維持・活性化を目的に、町

が配置する地域支援の人材です。 

■集落支援員は何をするの？ 

 住民と行政のつなぎ役で、後川内

地区の現状・課題を把握し、地域の

話し合いに参加するなどの役割が

あります。学校閉校後は小学校の

事務所で業務をする予定です。 

■詳しい募集内容は？ 

１月の区長会配布資料でお知ら

せする予定です。 

 

移動・買い物支援部会の取組 

■開催日 令和 7年 12月 8日（月） 19：00～ 

■場所 上後川内多目的活動施設 

■内容 高原町役場主催で、後川内小中学校に関す

る学校跡地利活用検討委員会が開催されました。

後川内まちづくり準備委員会が作成した提案書

（R7.8町長に提出）をもとに、今後の利活用につい 

て話し合い、「小学校は役場と地

域で活用する、中学校は民間に

公募をかける」ことになりました。

今後、役場が利活用について検

討した上で、第２回利活用検討委

員会で報告がある予定です。 

移動支援（車移動のお手伝い） 

 

買物支援（買物のお手伝い） 

生活支援 
（電球交換・草刈りな

どの日常のお手伝い） 

法令上、後川内地区内の移動し

かお手伝いできないことが分かった

ため、町の乗合タクシーを使えるよ

うに、高齢の方に案内したり、町に

運行方法の要望をします。 

JAふれあい号の小型車両化に

伴い、カタログで注文を受けて地域

に届ける方法を、JA と一緒に検討

します。 

現在、小林市の取組などを参考

に話し合いを継続しています。 

■開催日 令和 7年 11月 27日（木） 

12月で交代する新旧民生委員と社協職員

あわせて 6名も参加し、後川内地区内で支援

が必要な高齢者や世帯を地図に記入するワ

ークショップを行いました。 

参加者同士の間でも知らないことも多く、改

めて地域の理解を深める機会になりました。 

■内容 

■開催日 令和 7年 12月 15日（月） 

■内容 後川内地区で取り組める内容を検討する

ために、小林市社会福祉協議会の取組など

について情報共有し、話し合いました。 

「移動支援」「買物支援」「生活支援」に分

けて、右記のとおり対応することにしました。 



各　位

１ 交通規制区間 裏面に記載

２ 交通規制期間 令和　８年　１月１２日（月）　　　８時３０分　から

令和　８年　３月２５日（水）　　１７時００分　まで

３ 問い合わせ先

代表取締役　鳥井　美三男　TEL　０９８４－４２－１０２０

工事責任者　中村　浩二　携帯　０８０－１７１１－４２８９

高原町役場　建設水道課

電話   代表   0984－42－2111

（直通 　0984－42－4959）

株式会社　山本組

（文書取扱　建設水道課）

舗装補修工事に伴う全面通行止めについて（お知らせ）

高原町長　丸山　裕次郎　　

（公印省略）　　　

　歳末の候　皆様におかれましては、益々御清祥のこととお喜び申し上げます。
　
　また、日頃より町政に御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　今回、舗装補修工事に伴い、町道　十文字・今房線の交通規制（全面通行止め）を

行います。
　
　皆様には大変御迷惑おかけしますが、御理解いただき御協力賜りますよう、よろしく

お願いいたします。
　

記

回　　覧

令和７年12月26日
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各　位

１ 交通規制区間 裏面に記載

２ 交通規制期間 令和　８年　１月　５日（月）　　　８時００分　から

令和　８年　５月３１日（日）　　１７時００分　まで

３ 問い合わせ先

代表取締役　内藤　健　TEL　０９８４－２７－１４４７

工事責任者　黒木　淳史　携帯　０８０－４２８４－８４０１

高原町役場　建設水道課

電話   代表   0984－42－2111

（直通 　0984－42－4959）

株式会社　日進建設

（文書取扱　建設水道課）

畑地帯総合整備事業に伴う全面通行止めについて（お知らせ）

高原町長　丸山　裕次郎　　

（公印省略）　　　

　歳末の候　皆様におかれましては、益々御清祥のこととお喜び申し上げます。
　
　また、日頃より町政に御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　今回、畑地帯総合整備事業に伴い、町道　越・川平線の交通規制（全面通行止め）を

行います。
　
　皆様には大変御迷惑おかけしますが、御理解いただき御協力賜りますよう、よろしく

お願いいたします。
　

記

回　　覧

令和７年12月26日
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 回 覧  
令和７年１２月２６日  

町民 各位 

 

高原町長 丸山 裕次郎 

 

第８０回南九州駅伝競走大会に伴う交通規制について 

 

標記大会の開催に伴い、下記の時間内にて交通規制が実施されます。皆様には御迷惑をお

かけいたしますが、御理解と御協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 程 

令和８年２月１日（日） 午前１０時００分 スタート えびの市真幸地区体育館前 

 

２ 通過予定時刻（コースは、下図のとおり） 

第４中継所 高原フリーウェイ工業団地南口前 午前１１時３６分頃通過予定 

高原フリーウェイ工業団地南口前から都城市方面に交通規制が行われます。 

通過予定時刻前後（１１時００分～１２時００分）は交通渋滞が予想されます。 

※状況によっては、通過時間が前後する可能性がありますので、予め御了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱 高原町教育総務課） 

電 話 0 9 8 4 － 4 2 － 1 4 8 4 

第４中継所 

フリーウェイ工業団

地南口前 

高原町役場 

高原インター 














