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令和 3年 5月 17日号                                  【発行：総務課行政係 42-2112】 

 

 

 

 

 

 

令和３年度食生活改善推進員養成講座受講者募集について 

 食生活改善推進員養成講座を開講いたします。現在、高原町内には食生活改善

推進員（通称：ヘルスメイト）が 51 名在籍し、各地区での活動や健康フェスタ

での試食・展示、学校でのおやこの料理教室などの活動を行っております。この

活動をさらに推進するため、一緒に活動していただけるヘルスメイトを養成する

ための講座となります。ご自分やご家族の健康や食事に興味のある方、食に関す

るボランティア活動に興味のある方はぜひ御参加ください。 

●募集条件 （１）健康や食生活に興味のある方 

      （２）高原町のお住まいの 18 歳以上の方（男女問いません） 

      （３）年度内４回の講座に参加できる方 

(7・10・11月、R4.3月予定） 

●応募期間 令和 3年 6月 15日（火）まで 

●講座内容  ・健康や運動に関すること 

       ・生活習慣病予防の食事に関すること（調理実習含む） 

       ・ヘルスメイトの活動に関すること 

問 ほほえみ館 担当：小城 恵 （こじょう めぐみ）☎0984-42-5820 
 

マイナンバーカード（個人番号カード）申請・交付 

延長窓口・休日窓口開設のお知らせ 
申請や交付（受取）の機会拡大のため、下記の日程で窓口時間の延長と休日の

窓口開設を実施いたします。 

 
【６月の延長窓口】 

日 時：令和３年６月 10日（木） 午後５時 15分～午後７時まで 

場 所：庁舎１階 町民福祉課住民係 

 

【６月の休日開庁】※事前予約が必要 

日 時：令和３年６月 27日（日） 午前８時 30分～午後４時 30分まで 

                  （正午～午後１時を除く） 

 場 所：庁舎１階 町民福祉課住民係 

 

予約締切日：令和３年６月 16日（水） 午後５時まで 

 ※定員になり次第、予約を締め切らせていただきます。 

※記事の内容については、各課等へお問い合わせください。 

※町ホームページからもダウンロードできます。https://www.town.takaharu.lg.jp 

役場からのお知らせ №73 
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【注意事項】 

●休日開庁については予約制ですので、必ず事前に御連絡ください。事前予約が

０件の場合、開庁いたしません。 

●窓口ではマイナンバーカードに関する手続きのみ受付けます。紛失等によるマ

イナンバーカードの再交付（有料）は、平日のみの受付けとなります。各種証

明書の発行や住民異動届は受付けできません。 

●正面玄関は施錠されているため、役場西側（守衛室側）からお入りください。 

●１５歳未満の方の手続きは、法定代理人の付き添いが必要です。本町のシステ

ムにて同一世帯の続柄が確認できない場合は、法定代理人と本人の関係を確認

できる戸籍謄本が必要となります。 

 

問 町民福祉課 担当：中村 真琴（なかむら まこと）☎0984-42-1067 
 

さといも疫病対策について 

 さといも疫病の警戒時期です。発生に注意し対策を徹底しましょう。 

 

① こまめに圃場を確認 

   周辺を含め発生状況を確認しましょう。初発時期をとらえた対策が大事で 

す。 

② 発生前の予防 

「ペンコゼブ水和剤」が効果的です。株元まで薬液がかかるようにします。 

③ 発生を確認したら、次の対策を行いましょう。 

１）収穫まで２週間以内の場合 

⇒できるだけ早く収穫 

茎葉の被害によって水晶芋が発生する前に収穫します。 

２）収穫まで２週間から３週間の場合 

⇒アミスター２０フロアブルを散布 

３）収穫まで３週間以上ある場合 

⇒ダイナモ顆粒水和剤を散布 

⇒１週間後にアミスター２０フロアブルを散布 

※ダイナモ顆粒水和剤の散布から２１日間以上、アミスター２０フロアブ

ルの散布から１４日以上あけてから収穫してください。 

◎上記の農薬の散布時には展着剤（スカッシュ２０００倍またはドライバー１ 

０００～５０００倍）を添加しましょう。 

◎農薬の使用前には、必ずラベルに記載された内容を確認しましょう。 

 【問い合わせ先】 

  ＪＡこばやし本所 園芸課  TEL：０９８４－２３－１３１８ 

  西諸県農業改良普及センター TEL：０９８４－２３－５１０５ 

 

問 農畜産振興課 担当：石崎 宙也（いしざき ひろや）☎0984-42-5132 
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新規需要米（ＷＣＳ用稲・わら専用稲・青刈り稲）に係る 

説明会について 
先月、経営所得安定対策の受付において、新規需要米（ＷＣＳ用稲・わら専用

稲・青刈り稲）の取組における実施計画書を提出された方につきましては、「新

規需要米取組計画書」を九州農政局宮崎県拠点に提出し、取組の認定を受ける必

要があります。つきましては、下記のとおり説明会及び書類作成をおこないます

ので、必ず開会時間までに御参集ください。 

 

※新型コロナウイルス感染拡大に伴う県の緊急事態宣言発令により日程が変更

になっております。 

対象者には別途案内を郵送しますので、確認をお願いします。 

 

   変更前：５月３１日（月）・６月１日（火）× 

→ 変更後：６月７日（月）・８日（火）〇 

 

●日程 

 
１０：００開会 

（９：３０受付） 

１３：３０開会 

（１３：００受付） 

１６：００開会 

（１５：３０受付） 

１９：００開会 

（１８：３０受付） 

６月７日

（月） 

花堂、小塚、 

蒲牟田 

北狭野、南狭野 

並木、常盤台 
祓川、湯之元、中平 全地区対象 

６月８日

（火） 

上後川内、 

下後川内、川平 

西広原、上広原、 

下広原 

上麓、下麓 

出口、鹿児山 
全地区対象 

●場所 ほほえみ館 中研修室 

●持参するもの 

・印鑑（シャチハタは不可）・筆記用具（ボールペン） 

・書類（利用供給のある方のみ。自家利用の方は該当しません。） 

※新型コロナウイルス感染症予防のため、マスク着用・消毒の御協力を 

お願いします。 

※新型コロナウイルス感染拡大により日程が変更になる場合があります。 

問 農畜産振興課 担当：六部一 智久（ろくぶいち ともひさ）☎0984-42-5132 
 

令和３年高原町成人式（延期分）の日程について 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大により延期となりました令和３年高原

町成人式を下記のとおり開催します。 

 なお、今後の新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては延期や中止、規

模縮小での開催となる可能性がありますので、御理解くださいますようお願いい

たします。 

記 

１ 開催日 令和３年８月 14日（土）受付 午前９時～ 

式典 午前 10時～（予定） 
２ 場 所 高原町ほほえみ館神武ホール 
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３ 対象者 平成 12 年４月２日から平成 13年４月１日生まれで、高原町内 
で出生された方や高原町内在住の方 
※延期の案内を送付した方には、別途案内を行います。 

問 教育総務課 担当：中別府 宏貴（なかべっぷ ひろき）☎0984-42-1484 
 

令和４年高原町成人式の開催について 

 令和３年度に 20歳を迎える方を対象に令和４年高原町成人式を開催します。 

 なお、今後の新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては延期や中止、規

模縮小での開催となる可能性がありますので、御理解くださいますようお願いい

たします。 

１ 開催日 令和４年１月５日（水）受付 午前９時～ 

式典 午前 10時～（予定） 
２ 場 所 高原町ほほえみ館神武ホール 
３ 対象者 平成 13年４月２日から平成 14年４月１日生まれで、高原町内で 

出生された方や高原町内在住の方 
※対象者への案内は、令和３年８月頃に送付予定。 

４ その他 成人式の延期や中止に伴う交通料、着物の着付けやレンタル衣装の 
キャンセル料等についての補償は行いませんので、御理解いただきま 
すようお願いします。 

問 教育総務課 担当：中別府 宏貴（なかべっぷ ひろき）☎0984-42-1484 
 

高原町内での火災多発について 
 高原町内で火災が多発しています。 

 令和３年１月以降、建物火災が５件、野焼きの延焼等によるその他の火災が４

件発生しています。 

 朝や夕方以降に暖房器具を使用する際には火気の取扱いに十分注意してくだ

さい。また、乾燥注意報や強風注意報等の気象警報等が発表されている日には野

焼きを延期するなどの対応をお願いいたします。 

 野焼きを行う際には火入れ許可証を携行し、いつでも消火できる範囲ごとに行

い、いつでも消火できる体制をとり、火が付いている間は現場から絶対に離れな

いようお願いいたします。 

 家庭ゴミ等の焼却は、法律で禁止されています。ゴミ等を庭や畑等で燃やすこ

とのないようお願いいたします。 

問 総務課 担当：江南 智玄（こうなん ともはる）☎0984-42-2112 
 

高原町空家等対策計画への意見募集について 

高原町では、急激に進行する少子高齢化社会の中で、空家に関する問題が表面

化してきています。防災・防犯・環境・景観など多くの場面で周辺住民に悪影響

を及ぼすおそれがあり、早急な対策が求められています。このような状況を踏ま

え、空家問題に対する町の基本的な考え方を明確にし、併せて空家等の地域資源

としての利活用を推進することを目的としています。 

この度、高原町空家等対策計画（案）を作成しましたので、町民の皆さんの意
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見を広くお聞きするため、パブリックコメントを募集します。 

 

●資料の閲覧方法 

 ・窓口での閲覧（役場建設水道課窓口） 

 ・町ホームページでの閲覧 

  ※建設水道課に御連絡いただければ郵送での対応もいたします。 

●意見の提出方法 

 ・所定の意見等記入用紙に氏名、住所、御連絡先を記載（必須）して提出して

ください。（郵便、ＦＡＸ、電子メール、直接持参） 

・提出先 高原町役場 建設水道課 

●意見募集期間 

・令和３年５月 10日（月）～ 令和３年６月 10日（木） 

※郵送の場合は、当日必着 

●御意見の取扱いと結果の公表について 

 ・お寄せいただいた御意見は、計画（案）にあたっての参考とさせていただき

ます。また、御意見に対する町の考え方とともに公表いたします。 

 ・お寄せいただいた御意見に対する個別の回答は行いません。 

・指定する様式に記載していただいた個人情報等は、適正に管理し、この意見

募集の目的以外には使用しません。また、意見募集の結果の公表の際には、

住所や氏名などの個人情報等は公表いたしません。 

 

問 建設水道課 担当：柴田 さや佳（しばた さやか）      0984-42-4959 
 

イベント等の延期・中止等のお知らせ 

新型コロナウイルス感染症の影響によるイベント等の態度決定は下表を御確

認ください。 

開 催 日 行 事 等 名 態度決定 主 催 

5月 6・8・11・

13・15・18・20 

・22・25・27・

29 日 

トレーニングコース 中止 
ほほえみ館 

健康づくり推進係 

5月 12・14・19 

・21・26・28日 
肩こり腰痛予防教室 中止 

ほほえみ館 

健康づくり推進係 

5月 11日(火)・ 

12 日(水) 

出口区横折会場・並木区会

場 フレイル予防教室 
延期 

ほほえみ館 

高齢者あんしん係 

5月 16日(日) たかはるよりどり交流市 中止 
たかはるよりどり交

流市運営協議会 

5月 19日(水) 
生涯学習講座 地方再発見

（自然散策：えびの高原） 
中止 高原町教育委員会 

5月 19日(水) 行政相談 中止 総務課行政係 
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5月 19日(水)・

26 日(水) 
手話講習会 中止 

高原手話サークルほ

ほえみ 

5月 22日(土) 
ミヤマキリシマつつじ鑑賞

登山会 
中止 高原町観光協会 

5月 25日(水) 

皇子原学園開講式 

場所変更：ほほえみ館中研

修室→ 中央公民館第１会

議室 

場所変更

実施 
高原町教育委員会 

5月 26日(水) いきいきリーダー連絡会 延期 
ほほえみ館 

高齢者あんしん係 

5月 30日(日) 
第 32回神武の里総合武道

大会 
中止 

高原町 

高原町教育委員会 

問 総務課 担当：横田 秀二（よこた しゅうじ）☎0984-42-2112 

 

高原町メールサービスの登録の御案内 
スマートフォン又はパソコンから下記メールアドレスに空メールを送信する

と、仮登録確認メールが届き、受信したメールに、本登録用ＵＲＬが記載されて

いますのでそちらをクリックして、本登録ページに接続して、案内に従って登録

してください。バーコード読み取り機能を使用する場合は、ＱＲコードを読み取

ってください。 

災害に係る情報、感染症など防疫に係る情報、交通・防犯、特殊詐欺、不審者

情報などの発生状況、年末年始のごみ出しなど生活に係る情報等を登録者に対し

配信しています。 

 

(スマートフォンの方)                  (ＱＲコード) 

 https://plus.sugumail.com/usr/takaharu/ 

 （フィーチャーフォン（ガラケー）の方） 

 https://m.sugumail.com/m/takaharu/ 

 

【サービスに関するお問い合わせ】           

高原町役場総務課 危機管理係      ０９８４－42－２１１２ 

 

https://m.sugumail.com/m/takaharu/

