
 令和８年３月 

 高原町子育て支援センター 

    むじむじ 

身体測定・育児相談 

３月１９日（木）１０：３０～１１：３０ 

持参物：母子手帳 バスタオル  

 身長・体重を測って、手形足型をとって今の成長を

残しましょう♪当日は保健師による育児相談もでき

ますので、ちょっとした心配や気になることもお気軽

に相談してください。 

宮崎県西諸県郡高原町大字西麓 360番地１「ほほえみ館内」 

高原町子育て支援センター    健康課子育て支援係 

０９８４－２１－２４２１    ０９８４－２１－２４２３ 

ひな祭り製作 

３月３日（火） 

１０：００～１１：３０ １３：００～１５：００  

季節の行事に触れる機会として作品づくりを楽しみ

ましょう！簡単にできる内容ですので、初めての方も

お気軽にご参加ください🌸完成した作品はお持ち帰り

いただけます。 

 写真立て作り 要予約６組 

３月２７日（金）締切３月２４日（火） 

１０：００～１１：３０ １３：００～１５：００ 

 大切な一枚を飾れる写真立てを作ってみません

か？世界に一つだけのフォトフレームづくりを楽し

みましょう♪当日はお気に入り写真を一枚ご持参く

ださい。 

２月の様子 

開室時間 月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く） 

１０：００～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

閉室のお知らせ 

３月１７日（火）は１歳６か月健診のため、 

１３：００～１５：００は閉室いたします。 

ご了承ください。 

※行事等変更になる場合があります。 

詳しくは子育て支援センターにお尋ねください。 

インスタグラムで活動の様子を 

見ることができます。 

ぜひチェックしてみてくださいね！ 

 今年度も支援センターに足を運んでくださり、 

ありがとうございました。来年度も笑顔あふれる 

時間を一緒に過ごせることを楽しみにしております。

どうぞよろしくお願いいたします。 


