
 

令和 8年度 8月 

高原町子育て支援センター 

むじむじ 

宮崎県西諸県郡高原町大字西麓３６０番地１「ほほえみ館内」 

高原町子育て支援センター     健康課 子育て支援係 

０９８４－２１－２４２１     ０９８４－２１－２４２３ 

開室時間 

月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

１０：００～１２：００  １３：００～１６：００ 

閉室のお知らせ 

８月 1８日（火）乳児健診のため、１３：００～１５：００まで閉室いたします。ご了承ください。 

※行事変更になる場合があります。詳しくは子育て支援センターにお尋ねください。 

7月２７日（月）に、育児学級『産前産後の悩み相談』・『すくすく成長記録』を実施しました。 

夏祭り 8月１３日（木）１０：００～１２：００ 

8月２８日（金）のみ『すくすく成長記録』と同日開催です！ １０：００～１２：００ 

 子育て支援センターで「夏祭り」を開催します。お店屋さんや楽しい遊びなど、親子で夏を感じながら楽し

める内容を予定しています。浴衣や甚平での参加も大歓迎です！一緒に夏祭りを楽しみましょう♪ 

 

7月の遊びの様子 

ヨーヨーつり コロコロボーリングゲーム 

お菓子すくい 
お面やさん フォトスポット 

助産師の先生が一人ひとり、母親の体調や育児中の困りごとについて話を聞きました。また、母親同士の育児の

悩みや日頃の出来事について情報交換をするなど楽しく交流する様子が見られました。 

次回、令和 8年 10月 26日（月）産前産後ヨガ・すくすく成長記録 

令和 9年 1月 25日（月）産前産後の悩み相談・すくすく成長記録 

両日とも要予約の為、詳細は子育て支援係までお問い合わせください。 

高原町に住民

票のある方 


