
令和８年度 高原町での妊娠期から子育て期（就学前）スケジュールを紹介！  
 

★母子健康手帳交付・・・妊娠の診断を受けたら、妊娠届出が必須！ 

（原則）毎月第２・４火曜日 ９：30～11：30 

★妊婦支援給付金（1回目）・・・妊娠１回につき 50,000円交付 

※妊婦本人との面接必須 

                   ★妊婦健康診査（14回）・・・助成券を使い医療機関で健診を受診 

★出産サポート１ １ ９・・・緊急の出産時に、救急車で産院等へ搬送する制度 

★出産応援事業補助金・・・妊娠 22 週以降、妊産婦健診の通院費用等の

経済的負担軽減を目的とし、20,000円補助 

★RSウイルスワクチン接種（1回）・・・妊娠 28週０日から 36週６日の方 

★育 児 学 級・・・年３回、子育て支援センターで開催 

      事前予約制       産前産後の悩み相談や産前産後ヨガ教室 

★児童手当・乳幼児医療費助成制度申請 

★産婦健康診査（２回）・・・産後２週間と産後１か月の時期に受診 

★１か月児健康診査（個別）・・・助成券を使い医療機関で健診を受診 

★赤 ち ゃ ん 訪 問 ・・・お子さまの体重測定やお子さまの発育、 

お母さんの産後の体調などについてお話 

★産 後 ケ ア 事 業・・・短期入所型、通所型、訪問型がありご希望に沿った利 

用をご提案！ 

※利用内容詳細は、お問合せください。 

★予 防 接 種 開 始・・・かかりつけ小児科医等で予防接種を受けよう！ 

★妊婦支援給付金（２回目）・・・出生児１人につき 50,000円交付 

                       ※赤ちゃん訪問等による面接必須 

★乳児健康診査（集団）・・・年４回、ほほえみ館多目的室（和室）で実施 

予約不要          

★乳児健康診査（個別）・・・助成券を使い医療機関で健診を受診 

                       １回目：生後６か月まで 

                       ２回目：生後７か月～１１か月まで 

★もぐもぐ大すき教室・・・年２回、ほほえみ館多目的室（和室）で開催 

      事前予約制        

★１歳６か月児健康診査（集団）・・・１歳６か月～  

※対象者には個別通知あり 

 

★３歳児健康診査 （ 集 団 ）・・・３歳６か月～ 

※対象者には個別通知あり 

★４・５歳児成長発達調査・・・チェックリストによる調査 

★むじっ子成長発達相談会・・・公認心理師や言語聴覚士による発達相談 

事前予約制 

この他にも、ご活用できる事業があります。 

  保健師などの専門職が一緒に考え、 

ご家族のみなさまをサポートさせていただきます♪ 

妊娠期 

出産～ 

産後２か月 

生後２～３か月 

３か月～１歳 

１歳６か月 

３歳～就学前 

小学校入学 


